HANDBOLLSFORBUNDET VAST

Minihandbollssammandrag

CORONAVIRUSET

Pa grund av rddande pandemi har Handbollsférbundet Vast beslutat om en del férandringar gallande
vara minihandbollssammandrag. Nedan foljer det reglemente som galler for
minihandbollsammandrag sasongen 2020/2021.

Generella restriktioner

e Den som &r sjuk, aven med mycket milda symptom, ska inte delta i arrangemanget.
e Tvatta hdnderna med tval och vatten fore och efter aktivitet.

e Anvand den handsprit som finns till férfogande i hallen

e Undvik tréangsel i entréer och korridorer

e Byt om och duscha hemma. Omkladningsrum ska inte anvdndas.

Infor match

e Laget far bestd av max 10 spelare och 2 ledare

e Inga foréldrar narvarar i idrottshallen/pa laktare under matchspel (inte heller de 5 personer,
som enligt restriktioner gallande publik fran svenska handbollsférbundet far delta).
Anledningen till detta beslut &r for att kunna majliggéra sa manga matcher som majligt och
samtidigt kunna halla sig antalet personer i samma lokal som &r tillatet totalt sett.

e Den totala vantetiden for foraldrar som kor ar 1 timme och 10 minuter utifran det
spelschema som presenteras nedan.

Match

e lLagen kommer att delas in i grupper om 4. Dessa 4 lag spelar sina matcher pa rad under 1
timme. Darefter foljer 20 minuter paus for att alla 4 lag ska hinna ut och 4 nya lag ska hinna

in pa planen.
Exempel:
Plan 1 Plan 2
Lag1 Lag 2 Lag3 Lag 4
Lag 2 Lag 4 Lag 1 Lag3

Lag 1 Lag 4 Lag 2 Lag 3



e Halltiden skiljer sig at beroende pa hur manga grupper som bildas / sammandrag.
e Viktigt att alla lagen respekterar att ldmna idrottshallen sa fort matcherna ar avslutade.

Arrangor

e Max 2 domare/ plan

e Max 1 funktionar som skoter klockan for bada planerna

e Max 4 matchvardar i idrottshallen

e Vanligen folj de restriktioner som finns for caféforsaljning om caféforsaljning kommer att ske.



