
Katrineholmscupen 2026– Schema & Info 

Vi ser fram emot en rolig helg tillsammans i Katrineholm med mycket innebandy, 
lagkänsla och härligt häng både på och utanför planen! 
Nedan hittar ni schema för matcher, boende, måltider samt viktig information inför 
cupen. 

https://katrineholminnebandy.cupmanager.net/2026/result/team/74052856/timeline  

Observera: Antalet matcher kan bli fler beroende på hur långt vi går i cupen.  

 

        Boende & mat 

• Boende: Duveholmsskolan (incheck efter första matchen)  

• Måltider: Duveholmsgymnasiet  

I år blir det lättare för oss, då vi bor på samma ställe där vi äter och spelar (nästan) alla 
våra matcher.  

🍽 Mattider 

• Frukost: 06.30–09.30  

• Lunch: 11.00–14.30  

• Middag: 17.00–20.30  

 

       Matcher 

Fredag 

• 17:10 Mesta – Skälby 

    Sandbäckshallen 

        Samling 16:30 vid hallen  

     Efter match: incheckning på boendet + middag 

 

Lördag 

• 08:30 Mesta – Nacka 

    Duveholmshallen A  

• 14:40 Marieberg – Mesta 

    Duveholmshallen C  

https://katrineholminnebandy.cupmanager.net/2026/result/team/74052856/timeline


     Obs: Slutspelsmatcher sker beroende på placering: 

• Antingen lördag kväll  

• Eller söndag, med fortsättning om vi vinner  

 

       Packlista (viktigt) 

• Madrass (max 90 cm)  

• Sängkläder (kudde, täcke, lakan)  

• Sovkläder + hygienartiklar  

• Matchställ (tröja, shorts, strumpor, klubba, glasögon, skor, vattenflaska)  

• Ombyteskläder + kläder för utomhus  

• Mestaoverall + galge  

• Tofflor (valfritt)  

• Handduk + duschartiklar  

• Mobil + laddare  

• Snacks/frukt (bra mellan matcher)  

• Fickpengar (kort/swish)  

• Ev. mediciner/sjukvårdsinfo  

 

    Viktigt att tänka på 

• Kom i tid till samlingar och matcher  

• Drick ordentligt (före/efter match)  

• Ät bra – fyll på med energi hela dagen  

• Vila mellan matcher – återhämtning är A och O  

 

 

 

 


