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Antidopingplan för Mini Arccus Club
Datum: 2024-09-18

Vi vill:
· Skydda våra idrottares prestationer och tävlan på lika villkor.
· Främja en sund träningskultur. 


Så här gör vi för att förebygga doping i vår förening:
[bookmark: Förebyggande]Förebyggande åtgärder
· Vi utser en antidopingansvarig som ansvarar för att åtgärderna genomförs och gör en tidsplan för när de ska vara genomförda.
· Vi informerar klubbens ledare/tränare och övriga medlemmar om gällande antidopingplan.
· Vi informerar om klubbens antidopingplan på hemsida, i sociala medier och i andra sammanhang, t ex för kommun, sponsorer och andra samarbetspartners.
· Vi marknadsför att vi har vaccinerat oss, genom att informera om det på vår hemsida.
· Vi uppmanar ledare/tränare och idrottsutövare att göra kunskapstestet på vaccineraklubben.se.
· Vi uppmanar ledare/tränare och idrottsutövare att göra e-utbildningen Ren vinnare.
· Ledare/tränare tar upp antidopingfrågan med sina aktiva genom att använda Antidoping Sveriges handledning ”Antidopingsnack”.
· Vi uppdaterar hemsidan med grundläggande antidopinginformation genom att utgå från lathunden som finns att ladda hem på vaccineraklubben.se.
· Vi sprider kunskap i sociala medier genom att följa Antidoping Sverige och dela deras inlägg.
· Vi informerar våra medlemmar om Antidoping Sveriges tipsfunktion för misstänkt doping.

[bookmark: Akut]Akuta åtgärder
(Fyll på här med den plan ni tagit fram eller låt det bara stå att beredskapsplanen finns och gör ett separat dokument som beskriver vad ni kommit fram till.)
· Vi har en beredskapsplan för insatser vid misstanke om doping samt ifall ett dopingfall skulle inträffa.
ADSE aug 2023
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