Bohuslidn-Dalslands Fotbollférbund bjuder in till ungdomsserier for flickor och pojkar 6 - 12
ar sdsongen 2026 (3 mot 3, 5 mot 5 och 7 mot 7).

Fo6ljande indelning erbjuds for att skapa sd jimna matcher som majligt.

Serier i spelformen 7 mot 7 10-12 ar 2026

Serie Rek alder Fodd Max alder Fodd Riktlinjer Dispenser

Deltagit i spelformen tidigare

it langt i si i Max 2 per
7 mot 7 Svart 11-12 2014-2015 12 2014 Kt Lapy i sirnveckiing #
= Kan resa langre for match match

Deltagit i spelformen tidigare

. i 3 isi i Max 2 per
7mot7 Réd 10-12 2014-2016 12 2014 Kommit:ganska langtisinutveckiing p
« Kan resa langre for match match

* Nyaellerdeltagit i spelformen
tidigare

+  Kommit lite langre i sin utveckling

+ Geografisk narhet om mojligt

7 mot 7 BLa 10-12 2014-2016 12 2014 Sarskilda

* Nyaispelformen
7 mot7 Grén 10-11 2015-2016 12 2014 + Inte kommit s langti sin utveckling Nej
« Geografisk narhet om majligt

Spelformen 5 mot 5 2026

Upplagget &r att ni blir placerade i ett spelschema och erbjuds spela sex sammandrag under
aret.

Alders- Rek. Speltid Boll- Rek. antal Plan- Mal S
grupp alder P storlek spelare storlek storlek P
. 9 ar 3x10 30 x 15- 3x1,5- | Max 2/
. + ’
P/E9 ar (2017) min 3 >4 20m 2m match
Max 2/
. 8 ar 3x10 30 x 15- 3x1,5-
P/F 8 ar (2018) min 3 5+4 20m m match
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Spelformen 3 mot 3 2026

Upplagget ar att ni blir placerade 1 ett spelschema och far fyra sammandrag under aret:

. Speltid Boll- Rek.antal Plan- Mal .
s et min storlek spelare storlek storlek Dispens
6 -7 ar 4x3 3 3 + 3 ingen Sar 1,60 x Max 2
(2019 -2020) mélvakt g 1,15m /match

Kanslipersonalen pad Bohuslidn-Dalslands Fotbollférbund finns behjélpliga vid funderingar pa
vilken klass ni bor anméla lag i.

3 mot 3: Henrik Blomquist henrik.blomquist@svenskfotboll.se 0522-40 45 15
5 mot 5: Mikael Wireby mikael.wireby(@svenskfotboll.se 0522-40 45 11
7 mot 7: Orjan Carrwik orjan.carrwik@svenskfotboll.se 0522-40 45 13

Om ni har flera lag i foreningen inom samma spelform kan ni anmaila lagen till samma eller
olika klasser. Spelare kan flyttas mellan lagen sé ldnge syftet &r att skapa jamna och
utvecklande matcher for alla.

Anmiélningstid
3 mot 3 ska vara anmélt senast 2026-03-31
5 mot 5 ska vara anmalt senast 2026-03-01

7 mot 7 ska vara anmalt senast 2026-02-15

Anmiilningsavgifter

3 mot 3: 100 kr/lag
5 mot 5: 600 kr/lag
7 mot 7: 900 kr/lag

Anmiila lag

Anmélan gors 1 Fogis och det ar viktigt att lagens kontaktperson anges med uppdaterad mail
och mobilnummer.


mailto:henrik.blomquist@svenskfotboll.se
mailto:orjan.carrwik@svenskfotboll.se
mailto:mikael.wireby@svenskfotboll.se

Ni ska anmadla alla foreningen lag till seriespelet i Bohuslédn-Dalsland sd BK far en samlad
bild av hur manga lag som finns pa de olika nivderna. Tillstdnd att anmala sig till spel i annat
distrikt kommer ej att beviljas av BK innan anmélningstiden till Bohuslidn-Dalslands seriespel
passerats.

Om det ar for fa anmélda lag i en klass eller om det finns andra skil forbehaller sig BK ritten
att sla ihop klasser. En dialog kommer da att foras med inblandade lag.

&ldersdispenser
Se tabell for respektive spelform.
Dispens maéste sokas via blankett for godkdnnande av BDFF.

Fragor

Kontakta Bohusldn-Dalslands kansli pa 0522-40 45 10.

Vilkomna med er anmilan.

Ovrig Information
Spelformsutbildning genomfors under mars ménad

Foreningsdomarutbildarkurs genomfors prelimindrt under mars ménad

Serieinformationsmote genomfors preliminért i april
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