Samlad information till ungdomsledare i LAIK säsongen 2025
Träningstider: Träningstiderna är fastställda och vi har försökt tillgodose de flestas önskemål. Vid tillfälliga ändringar görs dessa via planbokningsformuläret på laget.se​, det gäller även avbokning av tid om man ställer in träning.
Lilla Gullmarsvallen används till träningar och matcher för 5v5 och 7v7. ​Gullmarsvallen och Kronbergsvallen används till 7v7, 9v9 och 11v11. ​
Aktuellt schema för träningstider finns på ledarsidan på laget.se.
Träningsschemat kommer behöva revideras i början av hösten då det blir för mörkt att ha sen träning på Gullmarsvallen. Då kan det ex. bli aktuellt för fler lag att dela på träningstid för att få schemat att gå ihop.
Hemmamatcher:
Fasta speldagar så långt det går; P15 junior tisdag, P17 junior onsdag, F17 junior torsdag på Kronbergsvallen, 7v7 fredag på Gullmarsvallen och lilla Gullmarsvallen, 9v9 på Gullmarsvallen eller Kronbergsvallen. Sammandrag lilla Gullmarsvallen lördag eller söndag.​
En person skall ha rollen som matchvärd​.
Kiosken ska vara öppen och bemannad.
Utsedd person att stötta domaren/domarna ska finnas på plats​.
Flaggor skall hissas​.
Omklädningsrum skall städas och sopor tömmas, matchvärden ansvarar men kan med fördel fördelas på flera föräldrar.​
Mål skall flyttas bort från planen​ efter avslutad match (gäller även träning).
Vi uppträder schysst och reagerar på sådant som inte är bra.​
Vi lägger inte ut resultat på sociala medier i serier där detta inte räknas. Från 9v9 är det helt ok att göra det men inte innan.​
Domare:
Spelare från 10 år och uppåt ska gå domarutbildning. De som vill och klarar av det ska sedan hjälpa till att döma för andra av föreningens lag.
Spelare som är 10-12 år går utbildning för 5v5 och dömer 3v3 och 5v5.
Spelare 13-15 år går utbildning för 7v7 och dömer 7v7. 
Domarutbildning för 5v5 och 7v7 anordnas av ledarna i det egna laget, från distriktet framtaget material gås igenom och kunskapsprov genomförs. För att bli godkänd kan man ha något enstaka fel och det är ledarna själva som avgör vilka som är redo att döma.
Domarutbildning för 9v9 anordnas av Bohuslän-Dalslands fotbollsförbund.
För säsongen 2025 gäller:
På flicksidan dömer F2013/14 3v3 och 5v5, F2011/12 7v7 och F17 junior 9v9.
På pojksidan P2013-2015 dömer 5v5 med helst två år skillnad mellan domare och det lag man dömer, P2012 dömer P2015, P2010-11 dömer P2013 och P2014. P2010 och äldre dömer 9v9.
Medlemsavgift:
Medlems- och träningsavgifter är oförändrade i år. 
I genomsnitt har LAIK utgifter på 1880kr per spelare. Och spelarna betalar mellan 200-1200kr beroende på ålder.​
Utöver detta har vi även kostnader för klubbhus, ledarträffar, löner, avslutningar etc.​
Utan våra inkomster från Loppisar, Gullmars-cup, Samarbetspartners, Kioskförsäljning, Entré, Lottförsäljning och NewBody-försäljning hade detta inte varit möjligt.
Medlemsavgiften för LAIK är 200 kr (laget.se tar dessutom en administrativ avgift på 19 kr). Alla ledare skall vara medlemmar i föreningen. Alla spelare skall ha betalt sin medlemsavgift och eventuella träningsavgift för att få träna och spela med LAIK. Det är helt ok att prova på några veckor (2-3) innan detta betalas men för att spela matcher och för att få fortsätta träna måste avgiften betalas. ​
All betalning administreras av laget.se därför behöver er laget-sida vara uppdaterad och aktuell. ​
Meddela kansliet om nya spelare tillkommer under säsongen, så dessa kan faktureras.​
0 - 6 år medlemsavgift 200:- träningsavgift 0:- tot: 200:-​
7 - 14 år medlemsavgift 200:- träningsavgift 400:- tot: 600:-​
15år - medlemsavgift 200:- träningsavgift 1000:- tot: 1200:-​
Laget.se:
Vid frågor eller behov av support; kontakta Petra på kansliet!
Det är viktigt att alla lag i föreningen aktivt använder laget.se för information till laget/föräldrar, kallelser till träningar och matcher samt närvaroregistrering.
Använd även för övrig aktivitet som t.ex. föräldramöte eller andra sammankomster med laget (utöver match och träning).​
Alla träningar och matcher skall ligga i kalendern.
Kommunikation: Kommunicera med laget; föräldrar och spelare via laget.se​. Kansliet och Petra är spindeln i nätet. Nås lättast och bäst via mail kansli@lysekilsaik.se​. Kansliet är bemannat tisdag och onsdag 9.00-15.00​, vid ändrade öppettider annonseras detta på ledarsidan på laget.se.
Gullmarscupen:
8-10 augusti​
Alla lag som är med och spelar cupen får arbetspass tilldelade att bemanna med föräldrar (mor- och farföräldrar eller äldre/vuxna syskon går också bra!)​
Äldre spelare, som inte spelar i cupen får egna arbetspass ex. domare, allt-i-allo mm.​
Domare kommer behövas. Från F/P 10 och äldre. 
LAIKs Barn & Ungdomssektion: Har som drivkraft att skapa så goda förutsättningar som möjligt för alla barn och ungdomar som vill spela fotboll i föreningen.​
Vi arbetar utifrån mottot- Så många som möjligt så länge som möjligt.​
​
Ungdomssektionen jobbar med:​
1. Vara stöd för ungdomsspelare i LAIK där spelare och tränare behöver​
hjälp av tredje part.​
2. Vara stöd till ungdomsledarna kopplat till föräldrar och enskilda spelare, där ledarna behöver stöd från föreningen.​
3. Organisera och genomföra ledarträffar i samråd med styrelsen.​
4. Organisera och genomföra ungdomsavslutning samt LAIK-dagen.​

Ledarkläder:
Likt föregående år kan aktiva ledare i LAIK välja ett klädpaket på Team Sportia. För att få ett paket skall medlemsavgiften vara betald och utdrag ur Polisens belastningsregister ska vara uppvisat/inlämnat till kansliet.​ Endast ledare som är regelbundet aktiva kommer kunna få hämta ett klädpaket.
Utbildning:
LAIK strävar efter att ha välutbildade ledare. Målet är att alla ungdomsledare ska ha gått SvFF D och om man är ledare för lag från 9v9 och uppåt även UEFA C. Dessa utbildningar annonseras och anmäls till via distriktets hemsida. Meddela kansliet när ni anmält er till utbildning. Från UEFA C och uppåt behöver ni tillfråga styrelsen innan ni anmäler er.
Utöver dessa utbildningar finns ex. utbildningar/föreläsningar via SISU. Dessa brukar inte vara så kostsamma och går bra att anmäla sig till utan att be om godkännande.
För att få ett lag att fungera bra över tid:
· Minst 3 tränare/ledare för att sprida ansvaret.​
· Minst en lagförälder, gärna fler (ex. lagkassa bör inte hanteras av ledaren).​
· Fördela sysslor: försäljningar, körschema m.m.​
· Engagera föräldrar tidigt så att de förstår vikten av att hjälpa till. Tex som hjälp vid träningar, försäljningar, körningar etc. Svårare ju äldre de blir.​
· Använd laget.se för tydlig och effektiv informationshantering.​
· Minst två föräldramöten per år (vår & höst).​
· Petra på kansliet håller genomgång av laget.se och svarar på frågor.​
· Börja samla tidigt till cuper/träningsläger/resor.​
· Samarbeta med andra lag, tex byt tränare ibland för variation och lärande. Träna tillsammans etc​
· Gå utbildningar – LAIK står för utbildningskostnader


Klubbhuset:
· Föreningen vill att ni alla använder klubbhuset. ​
· Vill ni använda klubbhuset med era lag så bokar ni via Petra på kansliet. Laget kan boka obegränsat antal ggr​
· Ledare får låna klubbhuset privat 1 gång/år gratis.​
LAIK-dagen:
3 maj 2025.
Aktivitetsdag för alla ungdomar och ungdomsledare i föreningen. 
Mer information kommer separat.
Sociala medier:
Kul om ni delar med er av ex. matcher, träningar och andra aktiviteter med laget. Skicka bild och text till Anna Book via SMS eller Messenger för publicering.​
Nycklar:
Finns att hämta på kansliet eller på Gullmarsborg, beroende på vilken nyckel det gäller. Kontakta kansliet innan för att det ska gå så smidigt som möjligt.
Bollkallar:
Behövs till A-lagets hemmamatcher på Gullmarsvallen. De lag det gäller kommer schemaläggas med 1-2 tillfällen under säsongen. Separat information kommer till dem det berör.
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