
Matchvärd 2025/2026  

Det ska finnas minst en matchvärd på plats när det spelas barn- och ungdomshandboll (upp till och 

med U19). Syftet är att skapa en välkomnande, trivsam och trygg miljö där barn och ungdomar kan 

ha roligt och utvecklas både som spelare, domare, ledare och funktionär.   

Det ska tydligt framgå vem som är matchvärd genom att den bär matchvärdsväst.   

Matchvärden ska noteras i protokollet på respektive match som spelas i anläggningen under tiden 

som matchvärden tjänstgör.   

En matchvärds uppgifter/roll är följande:   

• Hälsa gästande lag, domare och funktionärer välkomna, presentera sig och informera om 

viktiga funktioner i hallen, samt vad uppdraget som matchvärd går ut på.   

• Vara ett stöd för domarna och funktionärerna före, under och efter match. Kom ihåg att det 

är domaren som bestämmer på handbollsplanen och att matchvärden inte får avbryta en 

match eller korrigera domslut.   

• Vara sammankallande och leda #schysstmatch-mötet.    

• Arbeta för nolltolerans runt spelytan.   

• Om någon utanför spelplanen uppträder olämpligt utifrån principen om nolltolerans: prata 

med berörd personen om olämpligt beteende och informera ledaren till laget som person är 

kopplad till.   

• Om någon utanför planen uppträder mycket olämpligt sätt utifrån principen om nolltolerans 

ska det dessutom skickas en skriftlig redogörelse till det distriktsförbund som arrangören 

tillhör. Distriktsförbundet kan sedan kontakta den berörda föreningen.   

• Som matchvärd äger du inte rätt att avvisa person/personer från hallen. Vid allvarliga 

situationer ska polis kontaktas.  

• Som matchvärd ska du ha tillgång till nycklar. Dessa finns innanför dörren i kiosken och 

ledarna har koden dit. 

 

• Matchvärd samt kioskpersonal behöver vara på plats ca 1 h innan matchstart. 

 

• Tänk på att du är den första som motståndarna, ledare, föräldrar och domare träffar, så var 

serviceinriktad och på gott humör. 

 

 

 

 

https://www.handbollvast.se/hf-vast/forening/schysstmatch/schysstmatch---mote
https://www.handbollvast.se/hf-vast/forening/schysstmatch/schysstmatch---mote


Som matchvärd under hemmamatcherna gäller följande: 

 

1. Se till så att det ser snyggt ut runt hallen, ta ett snabbt varv och samla upp ev. skräp 

2. Häng upp aktuella flaggor. LHK flagga samt Svenska flaggan, samt sponsorflaggorna. 

Dessa ligger i kiosken. 

3. Öppna upp toaletterna (nyckeln finns på den stora knippan). 

4. Gå igenom omklädningsrum så att de ser okej ut 

5. Kör ut avbytarbänkar samt funktionärsbord. Finns i förrådet nere på planen under 

kiosken. Koppla in klockan och se till att den fungerar. 

6. Skriv upp på whiteboardtavlan vilket lag som ska ha vilket omklädningsrum 

7. Ta emot motståndarna när dessa anländer. Visa omklädningsrum & bjud ledare på en 

kopp kaffe 

8. Ta emot domare, visa till omklädningsrum. 

9.  Matchvärd håller möte 5 min innan matchstart  

Ett kort möte vid sekretariatet fem minuter före matchstart för att skapa en trygg matchmiljö. Syftet 

med mötet är att påminna om allas ansvar att samarbeta som ett team, allt för att matchen ska 

genomföras på ett schysst sätt på planen, på bänken och på läktaren.  

Deltagare  

Matchvärd, domare, funktionärer (tidtagare och sekreterare), en (1) ledare från respektive lag.  

När  

Fem minuter före matchstart.  

Var  

Vid sekretariatsbordet.  

Hur  

• Matchvärden är sammankallande och leder mötet.  

• Ledare presenterar sig för varandra, funktionärer och domare.  

• Domare presenterar sig och berättar om hur länge de dömt handboll.  

• Matchvärden påminner om:  

o allas ansvar att samarbeta som ett team för att matchen ska genomföras på ett 

schysst sätt. På planen, på bänken och på läktaren.  

o principen om nolltolerans. Att den handlar om att skapa god stämning och att 

respektera de beslut som tas.  

   

 

10. Var behjälplig under match, och ryck in där det behövs. 

 

11. Efter matchen ska flaggor tas ned, sopor ska slängas i soprummet på utsidan hallen, och 

omklädningsrum samt toaletter ska gås igenom. Avsluta dagen i samråd med kioskpersonal. 

 

 

 

Ha en trevlig dag i hallen! 

  


