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Verksamhetsberattelse 2023
Foreningen Lulei Terrangcyklister

Overgripande:

Uppfyllt malen 2023:

Engagera flera medlemmar i féreningen JA

Aktiv medlemsrekrytering JA

Fordela det administrativa arbeten inom styrelsen JA

Uppratta kontakt och natverka med MTB-féreningar i Lulea och pa andra orter -
Foreningen ska ha kunskap om vad som kravs for att tavla i Sverige, for att kunna informera
och stétta medlemmar som vill tavla i féreningens namn. -

Antal medlemmar 2023 var 90 st.

Styrelsen
Ordférande: Erik Lidstrom
Kassor: Linda Lustig

Ledamot: Hanna Granbom (sekreterare)
Ledamot: Jonas Larsson

Ledamot: Maria Knutsson

Suppleant: Aarish Zaveri

Suppleant: Albin Rosenberg

Styrelsen hade sammantrade |6pande under sdsongen, ca en gang i manaden.

Ansvarig i arbetsgrupperna
Traning: Jonas Larsson
Event: Albin Rosenberg
Leder och stig: Aarish Zaveri
Marknadsféring: Johanna Myrland
Tavling: Delegeras i styrelsen

Ovriga fértroendeposter
Valberedning:
Revisor:

Under 2022 har féreningen haft en bra och hog kvalitet pa traningar och 6vriga event, trots ett visst
bortfall hos de mest aktiva tranarna. Bra jobbat alla!
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Traning
Overgripande mal:
Tréningarna ar for alla medlemmar, och de anpassas efter akarnas niva samt efterfragan.

Uppfylit mal 2023:

Rekrytera traningsledare -

Ha en kick-off for traningsledare -

Regelbundna mountainbiketrdningar aret runt JA\med vissa uppehall fér semester och
midvinter

Arrangera grupptraning utomhus och inomhus under lagsasong JA

Erbjuda tréningar pa bade Ormberget och Mattsund JA

Erbjuda stig- och endurocykling, delvis med tekniktraning JA

Erbjuda tjej-traningar for endurocykling -

Arrangera en harlig cykeltur med bad, chips och folkdl som avslutning JAeller i alla fall ndstan
det blev nog inga chips.

Marknadsféra traningarna veckovis aret runt under gallande sdsonger JA

Héndelser 2023:

Tisdag 18.30-20 00 Ormberget stig cykling maj till November. Tiderna har varierat och
justerats baserat pa sdsong, pga dagsljus.

LTC aret runt tisdagstraningar startade Februari.

Torsdag 18:30 Mattsund och Ormberget Enduro maj till oktober. Tider har varierat och
justeras baserat pa sasong, pga dagsljus, med ett storre teknikfokus an tidigare, bra jobbat
Aarish!

Traningarnas innehall har varit turer, kortare loopar och teknik.

Traningarna har marknadsforts veckovis av ansvariga, via Facebook och Instagram.

Event
Uppfylit mal 2023:

Arrangera medlemsfest. JA

Arrangera en medlemsdag med exempelvis cykelpryl-loppis, teknikbana, butiker pa plats. -
Arrangera en morsdags-cykling -

Arrangera olika medlemsaktivitet pa efterfragan. Exempelvis helg-hadng, turer, bestka andra
orter, bestka andra féreningar -

Arrangera cykelresor, exempelvis till Are, fjallen, Bygdsiljum m.m. JA

Arrangera en vinterresa, exempelvis ”LTC aker till Kabdalis” “LTC i Kittelfjall” NJA

Arrangera olika klubbtavlingar exempelvis; parallellslalom, endurotavling, ploj-cykeltavling
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Handelser 2023:
En skidresa arrangerades men fick stallas in pa grund av for fa anmalda.
Cykelresa till Are bike festival, 2-9 juli, 6 st. deltagare.
Jarvsoresa installd pa grund av for fa anmalda.
Medlemsfest 18 november, 16 st. deltagare.

Marknadsforing

Uppfylit Mal 2023:
® Erbjuda traningsklader JA
Erbjuda och marknadsféra klubbklader T-shirt, hoodies m.m. JA
Uppdatera hemsida, instagram och facebook regelbundet med info, bilder m.m. JA
Bista arbetsgrupperna med marknadsforing efter behov. JA
Marknadsfora foreningen med exempelvis affischer, folder och liknande. JA
Infora digitalt medlemskort -
Skicka ut nyhetsbrev pa mail 4 ggr per ar - men det har skicakts minst ett nyhetsbrev

Handelser 2023:

Traningar har regelbundet marknadsforts via sociala medier for att informera och uppdatera
medlemmar. Event av olika slag har ocksa marknadsforts pa Facebook. Traningsklader och
klubbklader har erbjudits och salts via hemsida/Facebook.

Bygg och Stig
Uppfylit mal 2023

Foreningen har som mal att utveckla och underhalla MTB leder i Lulea. Det ska vara enkelt, sdkert och
roligt att cykla MTB i Luled. Uppratta kontakt och samarbete med Luled Kommun/Fritidsférvaltning
for att fa en samsyn pa Luleas terrangcykling.

e Haregelbundna (varannan vecka) bygg & underhallskvallar pa Ormberget och Mattsund
under sdsong och erbjuda erséattning enligt tidigare ars upplagg. JA
Vara duktigare med planering och marknadsféring av dessa for att locka fler deltagare. JA

e Ormberget:
- Se 6ver mojligheter for att bygga en berm i slutet av backen mot hoppen. -
-Fixa/justera tva sista hoppen pa nya Kraiten JA
- Se 6ver moijlighet att kopa jord/andra byggmaterial for att bygga flera berms/rollers pa
Skogsmaskinen. Bada for att ta ner farten och for att erbjuda en nybdrjarvanlig flowig enduro
stig. -

- Markera upp nuvarande leder. -

e Mattsund:
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- Underhall/fix av hoppen pa svarta leden JA

- Utféra nodvandiga generella atgarder for att ta ned hastigheten pa réda leden. JA
- Markera upp nuvarande Ieder-
- Planera in minst 2st datum for trimning av gréas. JA

Underséka mojligheterna att ta in extern specialist for planlaggning av MTB-leder i Lulea -
Fora dialog med kultur- och fritidsforvaltningen om vision MTB-Lulea. -

Fora dialog med foretag som kan hjalpa oss med byggmaterial, redskap, maskiner etc. TYP
Forvalta nuvarande material och investera i nédvandig utrustning och byggnadsmassor. -

Handelser 2023:

Inforde regelbundet byggdagar under sdsongen.

Planerade arbetet pa Skogsmaskinen var installt pga mer fokus pa Mattsunds stigar
Arbetade med maskinoperatorer for att géra om hela grona stigen i Mattsund
Byggde en ny stig i Mattsund



