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Verksamhetsberättelse 2023
Föreningen Luleå Terrängcyklister

Övergripande:
Uppfyllt målen 2023:

● Engagera flera medlemmar i föreningen JA
● Aktiv medlemsrekrytering JA
● Fördela det administrativa arbeten inom styrelsen JA
● Upprätta kontakt och nätverka med MTB-föreningar i Luleå och på andra orter NEJ
● Föreningen ska ha kunskap om vad som krävs för att tävla i Sverige, för att kunna informera

och stötta medlemmar som vill tävla i föreningens namn. NEJ

Antal medlemmar 2023 var 90 st.

Styrelsen

 Ordförande: Erik Lidström

 Kassör: Linda Lustig

 Ledamot: Hanna Granbom (sekreterare)
 Ledamot: Jonas Larsson
 Ledamot: Maria Knutsson
 Suppleant: Aarish Zaveri
 Suppleant: Albin Rosenberg

Styrelsen hade sammanträde löpande under säsongen, ca en gång i månaden.

Ansvarig i arbetsgrupperna

 Träning: Jonas Larsson

 Event: Albin Rosenberg

 Leder och stig: Aarish Zaveri

 Marknadsföring: Johanna Myrland

 Tävling: Delegeras i styrelsen

Övriga förtroendeposter

Valberedning:
Revisor:

Under 2022 har föreningen haft en bra och hög kvalitet på träningar och övriga event, trots ett visst

bortfall hos de mest aktiva tränarna. Bra jobbat alla!
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Träning
Övergripande mål:

Träningarna är för alla medlemmar, och de anpassas efter åkarnas nivå samt efterfrågan.

Uppfyllt mål 2023:

● Rekrytera träningsledare NEJ
● Ha en kick-off för träningsledare NEJ
● Regelbundna mountainbiketräningar året runt JA med vissa uppehåll för semester och

midvinter
● Arrangera gruppträning utomhus och inomhus under lågsäsong JA
● Erbjuda träningar på både Ormberget och Måttsund JA
● Erbjuda stig- och endurocykling, delvis med teknikträning JA
● Erbjuda tjej-träningar för endurocykling NEJ
● Arrangera en härlig cykeltur med bad, chips och folköl som avslutning JA eller i alla fall nästan

det blev nog inga chips.
● Marknadsföra träningarna veckovis året runt under gällande säsonger JA

Händelser 2023:

• Tisdag 18.30-20 00 Ormberget stig cykling maj till November. Tiderna har varierat och

justerats baserat på säsong, pga dagsljus.

• LTC året runt tisdagsträningar startade Februari.

• Torsdag 18:30 Måttsund och Ormberget Enduro maj till oktober. Tider har varierat och

justeras baserat på säsong, pga dagsljus, med ett större teknikfokus än tidigare, bra jobbat

Aarish!

• Träningarnas innehåll har varit turer, kortare loopar och teknik.

• Träningarna har marknadsförts veckovis av ansvariga, via Facebook och Instagram.

Event
Uppfyllt mål 2023:

● Arrangera medlemsfest. JA

● Arrangera en medlemsdag med exempelvis cykelpryl-loppis, teknikbana, butiker på plats. NEJ

● Arrangera en morsdags-cykling NEJ

● Arrangera olika medlemsaktivitet på efterfrågan. Exempelvis helg-häng, turer, besöka andra

orter, besöka andra föreningar NEJ

● Arrangera cykelresor, exempelvis till Åre, fjällen, Bygdsiljum m.m. JA

● Arrangera en vinterresa, exempelvis ”LTC åker till Kåbdalis” ”LTC i Kittelfjäll” NJA

● Arrangera olika klubbtävlingar exempelvis; parallellslalom, endurotävling, ploj-cykeltävling

NEJ
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Händelser 2023:

 En skidresa arrangerades men fick ställas in på grund av för få anmälda.

 Cykelresa till Åre bike festival, 2-9 juli, 6 st. deltagare.

 Järvsöresa inställd på grund av för få anmälda.

 Medlemsfest 18 november, 16 st. deltagare.

Marknadsföring

Uppfyllt Mål 2023:

● Erbjuda träningskläder JA

● Erbjuda och marknadsföra klubbkläder T-shirt, hoodies m.m. JA

● Uppdatera hemsida, instagram och facebook regelbundet med info, bilder m.m. JA

● Bistå arbetsgrupperna med marknadsföring efter behov. JA

● Marknadsföra föreningen med exempelvis affischer, folder och liknande. JA

● Införa digitalt medlemskort NEJ

● Skicka ut nyhetsbrev på mail 4 ggr per år NEJ men det har skicakts minst ett nyhetsbrev

Händelser 2023:

Träningar har regelbundet marknadsförts via sociala medier för att informera och uppdatera

medlemmar. Event av olika slag har också marknadsförts på Facebook. Träningskläder och

klubbkläder har erbjudits och sålts via hemsida/Facebook.

Bygg och Stig
Uppfyllt mål 2023

Föreningen har som mål att utveckla och underhålla MTB leder i Luleå. Det ska vara enkelt, säkert och

roligt att cykla MTB i Luleå. Upprätta kontakt och samarbete med Luleå Kommun/Fritidsförvaltning

för att få en samsyn på Luleås terrängcykling.

● Ha regelbundna (varannan vecka) bygg & underhållskvällar på Ormberget och Måttsund

under säsong och erbjuda ersättning enligt tidigare års upplägg. JA

Vara duktigare med planering och marknadsföring av dessa för att locka fler deltagare. JA

● Ormberget:

- Se över möjligheter för att bygga en berm i slutet av backen mot hoppen. NEJ

-Fixa/justera två sista hoppen på nya Kraiten JA

- Se över möjlighet att köpa jord/andra byggmaterial för att bygga flera berms/rollers på

Skogsmaskinen. Båda för att ta ner farten och för att erbjuda en nybörjarvänlig flowig enduro

stig. NEJ

- Markera upp nuvarande leder. NEJ

● Måttsund:
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- Underhåll/fix av hoppen på svarta leden JA

- Utföra nödvändiga generella åtgärder för att ta ned hastigheten på röda leden. JA

- Markera upp nuvarande leder NEJ

- Planera in minst 2st datum för trimning av gräs. JA

● Undersöka möjligheterna att ta in extern specialist för planläggning av MTB-leder i Luleå NEJ

● Föra dialog med kultur- och fritidsförvaltningen om vision MTB-Luleå. NEJ

● Föra dialog med företag som kan hjälpa oss med byggmaterial, redskap, maskiner etc. TYP

● Förvalta nuvarande material och investera i nödvändig utrustning och byggnadsmassor. NEJ

Händelser 2023:

Införde regelbundet byggdagar under säsongen.

Planerade arbetet på Skogsmaskinen var inställt pga mer fokus på Måttsunds stigar

Arbetade med maskinoperatörer för att göra om hela gröna stigen i Måttsund

Byggde en ny stig i Måttsund


