LULEA FRIIDROTTSFORENING

VERKSAMHETSBERATTELSE 2025




DAGORDNING ARSMOTE

Tid: 30 mars 2026, kl. 19.30

Plats: Arcushallen konferensrum Malmen (med moijlighet att delta via link)

§1 Faststillande av rostlingd for motet.

§2 Val av ordférande och sekreterare f6r moétet

§3 Val av protokolljusterare och rostriknare.

§4 Fraga om motet har utlysts pa ritt sitt.

§5 Faststallande av foredragningslista.

§o Styrelsens verksamhetsberittelse med drsredovisning/arsbokslut for det

senaste verksamhets-/rikenskapsitet.

§7 Revisorernas berittelse 6ver styrelsens forvaltning under det senaste

verksamhets-/rikenskapsitet.

§8 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen f6r den tid revisionen avser.
§9 Faststillande av tranings- och medlemsavgifter.
§10 Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan

for kommande verksamhets-/rikenskapsit.
§11 Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner.

§12 Val av:
a. foreningens ordférande for en tid av ett ar;
b. halva antalet 6vriga ledaméter i styrelsen f6r en tid av tva ar;
c. 2 suppleanter (ersittare) 1 styrelsen for en tid av ett ar;
d. 2 revisorer jimte suppleanter (ersittare) for en tid av ett ar, eller en
auktoriserad revisor. I detta val far inte styrelsens ledaméter delta;
e. minst 2 och hégst 3 ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av
vilka en ska utses till ordforande; samt
f. ombud till méten dir féreningen har ritt att vara representerad

genom ombud.

§13 Eventuella 6vriga fragor som anmalts under punkt 5. Beslut i fraga av
storre ekonomisk eller annan avgorande betydelse f6r féreningen eller

medlemmarna far inte fattas om den inte varit med i kallelsen till motet.
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1. STYRELSEN HAR ORDET

Under verksamhetsaret 2025 har styrelsen haft fyra styrelsemdten.

Styrelsens arbete har fokuserat pa att fortsatta utveckla tavlings- och
traningsverksamheten inom féreningen. Samtliga styrelseledamoter ar engagerade

i tavlingskommittén och har lagt energi pa att fa vara egna tavlingar att fungera bra
med avseende pa funktionarer, férsaljning (fik) och kringaktiviteter. Pa arsmotet 2025
inkom en motion med forslag pa att inratta en ungdomskommitté och stadgarna
uppdaterades sa att foreningen nu har tre st kommittéer: Tavlingskommittén,
Traningskommittén och Ungdomskommittén. Arbetet med att starta upp och fa en aktiv
ungdomskommitté har hittills varit svart, men vi ser framfér oss att arbetet fortsatter
under nasta verksamhetsar.

Foreningen har arbetet utifran Riksidrottsforbundets vision och verksamhetsidé:
Vi bedriver idrott i féreningar for att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.”

LFIFs vision ar densamma som Svensk friidrotts vision: Din idrott — for livet. Var
vardegrund ar enligt svensk friidrott: Fér alla, tillsammans, trovéardig och hélsosam,
trygg och gladjefylld.

Onskad position ar 2030 &r att LFIF:

- genomfér attraktiva, gemensamma aktiviteter med gott rykte,

- har sponsorer,

- har rutin for flera lager infér tavling och sésongstréning,

- ungdomarna i LFIF aker och tittar pa “stor tavling” tillsammans,

- utfor tréning alderséverskridande och mellan grupper,

- ger ungdomar mdjighet till elitsatsning,

- attraherar talanger,

- Okar antalet aktiva,

- har en attraktiv trdningsmiljé och behaller vara éldre i klubben,

- har en tydlig utbildningsstege fér ungdomarna (trénarroll, grenledare etc.),
- har ett gott rykte om kvalitativa, erkant bra tavlingar, och

- har tydlig navigering inom féreningen fér féréldrar och medlemmar



2. PLANERADE OCH GENOMFORDA AKTIVITETER UNDER 2025
Utdver den dagliga traningsverksamheten, som utgér grunden for féreningens verk-
samhet, har féreningen genomfért bland annat féljande aktiviteter under ar 2025

- Prova pa-dag under varen med fyra nystartade grupper som resultat

- Ett antal tavlingar bade utomhus och inomhus for deltagare i olika aldrar:
Arcusspelen, Arcuskampen, Mayday, medarrangor DM i Boden

- Tranartraffar, varav samtliga digitalt

- Gemensam tavlingsresa till Skelletea samt Jarvso

- Medarrangor av traningslager i Skelleftea

- Breda satsningar pa tranarutbildning och arbete med att engagera nya ideella
krafter

- Uppstart av nya traningsgrupper for barn i aldrarna 2016-2019

Var férhoppning och férvantan ar att kunna fortsatta det positiva arbete som bedriv-

its under ar 2025 aven under ar 2026. Vi vill garna utdka utbudet av aktiviteter for de
aktiva och en nyckel for att lyckas med det kan vara att hitta samarbetspartners i andra
féreningar, forbundet och RF SISU.

Vi ser aven ett stort behov av att, i samverkan med Lulea kommun, driva fragan om
utvecklingen av vara anlaggningar (Arcushallen och Nyabvallen).

3. MEDLEMMAR | FORENINGEN
Vi har ca 250 medlemmar varav ungefor halften ar man och halften ar kvinnor.
Medlemsantalet ar stabilt jamfért med féregaende ar.




4. ORGANISATION
Var férening ar organiserad i en styrelse och tre olika kommittéer som alla har olika
ansvarsomraden; tranings- , ungdoms-, och tavlingskommittén.

En ytterligare utmaning fér kommande verksamhetsar ar att skapa annu storre ideellt
engagemang i féreningens verksamhet.

4.1 TRANINGSKOMMITTEN

Traningskommittén ansvarar for traningsverksamheten, samordning av traningsgrup-
per, anlaggningsfragor, traningstider och tranarpoolen. Genom att fortsatta utveckla
var traningsverksamhet skapar vi battre forutsattningar for vara aktiva att utvecklas och
trivas inom friidrotten.

4.2 TAVLINGSKOMMITTEN

Tavlingskommittén ansvarar for att anordna féreningens tavlingar. Genom val arrang-
erade tavlingar. Var tavlingsverksamhet ar en viktig grundpelare i féreningens verk-
samhet men ocksa for friidrotten i hela norra Sverige.

4.3 UNGDOMSKOMMITTEN

Ungdomskommittén ar nystartad 2025 med malsattningen att foreningen ska vara mer
lyhord for de aktivas behov och dnskemal. Vi har dock haft svart att rekrytera barn och
ungdomar som vill vara med och paverka och behdver hitta nycklar for att lyckas med

detta.

5. BARN/UNGDOMSVERKSAMHET

Under verksamhetsaret 2025 har tre nya traningsgrupper med barn fodda ar 2018-
2019 startats upp. Kolistan vaxte under aret dar manga barn statt i kd lange. De flesta
har nu erbjudits en plats i nya eller befintliga traningsgrupper.




6. EKONOMISK BERATTELSE

Lulea friidrottsforening har ingen anstalld och darigenom ingen kanslist som utfor
typiska administrativa uppgifter. LFIF har for bokslut 2025 haft stéd av Anna Lindblom
(Revikus).

Bokslut 2025 bifogas separat.

En utmaning for kommande verksamhetsar ar att hitta tillbaka till en balans dar vara
intakter tacker vara kostnader, bl a genom hdjda traningsavgifter med 50 kr och hojda
medlemsavgifter med 100 kr.

6.1 REVISIONSBERATTELSE

Bifogas separat

7 AVSLUTANDE ORD

Styrelsen vill nu avslutningsvis tacka for det fortroende vi fatt under aret och vill ocksa
passa pa att tacka alla medlemmar; aktiva barn och ungdomar, tranare, féraldrar och
ovriga som hjalpt till att driva féreningen framat under det gangna aret.

Ordférande, Mans Lundberg

Vice. Ordférande, Therese Sandberg
Styrelseledamot, Anja Wikstrom Eriksson
Styrelseledamot, Pelle Johansson
Styrelseledamot, Bastian Holler




