LULEA FRIIDROTT OCH BODEN FRIIDROTT
BJUDER IN TILL

ARCUSKAMPEN 2025

LORDAG 15 MARS, ARCUSHALLEN LULEA
FORSTA START KL 09.30

M/K/V/P19 60 m, 200 m, 400 m, 1500 m, langd, hojd, kula, stav
PF 17 (08-09) 60 m, 200 m, lingd, hojd, kula, stav

PF 15 (10-11) 60 m, 200 m, lingd, hojd, kula, stav

PF 13 (12-13) 60 m, 200 m, lingd, hojd, kula, stav

PF 11 (14-15) 60 m, lingd, hojd, kula, hinderbana

PF 9 (16-17) 60 m, langd, kula, hinderbana

PF 7 (18-) 60 m, langd, kula, hinderbana

(")ppen klass 60 m, 200 m, lingd, hojd, kula

ANMALAN OCH TIDSPROGRAM

Anmilan senast sondag 9 mars via www.easyrecord.se

Tidsprogram och PM publiceras senast onsdag den 12 mars pa

wwwlfif.se samt pa www.laget.se/BodenFriidrott

ANMALNINGSAVGIFT

70 kr/gren respektive 140 kr/gren for efteranmalan.

Efteranmailan kan géras via Easyrecord t o m 23.59 den 13 mars. Efteranmilan pé plats kan
gbras 1 man av tid och plats i respektive gren.

Anmialningsavgifter faktureras i efterskott till respektive férening,
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FORSTA START KL 09.30

RESULTAT

Publiceras pa www.easyrecord.se

AVPRICKNING & UPPROP

Avprickning for 16pgrenar sker online via www.easyrecord.se senast 1 timme innan start for

respektive 16pgren.
Upprop for samtliga grenar 10 min fére starttid vid respektive startplats.

FORSOK OCH FINALER

I aldrarna PF7 - PF11 och Oppen klass avgors 16pningar via “final direkt’, ett lopp. Aldrarna
PF13 springer f6rsok+final (finalplaceringar avgors via tider). I dldrarna PF15 och dldre far
samtliga springa bade fors6k och final (kan bli A- och B-final beroende pa antal deltagare).

PRISER
Deltagarpriser delas ut for alla i PF7, PF9 och PF11. Priser for pallplatser i PF13 och ildre
samt 1 Oppen klass delas ut i direkt anslutning till avslutad gren.

TAVLINGSLEDARE
Nils Pettersson, 072-703 86 88
Fragor om tivlingen stalls till: tavling@lfif.se

FIKA & FORSALJNING

Kiosken héller 6ppet med forsiljning av fika och enklare varmritter.

FOTO
Fotografering sker under tivlingen och kan publiceras pa sociala medier. Anmélan ses som
godkinnande, men kontakta tivlingsledaren om ni inte vill att foton publiceras pa enskilda

aktiva.
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