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LULEÅ FRIIDROTT BJUDER IN TILL

ARCUSSPELEN 2025
LÖRDAG 1 FEBRUARI, ARCUSHALLEN LULEÅ

FÖRSTA START KL 09.30

M/K/V		  60 m, 60 mH, 400 m, 800 m, längd, höjd, kula, stav, vikt

PF 19	(06-07)	 60 m, 60 mH, 400 m, 800 m, längd, höjd, kula, stav, vikt

PF 17	(08-09)	 60 m, 60 mH, 400 m, 800 m, längd, höjd, kula, stav, vikt

PF 15	(10-11)	 60 m, 60 mH, 800 m, längd, höjd, kula, stav, vikt

PF 13	(12-13)	 60 m, 60 mH, 800 m, längd, höjd, kula, stav

PF 11	(14-15)	 60 m, 60 mH, längd, höjd, kula

PF 9 (16-17)		 60 m, 60 mH, längd, kula

PF 7 (18-)	 	 60 m, längd, kula

Alla åldrar		  Vortex Cup

TILL LFIF.SE

ANMÄLAN OCH TIDSPROGRAM
Anmälan senast måndag 27 januari via www.easyrecord.se
Anmälan till Vortex Cup sker på plats.

Tidsprogram och PM publiceras senast onsdag den 29 januari på www.lfif.se

ANMÄLNINGSAVGIFT
70 kr/gren respektive 140 kr/gren för efteranmälan. Efteranmälan kan göras 
via Easyrecord fram till 31 januari. Anmälningsavgifter faktureras i efterskott 
till respektive förening. 

RESULTAT
Publiceras live på www.easyrecord.se

TILL ARCUSHALLEN

TILL EASYRECORD

https://lfif.se/
https://goo.gl/maps/tkSEo6ugzQfUoeNWA
https://easyrecord.se/


- FRIIDROTT -

 

LULEÅ FRIIDROTT BJUDER IN TILL

ARCUSSPELEN 2025

AVPRICKNING OCH UPPROP OCH FINALER
Avprickning för löpgrenar sker online via www.easyrecord.se senast 1 timme 
innan start för respektive löpgren. Upprop sker ca 10 min före starttid vid 
respektive startplats

FÖRSÖK OCH FINALER
I klasser med försöks- och finalheat ska man alltid vara beredd att springa 
vid försökstiden. I de fall antalet avprickade deltagare blir 6 st eller färre så 
avgörs klassen via ‘final direkt’. 

PRISER
Deltagarpriser delas ut för alla i PF9 och PF11. Priser för pallplatser i PF13 
och äldre delas ut i direkt anslutning till avslutad gren.

VORTEX CUP
Är en tävling i tävlingen inne på gräsplan med fri starttid mellan 10.30-14.30. 
Tävlingen är öppen för alla åldrar, anmälan görs på plats. Kostnad: 20 kr/kast
Alla deltagare får en lott till prisutdelningen kl 14.30. Pris delas även ut för 
längsta dam- och herrkast. Priser sponsras av: www.snabbasteg.se

TÄVLINGSLEDARE 
Klas Strömberg
Frågor om tävlingen ställs till: tavling@lfif.se

FIKA & FÖRSÄLJNING
Kiosken håller öppet med försäljning av fika och enklare varmrätter.

FOTO
Fotografering sker under tävlingen och kan publiceras på sociala medier.
Anmälan ses som godkännande, men kontakta tävlingsledaren om ni inte vill 
att foton publiceras på enskilda aktiva.
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