Lulea Friidrottstorening 1 samarbete med Norra Norrlands Friidrottsforbund,
Haparanda SK'T och Boden Friidrott bjuder in till Arcusspelen tillika

Oppna inomhus-DM 2024

27-28 JANUARI 2024, ARCUSHALLEN LULEA
FORSTA START LORDAG KL 10.00
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ANMALAN OCH TIDSPROGRAM

Anmilan senast sondag 21 januari via www.easyrecord.se

Tavlingsklasser dr aldersbundna och genomfors enligt ovan dagsprogram. Observera att andringar i
dagsprogrammet kan komma att ske i samband med att tidsprogram publiceras.

Tidsprogram och PM publiceras senast torsdag den 25 januari pa wwwlfif.se

ANMALNINGSAVGIFT

70 kr/gren respektive 140 kr/gren for efteranmilan i dldrarna PF17 och yngre.
90 kr/gren respektive 180 kr/gren for efteranmilan i dldrarna PF19 och dldre
Efteranmalan kan goras via Easyrecord fram tills tivlingsdagen.

Anmilningsavgifter faktureras 1 efterskott till respektive foérening,

ARENA
Arcushallen 1 Karlsvik, ca 8 km fran Lulea centrum. Arenan riaknas som 6verling med sina fyra

banor a 353 meter runtom.

RESULTAT

Publiceras pa www.easyrecord.se

TILL ANMALAN TILL LFIF.SE TILL ARCUSHALLEN


https://lfif.se/
https://easyrecord.se/
https://maps.app.goo.gl/DvpuSxwYkoGFT87a8

Oppna inomhus-DM 2024

AVPRICKNING & UPPROP

Avprickning for I6pgrenar sker online via www.easyrecord.se senast 45 minuter in-

nan start. Upprop for samtliga grenar 10 min fore starttid vid respektive startplats.

PRISER DM, OPPNA MASTERSKAPEN & ARCUSSPELEN
Deltagarpriser delas ut for alla deltagare 1 Arcusspelen (PF9, PF10 och PF11).
Priser for pallplatser i PF12 och dldre delas ut i direkt anslutning till avslutad gren.
Endast deltagare fran foreningar inom Norra Norrlands distrikt gor upp om

DM-priser (f6r pallplaceringar till deltagare utom disktriktet finns sarskild prispool

i
L

VORTEX CUP NORRA NORRLAND

Ar en tivling i tivlingen inne p4 grisplan med fri starttid under l6rdagen 11-14.
Tavlingen ir 6ppen for alla dldrar, anmalan gors pa plats. Kostnad: 20 kr/kast
Alla deltagare far en lott till prisutdelningen kl 14.30. Pris delas dven ut for lingsta

dam- och herrkast. Priser sponsras av: www.snabbasteg.se

TAVLINGSLEDARE
Hakan Konstenius. Frigor om tivlingen stalls till: tavling@lIfif.se / 072-553 61 79

KOST & LOGI

Kiosken i Arcushallen haller 6ppet med foérsaljning av bl a fika och enklare maltider.
Fo6r boende rekommenderas First Camp Arcus, ca 500 m fran arenan:

4 badds + 2 (biaddsoffa) = ord. pris 1 130 kr /stuga och natt

4 baddar = ord. pris 890 kr / stuga och natt

Frukostpase ca 90 kr / person

Bokas via First Camp 0920-603 00. Ange koden “LFIF” for 20 % rabatt.

Boende pa hart underlag (skola) finns ocksa som alternativ, men med ett lingre

avstand till arenan. Frukost och transport till och fran skolan ordnas pa egen hand.

Fragor kring kost och logi samt bokning av klassrum i skola stills till: info@]lfif.se
Vi beh6ver ha Er bokning av klassrum senast den 12 januari.

FOTO
Fotografering sker under tivlingen och kan komma att publiceras pa sociala medier.
Anmilan ses som godkinnande, men det gar bra att kontakta arrangéren om ni inte

vill att foton publiceras pa enskilda aktiva.

@ snabbasteg ﬁ FirstCamp


http://www.snabbasteg.se/

