Sammanställning från spelare och ledare från pizzakvällarna
Ledarna
Vad känns tryggt/bra:
· trygghetscoacherna finns, är synliga
· många ledare
· föräldrar som är närvarande
· handbollens dag (bör utvecklas)
· ny styrelse
· bra samarbete mellan ledare, vi pratar med varandra och försöker lösa saker tillsammans
· bra sammanhållning i lagen och ofta mellan lagen
· när situationer uppstår tar vi och agerar snabbt
· vi pratar mer och mer om hur vi ska agera och bete oss

Vad känns otryggt/mindre bra/utvecklingsområden:

· meningsfull fritid, svårt att hantera när annat lockar
· hantera NPF eller andra behov, svårt att möta föräldrar som kanske inte ser sitt barns behov, dela träningstider kan vara svårt då fokuset blir svårt
· träffas mer utanför planen
· ledarträffar där vi kan utbyta erfarenheter
· mer gemensamt mellan lagen
· få ledare i vissa lag
· sociala medier


Spelarna

Vad känns tryggt/bra:
· kul att umgås med kompisar
· kul att träna och må bra
· bra fritidsaktiviteter, så man alltid har nåt att göra
· bra lagsammanhållning, framför allt F19 och 08-gänget
· tränare som bryr sig, lyssnar och gör allt för vårt bästa (Martin)
· en förening som på senaste visat mer engagemang
· gemenskap i laget
· roligt, träffa kompisar, se laget utvecklas, cuper och minnen
· laget är trygghet
· vuxna man kan lita på och prata med
· man har många vänner
· man har en plats att komma till när man inte mår så bra
· man har det kul
· alla är snälla mot varandra
· bra stämning i laget
· man får göra misstag
· bra lagsammanhållning
· man kan alltid vara sig själv
· många ledare som man kan prata med
· känns bra att prestera bra
· snälla mot varandra
· många snälla kompisar
· omtänksam
· att man bryr sig
· peppande
· uppmärksam
· tränarna är väldigt engagerade i hur vi mår osv
· att vara positiv efter en förlorad match
· snälla, trygga tränare
· bra lagkamrater
· att man inte lämnar nån utanför och inkluderar varandra
· att man får hjälp och support av föräldrar
· lagstämningen
· träningarna (inte med dom äldre)
· att laget känns bra/tryggt
· bra och positiva tränare (endast våra tränare)
· att spela med laget
· att spela match
· tränarna
· lagkompisarna
· träna med dom yngre
· stopp min kropp
· när man hejar på varandra
· när man hjälper varandra
· när laget kommer överens
· när alla pratar med alla
· när man träffar varandra
· att träffa vänner
· att prata med varandra
· att röra på sig
· roligt
· team play
· ledarna är bra
· lagsport
· laganda
· vinner som ett lag
· kompisar
· när alla tränare är på plats
· när det är många på träningen
· när alla är på bra humör

Vad känns otryggt/mindre bra/utvecklingsområden:

· ingen ordentlig tränare i damlaget, behövs en ny tränare som inte har en relation till spelarna och som kan visa vem som bestämmer
· vissa spelare tar på sig en ”tränarroll”, det är tränarna som bestämmer och tränar, inte spelare (såklart man kan ha synpunkter och typ tips, men inte att tränarna ska vika sig för spelarnas åsikter) anledningen till att det behövs en tränare med dominans som inte känner spelarna privat
· känna press att vinna och prestera bra
· man kan få jobbig kritik från tränare och ledare
· relationer mellan tränare och ledare (vänner eller kärlek), föräldrar är inte heller så bra men funkar
· grupperat i lag och åldrar
· svårt att anpassa sig mellan lagen om man spelar i flera lag
· attityd
· tränare som inte beter sig/blir sura över allt
· föräldrar som pratar om vad man kan göra bättre efter matcher
· att folk i laget blir sura på varandra under match och skriker på tränarna eller på folk i laget
· att man inte är så glad när matchen är slut
· dåliga på att fira efter vinst
· jobbigt att göra misstag, men inte rädd för att göra det
· att komma till träningen när man haft en tuff dag
· viskande bakom rygg
· att prata i stora sammanhang
· höjd, taskig ton
· ledare som inte tillhör laget kommenterar från läktaren
· när andra förutom föräldrarna kollar på träningen (okända)
· läktarmiljön på bortamatcher
· träna med yngre/äldre lag kan vara bra och dåligt ibland
· inte supportande föräldrar
· bli utesluten
· negativa saker från planen och läktaren på matcher och träningar
· när tränare inte förklarar en övning ordentligt och blir arg när man inte fattar
· rasism
· träna med de äldre
· vara tvungen att duscha efter varje match
· inte så peppande tränare
· träningarna börjar för tidigt
· att det inte behöver vara obligatorisk dusch
· man får inte så mycket beröm av tränare på träningarna
· spela med F 13 (vissa av dem, ibland)
· när man har attityd mot varandra
· när man kommenterar dåligt
· när man pratar dåligt om varandra
· vara ensam
· att bråka med sina kompisar
· skälla på någon
· att bli mobbad överallt
· när man är många
· när det blir stökigt på träning
· stökigt i omklädningsrummet
· när det spelas för hårt
· dumma kommentarer från läktaren
· möta ett elakt lag
· ofokuserade personer
· när det är flera som har en dålig dag
· när det är elaka personer på läktaren
· dansa med tjejlaget
· komma sent

