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Info från Lockerud
Praktiskt inför säsongen och ansvar i ungdomsgruppen

AVGIFTER

Medlems- och deltagaravgift
350 + 1 320 kr

Betalas innan VPC.

FRITIDSKORTET

Ansök om Fritidskortet till barnet FÖRE 
fakturorna betalas.

fritidskortet.se/foralder/

MATCH & ARENA

Matcharrangemang, arenaansvar och 
bemanning i Calles Café.

Johan F fördelar ut arbetspass.

UNGDOMSGRUPPEN

Johan F deltar i ungdomsgruppen och fördelar bland annat ut arbetspass.

https://www.fritidskortet.se/foralder/
https://www.fritidskortet.se/foralder/
https://www.fritidskortet.se/foralder/


SÄSONGEN 2026–2027
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DELAKTIGHET  •  FOKUS  •  HA KUL
Våra utgångspunkter för säsongen

SÄSONGENS LÄGE

Få spelare i dagsläget – diskussion pågår om 
lösning, troligtvis ihopslagning i någon form.

Kompisar som vill testa är välkomna.

RÖD TRÅD

Delaktighet på träning och match.

Beteende mot omgivningen

SPELARMÖTE

Beteende- och trygghetsregler.

Delaktighet.

Förväntningar på varandra och säsongen.



VECKAN
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Träningar

MÅN

18.00–19.15
UW-hallen

TIS

17.00–18.15
Tuna-hallen

TORS

19.00–20.00
SM-hallen

TRÄNINGEN I KORTHET

Fys integrerat i träningarna  •  Fokus vid samlingar och beteende mot andra  •  Behov av hjälp från föräldrar under träningar • Föräldrar hjälper till med sarger 
före/efter träning vid behov



MATCH
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Matcher – så ser säsongen ut

SPELFORM

5 mot 5
+ målvakt

40 × 20 m
Ordinarie målburar

SERIE

Pantamera
Pojkar Röd 5 Grupp 1

1 lag anmält

SPELTID

3 × 15 min
effektiv tid

KALENDER
Matcher finns i kalendern på Laget.se. Svara alltid på kallelser – både ja och nej.laget.se/Lockerud_P13/Event/Month

Matcher finns i kalendern på Laget.se. 
Svara alltid på kallelser – både ja och 
nej.

laget.se/Lockerud_P13/Event/Month

PÅ MATCH

Ombyte och dusch tillsammans före och efter match.

Coacha spelarna att ta fler egna beslut – och att coacha varandra.

MATCHARRANGEMANG EGNA MATCHER

Matchvärd (domar- och publikvärd) • resultat och händelser via iBIS • 
tidtagning/sekretariat.

Instruktion tidtagare

https://www.laget.se/Lockerud_P13/Event/Month
https://www.laget.se/Lockerud_P13/Document/Download/2390884/11640276
https://www.laget.se/Lockerud_P13/Document/Download/2390884/11640276


SERIE
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Pantamera Pojkar Röd 5 Grupp 1
Serie kan ändras beroende på hur ihopslagningen görs

Falköpings IBK P13 Fröjereds IBF P14

Grästorps IBK P12–14 IBK Lidköping P13/14

IBK Lockerud Mariestad P13 Skara IBK 2014 Lag 2

Stöpen IBK 2013/14 (P10) Vara IBK P 2014 Rosa



VÄNERNS PÄRLA CUP
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VPC • 3 oktober 2026
Samling 08.00 vid entrén i NOVAB Arena • kom ombytta • lunch ca 12.00

MATCHER

TID MOTSTÅND

09.00 Månsarps IBK

11.00 Västerås IBS

13.40 Tibro IBK

15.00 Hultsberg IBF

17.40 Kärra IBK

PRAKTISKT
Någon fixar mellis till grabbarna • undvik godis och socker under dagen • arbetspass behöver lösas.

Någon fixar mellis till grabbarna • undvik godis och socker under dagen • 
arbetspass behöver lösas.

Länk till spelschema VPC

https://vanernsparlacup.cupmanager.net/2026/result/team/80156396


TILLSAMMANS

09

Föräldraåtaganden
Ansvar som behöver vara tydligt under säsongen

CALLES CAFÉ VARDAGAR

Bemanning i stället för Sportlotten (Bingolotter
till uppesittarkväll kvarstår).

Ansvar: Delat ansvar

MATCHARRANGEMANG & ARENA

Kontaktperson/fördelning uppgifter inkl. Calles 
Café.

Ansvar: Johan F

SEKRETARIAT

Hemmatcher + blankett till domare.

Ansvar: Josephine P

AKTIVITET UTANFÖR INNEBANDYN

Idéer välkomna.

Ansvar: Johanna

FÖRSÄLJNING KLUBBEN

Bingolotter – betala vid utdelning.

Ansvar: Johan F

FÖRSÄLJNING TILL LAGKASSA

För P13:s lagkassa.

Ansvar: Hannah R

CUP-BOKARE

Bokning av 1 cup.

Ansvar: Johanna B W

MATCHSTÄLL

Hämta/lämna ut, kvittens, samla in.

Ansvar: Simon G

LAGET.SE / MEDLEMMAR

Nya och befintliga medlemmar + info till 
Lockerud.

Ansvar: Staffan H, Johan K



BRA ATT VETA
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Praktiskt

LAGET.SE

Kalender • kallelser • nyheter • dokument

App: Laget.se

laget.se/Lockerud_P13

KLÄDER & UTRUSTNING
Intersport / UnihocSpelarblankett inför varje säsong – kontrollera med klubbrepresentant.team.intersport.se/ibk-lockerud-mariestad

Intersport / Unihoc
Spelarblankett inför varje säsong – kontrollera
med klubbrepresentant.

team.intersport.se/ibk-lockerud-mariestad

INFORMATIONSKANAL

Hur når vi ut med information med kort varsel? 

Laget.se har använts tidigare år.
Supertextgrupp finns. Är alla med i den 
gruppen?

INTERSPORT

Bli medlem hos Intersport och stötta IBK 
Lockerud Mariestad. 

3 % payback till föreningen på varje köp.

LOCKERUD HÖSTCAMP

Onsdag till fredag på höstlovet (28-30 okt).
09.00-15.00 i Novab Arena.

Mer info och anmälan: Lockerud Höstcamp

SPELARUTVECKLINGSDAG HÖSTLOVET

Tisdag 27 oktober i Novab Arena.
Via Västergötlands Innebandyförbund.

Mer info och anmälan: Spelarutvecklingsdag 
Pojkar födda 2013

https://team.intersport.se/ibk-lockerud-mariestad
https://team.intersport.se/ibk-lockerud-mariestad
https://team.intersport.se/ibk-lockerud-mariestad
https://team.intersport.se/ibk-lockerud-mariestad
https://team.intersport.se/ibk-lockerud-mariestad
https://team.intersport.se/ibk-lockerud-mariestad
https://team.intersport.se/ibk-lockerud-mariestad
https://camp.laget.se/Lockerud/Hostcamp
https://www.innebandy.se/vastergotland/utbildningar?eventid=15422&fedarationid=14
https://www.innebandy.se/vastergotland/utbildningar?eventid=15422&fedarationid=14
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