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Agenda
• Info från Lockerud

• Ungdomsgruppen 

• Träningar

• Matcher

• Åtaganden säsongen 23/24

• Övrigt



• 2 seniorlag

• 6 juniorlag

• 12 ungdomslag

• 2 grupper innebandyskola

• 7 anställda

• Sportgrupp, ungdomsgrupp, 

matcharrangemang, kioskpensionärer…

       

 

Vad består IBK Lockerud av?



• NOVAB Arena med Calles Café

• Mässor

• Cuper och Matcharrangemang

• Sponsorer

• Föreläsningar för barn och ledare

       

 

Vad gör vi mer än 

”vardagsinnebandy”?



• 1 Ungdomsgruppsansvarig – Johanna 

Brodén Westergren

2 representanter från varje lag

• En grupp som finns för att vara en 

brygga mellan lagen (både för barnen 

och tränarna) och styrelsen

       

 

Vad är ungdomsgruppen



• Inventering av material

• Kostföreläsning

• Insamling material

• På G - sportbytarloppis

• Vad vill ni? Idéer kring föreläsningar och 

inköp samt intäkter

       

 

Vad gör ungdomsgruppen



Info från Lockerud
• Medlems- och deltagaravgifter säsongen 23/24 (försäkring)

300 + 700 kr (Medlemsavgifter | IBK Lockerud Mariestad)

• Info matcharrangemang Rutiner - Matchvärdar

Arenaansvariga Info - Arenaansvar

Arenaansvar Matcharrangemang Egen match

Ht 2023 Lördag 21/10 

Borta – Halna

Fredag 3/11 Fredag 3/11

Lördag 25/11 Lördag 25/11

Hemma – Skövde

Söndag 10/12 

Hemma – Stöpen 

Vt 2024 Onsdag 31/1 Onsdag 31/1 ?

Lördag 9/3 ?

https://www.lockerud.nu/Page/111573
https://www.laget.se/Lockerud-P-15/Document/Download/-1/10726904
https://www.laget.se/Lockerud-P-15/Document/Download/-1/10205890




• Sammanhållning i klubb och lag

• Bra uppstart inför säsongen

• Positivt för varumärket Lockerud 

• Bra för föreningens ekonomi (450tkr)

• Tillskott till lagkassan (50 kr/h)

       

 

Varför en cup?



VPC 2023 – för oss

8 oktober
När Hallvärd hall 1 Hallvärd hall 2 NOVAB arena

09.00-14.00 Isak B

Elias BW

Julian KB

Vilhelm vH

14.00-20.00 Anton A

Tore K

Melker G

Svante och 

Charlie

20.00-22.00 Leon E

Charles F

Frank H

Nils T



Träningar 23/24

• Måndagar 18:15-19:30 i Tuna-hallen, Novab Arena (plocka ner sarg)

• Söndagar 18:00-19:00 i UW-hallen, Novab Arena

• Behov av ytterligare 2-3 tränare/ledare
– Hans vH söndagar (Vilhelms pappa)

– ???

– ???

• Föräldrar på läktaren i Tuna och i Calles Café vid träning i UW-hallen

• Föräldrar hjälpa till med sarger före/efter träning



Matcher
Seriespel, 2 lag anmälda:

Pantamera Pojkar Grön Nybörjare grupp 8

• 3 mot 3 + målvakt

• Planstorlek, 20x12 m (antal sarg-bitar?) – föräldrar 

ställa upp sarg 

• Rek. Speltid 3 x 12 min

• Matcher inlagda i Kalendern 

• Sista anmälan ca 3 dagar innan match (om spelare 

behöver lånas in)

– Viktigt att svara på inbjudan



Åtaganden säsongen 23/24
• Representanter Ungdomsgruppen

– Jessica F

– Emma A 

– Mia W

• Kontaktperson/Fördela matcharrangemang resp. Arenaansvariga

– Johanna

• Kontaktperson försäljning (lotter, papper, etc.) – Betala vid utdelning

– Jessica F

• Sekretariat + blankett till domare vid P15’s hemmamatcher

– Anna vH

– Marie E

• Matchställ (hämta ut, lämna ut - kvittens, samla in,…)

– Tränarna

• Anmäla nya medlemmar och uppdatera medlemmar på Laget.se och informera 
Lockerud om nya medlemmar

– Tränarna



Övrigt
• Laget.se (App: Laget.se)

– Kalendern, kallelser, nyheter, dokument, etc.

• Kläder Klubbhuset: IBK Lockerud - Klubbhuset.com – 
Klubbhuset

• Fylla i och skriva under Spelarblankett (inför varje säsong)

• Hur nå ut till föräldrar snabbt (ex.vis frånvaro)? Räcker det 
med Laget.se

https://klubbhuset.com/sv-se/foreningarklubbshop/ibk-lockerud-mariestad/?page=1
https://klubbhuset.com/sv-se/foreningarklubbshop/ibk-lockerud-mariestad/?page=1


Övrigt
• Ledord

– ”Vara en bra kompis”

– ”Ge järnet – ge aldrig upp”

– ”Ha kul”

• Övrigt / frågor
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