SPELREGLER AHLBERG BIL CUP 2019

Antal spelare:
5-manna spel (1 mv + 4 utespelare), antal avbytare max 5 st. 10 spelare/lag.

Byten

Byte av utespelare far ske under matchens gang. Byte av malvakt far endast ske nar bollen ar ur spel
och vid klartecken fran domare. Byten skall ske i direkt anslutning till avbytarbasen, spelare skall ga
av planen innan ny spelare byts in.

Utrustning

Alla spelare skall bara benskydd, helt tackta av strumporna. Enhetlig matchdrakt for hela laget
forutom malvakten som maste bara avvikande trojfarg. Trojorna skall vara nedstoppade. Spel med
icke godkand svart skosula som avger méarken pa golvet ar ej tillatet. Smycken far EJ baras under
match, tejpning ar EJ tillaten!

Matchtid
Matchtid ar alltid 1x14 minuter och ingen stoppning av klockan.

Boll
Strl 4 Futsal — Indoor

Mal
Handbollsmal

Matchstart
Det lag som namns forst i spelprogrammet, hemmalag, har alltid avspark. Vid lika tréjfarg tar bortalag
pa vastar eller byter trojfarg. Vastar finns att lana i sekretariatet.

Bollen ur spel

Bollen ur spel nar bollen passerat sid- och kortlinje, samt vid domarens avblasning. Hornspark
tillampas. Gar bollen ut 6ver langsidan, déms inkast. Tar bollen i tak/lampor blir det indirekt frispark
till motstandarlaget vid sidlinjen.

Avspark
Mal far goras pa avspark. Avstand till motstandaren, minst 3m.

Straffspark
Straffpunkten ar vid 7-meters linjen. Malvakten far rora sig pa mallinjen.

Hornspark/frispark
Avstandet vid horn- och frispark ar 7m.

Malvaktskast

Nar bollen varit dod skall malvakten kasta bollen i spel ut ur eget straffomrade. Malvakten far kasta
bollen 6ver mittlinjen utan att den har vidrort spelare eller golv pa egen planhalva. Malvakten far
efter en raddning rulla och kasta bollen 6ver hela planen. Bollen far ej kastas direkt i motstandarens



mal. Likasa far malvakten spela bollen med fotterna éver mittlinjen vid en situation dar malvakten
ingriper med fétterna. Detsamma géller vid situationer dar malvakten boxat ut bollen. Utsparkar ej
tillatet.

Spel till egen malvakt
Bollen far alltid spelas till malvakten och denne far alltid ta bollen med handerna.

Utvisning

Spelare som far tva varningar i samma match blir utvisad for resten av matchtiden. Utvisad spelare
far ej ersattas. Vid alla utvisningar géller att spelare ar avstiangd i lagets ndstkommande match.
Glidtacklingar ar férbjudna.

Spelform
Gruppspel. Spel utan poangrakning.

Protester

Eventuella protester och bedémningar enligt ovan avgors av tavlingsjury bestaende av LIFs
huvudfunktionarer aktuell speldag. Protestavgift pa 500 kr betalas i samband med inlamnad protest.
Protesten skall vara skriflig och inlamnad senast 15 minuter efter aktuell match. Protestavgiften
aterbetalas om protesten godkanns.

Kombinerade lag
| kombinerade lag &r spelarna registrerade i olika féreningar och kan representera saval den egna
foreningen som det kombinerade laget.

Licenser

Spelare skall anmala sig i den klubbs namn som spelaren ar fotbollsregistrerad i. Vid 1an av spelare
ska ” Cuplan” anvandas enligt TB 2 Kap paragraf 23 Blankett finns att hdmta i dokumentbanken pa
www.smalandsfotboll.se



http://www.smalandsfotboll.se/

