
Föräldramöte F 2014 
säsong 2024

2024-04-16



Ledare 2024
• Peter Hult administratör laget.se
• Oscar Davidsson
• Charlott Hammarlund
• Evelina Jonsson kassör, lagledare
• Sandra Martinsson lagledare, laget.se
• Sofia Aronsson
• Robin Nilsson

• Mikaela Davidsson kioskansvarig



Ordinarie träningstider 2024

• Tisdagar kl. 17.30 - 18.45 C-plan

• Torsdagar kl. 17.30 – 18.45 D-plan



Seriespel
• 6 utespelare och 1 målvakt

• Speltid: 3x20 minuter

• Fria byten

• Inkast, hörna, straff, frispark, retreatlinje vid målvaktsutkast

• Åttonde spelare får sättas in vid underläge med 4 mål 

• Utrustning spelare: Tröja, byxor, strumpor, skor, benskydd 



Gruppindelning
• 21 spelare anmälda för säsongen

• 2 grupper per match

Grupp 1   Vera, Ebba.L, Charlize, Stina, Elsa, Leandra, Alice Ledare: Sandra & Charlott

Grupp 2   Maja.D, Kajsa, Lilly.T, Alma, Lovis.B, Eira, Ebba.A Ledare: Oskar & Robin

Grupp 3   Nellie, Maja.A, Alea, Lovis.H, Isabella, Lilly.H, Minni Ledare: Evelina, Peter & Sofia



Kallelse till matcher och träningar:

oKommer
oKommer inte
oObesvarad Detta alternativ får inte förekomma!

Sista anmälningsdag laget.se
o Träning: 2 timmar innan träningen startar
o Match: 2 dagar innan match



Datum och aktiviteter
• Bolltjejer vid damlagets matcher 

- 9/5 kl. 14.00 och 18/8 kl. 17.00
- 8 spelare och 5 föräldrar

• 27 april   Fotografering Sunnerbohallen
- Samling 10.15, fotografering 10.30 

• 29 april   LIF-Måltid på MAX (LIF sponsrar)
- Kl. 18.00

• 29 juni    Elitfönster Cup Lenhovda
- De med bäst träningsstatistik premieras

• 16 aug    Ljungbydagarna 
- Paraden för allas lika värde

• 14 sep    Fotbollens dag  



Övrigt
• Spel med F2013

- Träningsmatch med/mot F2013, 21/4
• Blockträningar

• Medlemsavgift 1400 :- (medlemsavgift 400 :-, träningsavgift 1000 :-) föreningen skickar faktura

• Lagkassan 100 :-, swish

• Försäljning till lagkassan

• False Nine

• Shorts till matcherna (ingår i medlemsavgift)

• Kläder efter väder



Kläder tränings-kit

• Tränings-kit Profilhörnan
• Profilhörnan på Fabriksgatan. 
• Samma kollektion som 2023

Bra att komplettera med


