Policy foraldrar
| Ljungby IF kommer alla att fa uppleva harliga och minnesvarda stunder
i samband med fotbollen.

Forvantningar pa dig som féralder:
Du kan hjalpa ditt barn genom att vara en god forebild, tank pa att

e Respektera ledare och domare

e Ha ett vardat sprak och upptradande

e Lata tranarna coacha. Tranarna ska leda laget under match och
traning. Vill du som foralder hellre vara med och coacha anmal dig
som ledare!

e Som foralder pa match star du inte med laget eller bakom mal.

e Uppmuntra ditt och andras barn for deras anstrangning, inte
resultatet.

e Forsta vikten av aterhamtning, idrottande barn och ungdomar
behover bra mat och mycket somn. For att spelarna ska kunna
prestera pa traning och under match maste de fa bra energi. Tank
pa vad du skickar med ditt barn! Lask, kakor och godis ar daligt
bransle for idrottande barn och ungdomar.

Ditt ansvar och dina arbetsuppgifter

Som foéralder i en ideell férening maste du hjalpa till. Féljande
arbetsuppgifter ingar for alla foraldrar. Om du inte kan de tider/uppgifter
du fatt ar det ditt ansvar att byta eller hitta en ersattare.

e Delta i foraldrarmote

e Korning till bortamatcher, naturligtvis avstar du alkohol aven dagen
innan samt foljer trafikregler.

Kioskuppdrag

Ev. andra lagaktiviteter for stotta laget.

Bista vid stora arrangemang i LIF

Ansvara for att medlemsavgiften betalas i tid.

Vara tranare ocksa ar ideella foraldrar, tank pa att underlatta sa mycket
som mojligt for dem. De foraldrar/familjer som ar ledare i laget ar
undantagna fran "tillaggsaktiviteter”. Ledarna lagger redan fler ideella
timmar an nagon annan for vara barn och ungdomar.

Tank pa att ledarna ENBART ar ansvariga for spelarna under den
schemalagda traningstiden. Du ar ansvarig for ditt barn bade fére och
efter traning/match.



