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Overenskommelse

Lindome GIF och Lindome IBK &r tva av de stdrsta ungdomsforeningarna i Lindome, detta gor att manga av de ungdo-
mar som dr medlemmar i ena foreningen &ven ar medlemmar i den andra.

Under &rens lopp har detta utgjort konflikter mellan féreningarna, da man pa bégge sidor valt att t.ex. stalla 6ver indi-
vider som dubbelidrottat. Tyvérr har vi féreningar dérmed, valdigt tidigt, tvingat spelaren till att vélja idrott vilket ldgger
en alldels for stor press pa individen. Det gar dven helt emot idrottsforskningen som kommit fram till att dubbelidrot-
tande gynnar individens utveckling

Huvudsyftet med denna dverenskommelse ar darmed att inspirera vara medlemmars dubbelidrottande. Detta kommer
gynna individens utveckling samt att vi inte lagger press pa spelaren att valja idrott under individens tidiga idrottskar-
ridr. Ett annat syfte ar att undvika de konflikter som féreningarna haft och déarmed pa ett battre satt kunna samarbeta
kring vara gemensamma medlemmar.

Foreningarna Lindome GIF och Lindome IBK férbinder sig till foljande:

e Tréning i ena idrotten skall réknas som en traning | den andra.

e |drotten vars sdsong man &r inne i (Fotboll april-oktober, Innebandy november-mars) skall respekteras och priorite-
ras. Det rekommenderas att narvara pa bagge idrotters traningar sa ofta man kan.

e Dubbelidrottande skall uppmuntras av forening, ledare och foraldrar fram tills att spelarna blir 16 ar.

¢ |ndividerna skall fortfarande fa dubbelidrotta fran 16 ar dock bor en av idrotterna prioriteras och ga i férsta hand.

e Foreningarna skall fortsatta att uppmuntra varandra till en positiv och konstruktiv kommunikation, for att pa basta
satt kunna samarbeta kring féreningarnas gemensamma medlemmar samt féreningarnas utveckling.

e Minst ett méte per ar bor hallas féreningarna emellan for att diskutera vara gemensamma intressen.
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