LINDOME IBK

INNEBANDYKLUBB

Lila traden

Policys Ledare

Historia
/\ a
Vision
—~ <
/ f‘J ~ {Spelare
>
f Tréning
U

Tavling

thildning

Vérderingar

s

Medlemmar

Mal

Organisation

Styrelse

DEN LILA TRADEN

maj 2019 Lindome IBK, en respektfull forening - tillsammans mot
Lila traden Ver. 2,4 framtida mal.



INNEBANDYKLUBB

Innehall
|1 T T 1<) o OO O OO RSP SUR PRSPPIt 3
Lindome IBK ar Certifierad enligt M6lndals Kommuns riktlinjer for foreningar............cccccuee.ee. 3
Information till MedIEMMAT ........c.oeiieiieiece e et eeas 3
| B3 0} T SRR 4
Fran stan till JAnNdet ..........ccovioiiiiiieceeceee ettt e nreas 4
Lindome IBK, en respektfull forening - tillsammans mot framtida mal!.........c.ccoccoceninencncncne. 4
Den sjdlvklara foreningen for den innebandyintresserade med en roll for alla - alltid. .............. 4
VerkSamOetSIMAL ........coouieiiieiieiieceeeeee ettt e et e et e s e e s e e seeenseenseesseeenseenseennes 5
Specificerade SEKIONSMAL ......cc.coiuiiiiiiiiieieeiee ettt et sttt sa e st e e 5
BOIISKOJ 1ottt ettt sttt et e b e nt e be e e e aeentenaeenteeneenes 5
Flickor och Pojkar i vara Barn & Ungdomslag...........ccceeererininininenincneseseseenesenesieseaene 5
Dam- OCh REITJUNIOTET ......cvieiiiiieietieieete ettt ettt e b e sesaeensesneenee 5
A-DAm OCH A-HETT ...ttt ettt ettt et s be et s bt et sbe e 6
Seniorinnebandy (DiViSIONSSPEL) .......coviriiriiriiriirieieeeee e 6
MoOtioNSINNEDANAY .....eouieiiiiiieeiee ettt sttt st s 6
VeteraninneDANAY ........cccecuieieriieiieiieieriete ettt ettt sttt sttt e e s et e neentenneeneas 6
OTGANISATION ...eiiiiiiieieeteeeit ettt ettt sttt et s et et e e bt e s bt e s bt e bt e s bt e saseebeesbeesaneebeesneesaneennees 7
MEAIEIMSANSVAT ...ttt ettt et e et e e e teesaeeeaeestaeeaseeseesssessseesseesssessseenseessessseenseensnesssaans 7
Det enskilda medlemsansvaret skiljer sig beroende pa typ av medlem............cceceeverienieniennennee. 8
Ledare (Tranare/Lagledare) ........ccoceoerierierieeeesese ettt 8
SPEIATE ...t h et b e et h et b et e bt et e bt et e sae e tesaeenee 8
2] 1 La L] TSRS 9
10 0] 0 0) 4 <3 PRSPPSO 9
o) a1 =1 S ] 7= H PSRRI 9
VersiONSNANTETING .....cecviriiiiiiieieeteeet ettt ettt ettt et s bt et esbe e aesae e besaeennesanens 10

maj 2019 Lindome IBK, en respektfull forening - tillsammans mot
Lila traden Ver. 2,4 framtida mal.




Valkommen

Lila traden riktar sig till alla som vill ha kinnedom om Lindome IBK’s grundldggande mal och hur vi
jobbar for att ta oss dit.

Som ny och befintlig medlem eller som féralder till ett barn i var forening har du ratt att fa bra
information. Med den Lila traden vill vi ge dig dversikt av vad vi star for. Vi presenterar var vision,
vara mal, samt vilka vara gemensamma policys &r.

Du far ocksa en kort sammanfattning av var historia, samt en beskrivning av var verksamhet och
organisation.

Lindome IBK ar Certifierad enligt MéIndals Kommuns riktlinjer for foreningar.

Syftet med certifieringen ar att barn/ungdomar och andra aktiva ska kunna vara aktiva i en hilsosam
och annu tryggare foreningsmiljo. Certifieringen &r tankt att fungera som en kvalitetsmarkning sa att
man som ledare, aktiv och féralder vet vad man kan krava och forvanta sig av Lindome IBK nér det
géller t ex ledarutbildningar, alkohol, droger, mobbning m.m.

For att vara en certifierad férening jobbar vi med foljande fem utvecklingsomraden som ar
relaterade till bland annat idrottens vardegrund Idrotten vill:

1. Utveckling av det forebyggande arbetet mot mobbning, krdnkningar, diskriminering och
sexuella trakasserier (styrs av var Diskriminering och Delaktighetpolicy)

Utveckling av det drogférebyggande arbetet (styrs av var Alkohol och Drogpolicy)
Okad jamstalldhet och ma&ngfald (styrs av vdr Diskriminering och Delaktighetpolicy)
Okad demokrati och delaktighet (styrs av vdr Diskriminering och Delaktighetpolicy)
Ledarutveckling (styrs av vdr Utbildningsplan)

A g2 B

Information till medlemmar

Samtliga medlemmar kallas arligen till arsmote dar féregaende och kommande verksamhetsar
presenteras. Arsmotet bestimmer hur foreningen skall agera kommande ar.

Nya och befintliga ledare informeras |6pande pa de arliga ledartraffarna om detta dokument och
dess innehall, ledarna har sedan ansvar att fa ut informationen till sina spelare och anhdoriga.
Samtliga ledare skall for att fa vara ledare i Lindome IBK ”signera” Lindome IBK's digitala ledaravtal
alternativt ett separat avtal.

/Styrelsen for Lindome IBK
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Historia

Fran stan till landet

Lindome IBK’s historia startar pa ett café inne i Goteborg den 27 Feb 1988, da med namnet
Regnbagens IBK pa grund av de billiga fargglada matchtréjorna som inférskaffats, denna
fargkombination star idag 30 ar senare for sa mycket mer och aterfinns darfor fortfarande pa
foreningens lagkaptensbindlar.

1992 flyttades verksamheten till Lindome och utvecklades med ungdomslag och bytte i samband
med detta namn till dagens Lindome IBK.

Hela Lindome IBK’s historia ligger pa vdr FB-sida, forfattad av grundaren Peter Elgquist.

Var véirdegrund:

Lindome IBK, en respektfull forening —
tillsammans mot framtida mal!

Var vision:

Den sjalvklara foreningen for den

innebandyintresserade med en roll for alla -
alltid.

Vision och vardegrund togs fram hosten 2012 tillsammans med SISU och ett 20-
tal ledare, foraldrar, spelare och styrelserepresentanter.

Allt som foreningen gor ska kunna kopplas till var vardegrund och vision dar de
tre viktigaste ledorden dr RESPEKT — TILLSAMMANS — ROLL FOR ALLA
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Verksamhetsmal

Lindome IBK har som mal att standigt utvecklas, detta gor féreningen genom att synas, ge
medlemmarna bra utvecklingsmajligheter genom att se till alla individers behov oavsett om man ar
spelare, ledare eller anhorig.

Malet &r att alla ska ges mojlighet att hitta nagon roll i foreningen och kunna utvecklas i den rollen.

Ledorden i hela verksamheten &r:

Vi har
engagerade
och duktiga

ledare

Vi har roligt Vi har alltid Vi har
tillsammans fokus pa valutbildade
gladje i alla ledare
vara lag enligt SIU

Vi haren Ungdomar
kompetent kan alltid
styrelse vara med
och paverka

MOT

TILLSAMMANS » RESPEKT » EN ROLL FOR ALLA FRAMTIDA
MAL

Vi har bra Vi har
under- fungerande
sektioner foraldar-

grupper

Vi har Vi har inga Vi har som Vi har val
gemenskap diskrimi- mal att fungerande
neringsfall vinna info-kanaler

Specificerade sektionsmal

Boliskoj
Erbjuda en méjlighet fér barn att leka och réra sig med innebandyanknytning.

e Tillsammans - flickor och pojkar upp till 5ars alder.
o Respekt - vi respekterar alla efter var och ens forutsattningar.
e Enroll for alla - mojlighet till att vara delaktig.

Flickor och Pojkar i vara Barn & Ungdomslag

Starta nya lag varje ar och behdlla de i trdning och matchspel till juniordldern.
e Tillsammans - moéjligheten att trana over adldersgranserna samtidigt som vi behaller
aldersgrupperna.
Respekt - vi respekterar alla efter var och ens forutsattningar.
e Enroll for alla - méjlighet till att vara delaktig i en passande roll.

Dam- och herrjuniorer

Madlet dr att ha ett etablerat dam- resp herrjuniorlag och kunna férse seniorlagen med egna spelare
sd langt det dr mdjligt.

e Tillsammans - Flera dldersgrupper bildar juniorlag.

e Respekt - vi respekterar alla efter var och ens forutsattningar.

e Enroll for alla - mojlighet till att vara delaktig i en passande roll.
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A-Dam och A-Herr

Madlet dr att ha ett damlag och ett herrlag ddr stérsta delen bestdr av spelare fran de egna leden.
e Tillsammans - spelare, ledare och foreningen har gemensamma mal som bygger pa
tillganglig kompetens.
e Respekt - vi respekterar alla....
e Enroll for alla - méjlighet till att vara delaktig i en passande roll.

Seniorinnebandy (Divisionsspel)

Kunna erbjuda ett divisionsspel fér de spelare som inte har mdéjligheten eller inte har kompetensen
dnnu att tréna/spela med A-lagen.
e Tillsammans - spelare, ledare och féreningen har gemensamma mal som bygger pa
tillganglig kompetens.
o Respekt - vi respekterar alla....
e Enroll for alla - mojlighet till att vara delaktig i en passande roll.

Motionsinnebandy

Kunna erbjuda motionsinnebandy fér bdde de som vill umgds och hdlla igang med trdning, gdller fér
medlemmar i alla dldrar.

e Tillsammans - oavsett alder och kon.

e Respekt - vi respekterar alla....

e Enroll for alla - mojlighet till att vara delaktig i en passande roll.

Veteraninnebandy

Kunna erbjuda trdning och matchspel fér medlemmar Herr +35 och Dam +30.
o Tillsammans - erbjuda ledare i féreningen en moéjlighet att skapa nya relationer.
e Respekt - vi respekterar alla....
e Enroll for alla - moéjlighet till att vara delaktig i en passande roll.
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Organisation

Foreningens styrning ar uppbyggt enligt foljande:

Material
Ritt material
till Iagen

Overgang

Ledar-
tillsattn.

gsformat Lindome IBK

Styrelse

Senior
Organiserad
seniordrift

Herr

/

Veteran

Dam

/

Veteran

Match-
arran-
gemang

Markn.

Synas
enhetligt

Traning/
match-
tider

Special-
traningar

Lokalbok

Press g
ningen

Domare
TilksSttning
uthildning

Utbildn.
Stod

Policy
"Tedden*
ANDT/Palicy

Disciplin-
grupp

Framtid
Vision 2025

Forening

Samarb.
LOK Foren-
ingar

utv.

Medlemsansvar

Det finns inga krav pa fardigheter for att vara medlem i Lindome IBK och deltaga i nagon av vara
tranings eller motionsgrupper. Som medlem har man ansvaret att félja féreningens stadgar, vilket

bla innebar att betala in medlems-, tranings- och licensavgifter som kravs, samt félja de avtal, policys

och guider som foreningen har.

Féreningsdokument som styr féreningens medlemmar:

DOKUMENT
Alkohol och drogpolicy

INNEHALLER

Alkohol, narkotika, dopning och tobak, hur foreningen
skall agera forebyggande, vid hiandelser samt efterat.

RIKTAR SIG TILL

kommun, foraldrar, ledare,
spelare, sponsorer, domare,
funktionarer

Krispolicy

For kristillfillen och en handlingsplan

styrelsen, ledare,
medlemmar, foraldrar

Diskriminerings och

For fragor rérande jamlikhet, trakasserier etc.

styrelsen, ledare,

delaktighetspolicy medlemmar, foraldrar
Ungdomspolicy Overgripande regler och riktlinjer fér hantering av styrelsen, ledare,
ungdomslag, kompletteras av ledarguiderna medlemmar, foraldrar
Ledarguide grund Generell ledarguide, grunddokument (6vergdngspolicy) ledare
Ledarguide Gron och Bla Ledarguide, specifikt gron och bla niva ledare
Ledarguide Rod Ledarguide, specifikt rod niva ledare
Ledarguide Brun, Svart, Guld Ledarguide, specifikt brun, svart och guldniva ledare
Materialpolicy Vad géller kring material i foreningen materialansvarig, ledare,

materialsamarbetspartner

maj 2019
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Féreningsprofil Vilket utbud vi erbjuder i form av konfektion och vad materialansvarig,
som fdr/ska goras i form av tryck m.m. materialsamarbetspartner
Kommunikationspolicy Innehaller hur vi jobbar med kommunikation och styrelsen, ledare, medlemmar
grafisk profil. Vad far man gora kring sociala medier?
Tonalitet?
Utbildningsplan Information om vilka utbildningar som ledare bor ga Ledare, styrelsen
samt tillvigagangssatt fér anmadlan.
Medlemsavgift All info och nivaer pd medlemsavgifter styrelsen, medlemmar

ALLA DOKUMENT UPPDATERAS LOPANDE OCH FINNS ATT TILLGA PA VAR HEMSIDA

ELLER GENOM ATT KONTAKTA kansli@lindomeibk.se

Det enskilda medlemsansvaret skiljer sig beroende pa typ av medlem.

Ledare (Tranare/Lagledare)
Kravet som féreningen har pa sina ledare ar att de visar upp ett bra upptradande gentemot
spelare, foraldrar, andra tranare, motspelare, funktionarer och domare — och ar engagerad i
sin roll.

e Acceptera och félja férenings policys och skapa forutsattning for utveckling.

e Lara barn/ungdomar att kamratskap och trygghet far man genom god laganda,

schysst attityd och en positiv installning pa och utanfor planen.

e Fodlja innebandyns regler & bestammelser.

e Hjalpa och stotta domaren i dennes arbete pa och utanfor planen.

e Folja foreningens utbildningsstege.

e Deltar pa ledartraffar under aret.

Spelare
En spelare i Lindome IBK upptrader alltid juste gentemot lagkamrater, ledare, motspelare,
funktionarer och domare — och gor alltid sitt basta. Foljer féljande givna regler:

e Folja idrottens regler och de av féreningen uppsatta regler.

e Genomfora traningar och matcher pa béasta satt efter dina forutsattningar.

e Varda din egen och férenings utrustning.

e Respektera dina ledare samt medspelare.

e Respektera domare och deras beslut.

e Respektera motstandare och dess supportrar.

e Vara en bra representant for Lindome IBK.

e Skolarbetet ska alltid ga i forsta hand men forsok att planera ditt skolarbete sa att du

kan delta pa traning och match.
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Foralder

Positiva forebilder

e En foralders framsta uppgift ar att stodja och uppmuntra saval spelare som ledare i
laget.

e Viska uppmuntra alla spelare i laget pa ett positivt satt.

e Viupptrader bra mot domare, ledare, spelare, funktionarer och andra foraldrar bade
pa och utanfor planen.

e Som fordlder ska man ta del av information som kommer fran foreningen och det lag
som ditt barn tillhdr och man forvantas stalla upp pa aktiviteter som framjar det egna
laget och féreningen.

Supporter

Positiva forebilder
e En supporters framsta uppgift ar att stédja och uppmuntra sitt lag. Man vara
engagerad genom sitt stod i saval med- som motgang.

Kontaktlista

arrangemang@lindomeibk.se Héandelser runt om féreningen

cafe@lindomeibk.se Caféfragor

sisu@lindomeibk.se Fragor om SISU

tider@lindomeibk.se Fragor om halltider

ungdom@lindomeibk.se Alla ungdomsfragor

utbildning@lindomeibk.se Fragor om ledarutbildning, etc.
valberedning@lindomeibk.se Forslag till nya styrelsemedlemmar
styrelsen@lindomeibk.se Fragor som ror foreningen i stort
kassor@lindomeibk.se Frdgor om ekonomi

ordforande@lindomeibk.se Ordféranden i féreningen

ledare@lindomeibk.se Samtliga ledare i féreningen

lovskoj@lindomeibk.se Frdgor om handelser pa lov
material@lindomeibk.se Fragor om material

medlemsombud@lindomeibk.se Frdgor om mobbning, kréankningar, diskriminering och sexuella trakasserier
andt@lindomeibk.se Fragor rorande Alkohol, narkotika, doping och tobak
tips@lindomeibk.se Info som bér spridas via LIBK's sociala medier
overgangsansvarig@lindomeibk.se | Fragor rérande dvergangar (in/ut)
medlemsavgift@lindomeibk.se Fragor rérande medlemsavgifter och fakturering

Ovriga fragor
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Versionshantering
Datum Version |Info
2018-02-03 1,0 Sammanstallning av samtliga dokument
2018-02-23 1,1 Tradens delar gas igenom av styrelsen
2018-03-11 1,2 Traden sammansatts till ett Iopande dokument
2018-04-02 1,3 Styrelsen jobbar igenom forslaget
2018-04-24 1,4 Uppdatering av dokumentet av styrelsen
2018-05-03 1,5 Uppdatering av dokumentet av styrelsen
2018-06-02 1,6 Revidering vid styrelsetraff
2018-06-02 Dokumentet godkanns av styrelsen
2018-08-25 1,7 Omarbetning av dokumentet
2018-10-12 1,8 Uppdatering av sammanfattning klar
2018-12-03 1,9 Revidering av dokumentlista
2019-01-12 2,0 Uppdatering av sammansattning av dokumentet
2019-02-03 2,1 Uppdatering av dokumentet
2019-03-09 2,2 Uppdatering av dokumentet
2019-04-02 2,3 Uppdatering av dokumentet
2019-05-11 2,4 Uppdatering av Logotype Lila Traden

maj 2019 Lindome IBK, en respektfull forening - tillsammans mot
Lila traden Ver. 2,4 framtida mal.



mailto:kansli@lindomeibk.se

