
 

Föräldramöte – uppstart säsongen 2026/2027 

1. Lagindelning 

Alla spelare som finns registrerade i Lag 19 på laget.se ingår i träningsgruppen. 

Flickor födda 2017, 2018 och 2019 kommer även att läggas till i gruppen Flickor 8. 

Därigenom kan de kallas till aktiviteter som enbart riktar sig till flickor, exempelvis 

Girls Hockey Day. 

Barn tillhör som huvudregel laget för sin egen årskull. Äldre barn kan tillfälligt börja i 

ett yngre lag för att bygga upp de grundläggande färdigheter som behövs innan de 

går vidare till sin egen åldersgrupp. 

 

2. Ledare i Lag 19 

Vi är flera ledare som tillsammans ansvarar för laget under säsongen. 

Ledare på is: 

Merre, Dat, Max, Daniel, Oscar H och Anton 

Lagledare: 

Emelie 

Materialare: 

Jim, Erik och Pelle 

Ekonomiansvarig: 

Oscar E 

Vi söker fortfarande två personer som vill vara lagledare eller assisterande lagledare 

tillsammans med Emelie. För att laget ska fungera bra behöver vi vara flera vuxna 

som delar på ansvaret, både på och utanför isen. 

 

 

 



3. Kommunikation och förväntningar på föräldrar 

För att verksamheten kring laget ska fungera behöver alla föräldrar bidra och ta 

ansvar för den information och de uppgifter som hör till laget. 

 

Laget.se är vår huvudsakliga kommunikationskanal. Där publiceras träningar, 

Hockeyskoj och andra aktiviteter, och där skickas även kallelser ut. Vi förväntar oss 

att ni håller er uppdaterade och svarar på kallelser så snart som möjligt. Det hjälper 

ledarna att planera utifrån hur många barn som deltar. 

 

Under Dokument på laget.se kommer vi bland annat att samla: 

• information från föräldramöten  

• kioskschema  

• övrig gemensam information och dokumentation för laget  

• föreningens Code of Conduct  

 

Alla barn ska tillsammans med sin vårdnadshavare läsa igenom och skriva under 

Code of Conduct. Vi kommer att göra i ordning en plats i lagets förråd där de 

underskrivna dokumenten kan lämnas in. 

 

Som förälder förväntas man också bidra vid föreningens gemensamma aktiviteter.  

Det kan exempelvis handla om: 

• försäljning av Bingolotter, julkalendrar och Sportlotten  

• bemanning av kiosken  

• hjälp vid arrangemang och andra gemensamma aktiviteter  

 

Genom att vi hjälps åt skapar vi goda förutsättningar för barnens verksamhet och en 

fungerande lagorganisation. 

 

4. Istider och träningsupplägg 

Lag 19 kommer att erbjudas två ispass per vecka, med vissa undantag innan C-

hallen öppnar vecka 40. Vi kommer åtminstone inledningsvis inte att ha fasta 

träningsdagar, men grundplanen är ett pass på en vardag och ett på helgen. 

Träningarna genomförs enligt Svenska Ishockeyförbundets riktlinjer för barnhockey, 

med fokus på lek, teknik, utveckling och rörelseglädje. Samträningar med andra lag i 

föreningen kan förekomma. 

 

5. Hockeyskoj 

Under den första säsongen spelar Lag 19 Hockeyskoj i stället för seriespel eller 

ordinarie poolspel. 

Vi ansvarar själva för att arrangera Hockeyskoj och för att kontakta andra föreningar 

om deltagande i deras arrangemang. Fokus ligger på utveckling, glädje och att alla 



barn får lika mycket speltid. Målet är två hockeyskoj tillfällen under säsongen därav 

en är hemma i Sméhallen. 

 

6. Avgifter och ekonomi 

Avgiften för säsongen är 2 700 kronor, varav 200 kronor är medlemsavgift. Det är en 

höjning jämfört med den information som lämnades före sommaren. Samma höjning 

gäller samtliga lag i Linden. 

Det finns möjlighet att dela upp spelaravgiften, helst på högst tre delbetalningar. 

Fritidskortet, som är 550 kronor under 2026, kan användas av alla. 

I avgiften ingår: 

• två träningar per vecka  

• Hockeyskoj enligt förbundets riktlinjer  

• försäkring  

• domare  

• matchtröjor  

• puckar och träningsmaterial  

• utbildning och stöd till ledare 

 

Föreningsgemensamma försäljningar kan förekomma, exempelvis Bingolotter, 

julkalendrar och Sportlotten. 

 

7. Utrustning och förråd 

Spelarna kan låna utrustning vid träning, och föreningen tillhandahåller matchtröjor. 

Lag 19 har fått ett eget förråd där låneutrustningen kan förvaras. Förrådet har kodlås, 

och endast vuxna får ha tillgång till koden. Eftersom det tidigare har förekommit 

stölder från förråd är det viktigt att koden inte lämnas ut till barnen eller sprids vidare. 

 

8. Rutiner i hallen 

De rutiner och riktlinjer som gäller för samtliga lag i Linden kommer att sättas upp i 

lagets förråd. 

• Ledarna ansvarar för att öppna omklädningsrummen.  

• Minst en ledare ska finnas i omklädningsrummet när laget vistas där.  

• Dörren till omklädningsrummet ska hållas stängd.  

• Ledarna följer laget till och från omklädningsrummet och isen.  

• Hallens ordnings- och trivselregler ska följas av samtliga lag och föreningar.  

 

 



 

9. Kioskpass 

Lagets föräldrar kommer tillsammans med övriga lag i föreningen att turas om att 

bemanna kiosken. 

Lag 19 ansvarar för kiosken under: 

• vecka 43  

• vecka 51  

• vecka 7  

 

Schemat publiceras inom kort och kommer även att finnas under Dokument på 

laget.se. 

Enligt föreningens bestämmelser, barn vars förälder är huvudtränare kommer inte att 

tilldelas kioskpass.  

 

10. Föreningens riktlinjer för barnhockey 

Svenska Ishockeyförbundets riktlinjer gäller för verksamheten: 

• ingen selektering  

• ingen nivåindelning  

• alla spelar lika mycket  

• fokus på utveckling, trygghet och glädje  

 

Hockeyskolan riktar sig till två årskullar. Barn som börjar tidigare fortsätter ändå att 

tillhöra sin egen årskull, även om det innebär fler än två år i hockeyskolan. I särskilda 

fall kan ett barn tillfälligt följa med en äldre grupp när ett nytt lag bildas, men återgår 

till sin ordinarie årskull när ett lag för den årskullen startas. 

Äldre barn kan tillfälligt tillhöra ett yngre lag för att utveckla de grundläggande 

färdigheter som behövs. Målet är att barnet därefter ska gå vidare till laget för sin 

egen årskull utan att förlora tryggheten eller intresset för ishockeyn. 

 


