Tavlingsbestammelser 2024-2025
Ungdomsishockey

Version 24-09-01

Dessa tavlingsbestammelser kompletteras av Svenska Ishockeyforbundets
bestammelser for ishockeymatch.

Separata bestdammelser fér cup/turnering eller match kan finnas och
kompletterar i sddant fall dessa bestammelser.

Sodermanlands Ishockeyférbund varnar fér sporten ishockey och dess
utveckling. Avgorande for en positiv utveckling ar att alla aktiva i och inte minst
runt sporten agerar pa ett satt som leder verksamheten i denna riktning. Dessa
tavlingsbestammelser ar skrivna for att praktiseras i denna anda.

Tavlingsbestdammelser géllande sasongen 2024/2025.



Allméant

Dessa Tavlingsbestammelser ager, tillsammans med for tiden géallande Svenska Ishockey Férbundets
Tavlingsbestammelser, giltighet for barn -och ungdomsmatch som arrangeras av Sédermanlands
Ishockeyforbund [ vidare SDF] eller ndgon av dess féreningar.

Varje forenings och foreningens representanter har skyldighet att kanna till innehallet i
gallande Tavlingsbestammelser. Fragor avseende dessa Tavlingsbestammelser besvaras av
Sodermanlands Ishockey Forbunds Tavlingskommitté [vidare TK]. Dessutom kan sarskilda
tavlingsbestammelser galla for viss match, serie eller turnering. S&dana tavlingsbestammelser ska da
ingd i inbjudan.

For distriktsmasterskap kan kompletterande bestammelser finnas.

18 Bestammelser avseende Cup -och turneringsspel

For deltagande i cup-spel ska tillstdnd stkas hos TK. Galler perioden 15 september — 31 mars
under forutsattning att sddant deltagande inte paverkar den ordinarie verksamheten i SDF
Tillstand kravs alltid for att anordna egna cuper/turneringar.

Tillstand kravs alltid for cup/match mot utlandska lag
Allt spel innefattande matcher séks tillstand f6r via TSM, under Férening > Ansék >
sedan de val som finns. Galler bade internationella och nationella tillstand.

Vid arrangerande av cuper och turneringar far endast registrerade-spelare delta.

28 Bestammelser avseende deltagande i annat distrikts verksamhet

For att SDF:s verksamhet ska fungera pé basta satt ar det av vikt att féreningar och dess lag noggrant
analyserat sin aktuella situation och mot ett troligt scenario valjer vilka verksamheter de ska vara
verksamma i.

Ett eventuellt deltagande i annat distrikts verksamhet far inte paverka det egna distriktet negativt.

2.1 For det fall lag hemmahoérande i SDF amnar delta i annat distrikts verksamhet, tex Stockholm, skall
foreningen som laget representerar ansoka hos TK om tillstand fér sddant deltagande. Sadant tillstand
skall innehalla uppgift om antalet spelare i truppen som ansokan avser. Tillstdnd skall sokas i god tid
fore verksamhetens start. Av ansdkan skall framgé anledningen till onskan.

2.2 | det fall spel utanfér SDF:s ordinarie verksamhet genomfors och det paverkar tavlingsverksamheten
i SDF pa ett negativt satt kan den férening som det spelande laget representerar adémas en straffavgift
om 5000kr.

Det ar TK som ensam gor bedomningen huruvida SDF:s verksamhet paverkats negativt.

38 Matchkallelse
Stats.swehockey.se géaller som kallelse till match.



3.1 U9-U12 F10, F12

Varje lag/forening ar skyldig att i god tid fore match se till s& att deras hemmamatcher registreras i
systemet TSM

| det fall "vakant” finns med som deltagare finns mojligheten fér arrangerande lag att bjuda in annat lag
att fylla denna plats. Vid sadan inbjudan &ar det av storsta vikt att det inbjudna laget haller en
ishockeykompetens pa passande niva for dvriga lag i omgangen. Laget meddelas till TK for att kunna
laggas ini TSM

Sadan inbjudan skall alltid godkannas av TK. Kommer det inbjudna laget frdn annat distrikt kravs
godkannande fran berorda distrikt

3.2 U13-A-pojk och F14

Varje lag/forening &r skyldig att i god tid fore match se till s& att deras hemmamatcher registreras i
systemet TSM

Forbundets tydliga rekommendation &ar att matchdag planeras till fredag, l6rdag eller séndag. -

48 Spelprogram

Forbundet kommer att i sa god tid som det ar mojligt att ansla spelprogram for sasongen 2024/2025.
Stats.swehockey.se

4.1 Faststallt spelprogram skall féljas. Eventuell &ndring efter faststéllt spelprogram skall godkannas av
TK innan en &ndring anses gallande.

Eventuella férandringar av matchdag, tid eller plats skall snarast och skriftligen meddelas domare,
funktionarer, gastande lag och TK. For att TK skall hantera en @ndring enligt ovan skall arrangerande
lag for TK visa en skriftlig 6verenskommelse, t ex e-mail, avseende andringen.

En andring far inte paverka 6vriga matcher i faststallt spelprogram pa ett negativt sétt.

Vid eventuell oenighet om matchstart ar TK beslutsorgan.

TK tar ut administrationsavgift for flytt av matcher enligt 4.1.

4.2 SDFs grundinstallning &r att matcher inte kan avgoéras genom WO. Saledes skall samtliga matcher
arrangerade av SDF avgotras genom att spelas. | det fall TK tvingas ta stallning kring ej spelad match
kommer féreningarnas vilja och ambition till att f& matchen spelad att paverka utfallet av TKs utredning.
Vid eventuell flytt av match skall hemmalag/férening erbjuda motstadndare minst tre olika datum for att
genomféra matchen.

Vid installd match ankommer det pa arrangerande lag att underratta domare, gastande lag och évriga
funktionarer.

Installande av match far ej ske utan TK:s godkannande.

Har domare infunnit sig avgdr denne ensam om match ska stéllas in.

TK tar ut avgift enligt 810 fér match som inte spelas utan att TK godkéant att matchen stalls in.

4.3 | seriefragor ska hanvandelse goras till TK.

4.4 Lag som drar sig ur verksamheten efter att spelprogram faststallts debiteras en administrationsavgift.

58 Matchprotokoll och registrering av matchresultat (OVR)

Elektroniskt matchprotokoll (OVR) skall anvédndas i samtliga matcher i U13 —A-pojk och F14.
Anvandningen avser bade handelserapportering och slutresultat (U13 — A-pojk) U9 - U12, F10 och F12
rapporterar i madm.se. Enbart rapportering vilken ej visas publikt.

Arrangerande hemmaférening ansvarar for att utskrivet, och av tjanstgérande domare underskrivet
matchprotokoll, arkiveras pa ett for framtiden tryggt satt. Matchprotokoll kan komma att efterfragas av
SDF.



Matchresultat for U13 — -A-pojk och F14 skall rapporteras i systemet OVR senast 48 timmar efter
avslutad match.

Registreringen i OVR ombesoérjes av arrangerande forening.

For U9-U12 och F10 och F12 skall ingen tabell baserad pa resultat féras.

68 Regelfragor
Vid samtliga domar/regelfragor, skall sdval domare som forening hanvisas till domaransvarig, eller av
denne utsedd person, inom SDF.

78 Organisation vid match

7.1 A-pojk - U13 + F14 skall démas av som lagst UD2 utbildade domare.
U12 och nedat av UD1 utbildade domare.

| U13 - U14 och F14 tillampas tvadomarsystem.

7.2 Till match ar hemmaforening skyldig att tillhandahalla minst en sakkunnig och ansvarig person for
tidtagning (sk huvudtidtagare), en protokollférare samt tva personer som skall ha hand om
utvisningsbas. Minst en av dessa personer skall ha genomgatt basfunktionarsutbildning.

88 Spelar

Ungdomsspelare far under ett spelar i av Svenska Ishockeyforbundet eller av dess distriktsforbund
sanktionerad tavling endast representera en férening. | det fall en spelare representerar mer an en
forening, utan att detta ar skriftligt sanktionerat av TK, géller regeln om okvalificerad spelare i Svenska
Ishockeyférbundets regelverk.

Om spelare byter klubb ska 6vergangshandling upprattas. Spelare ager ej ratt att deltaga i annan
forening efter 31 januari 2025.

Om forening deltar med flera lag i samma serie ska lagen numreras 1, 2 osv, eller pa annat sétt som
skiljer dem at.

98 Overgangar/féreningsbyten
Overgang/foreningsbyte far endast ske under perioden 16 maj — 31 januari och ska félja regler och
forhallningssatt enligt nedan.

Foreningsbyten ska ske genom elektronisk dvergang. En 6vergang forutsatter att 6verenskommelse
om féreningsbyte skett i enlighet med vad som ségs nedan, att inga skulder finns till lAmnade foérening,
att allt [anat material aterlamnats samt att lamnande forening och mottagande férening godkant
dvergangen.

Regler och férhallningssatt vid foreningsbyte och provtraning/spel

a) Om spelare/vardnadshavare kontaktar ny forening/lag direkt med forfrdgan om spelplats alternativt
provtraning/spel, ska saddan diskussion omedelbart avvisas och vardnadshavaren istallet uppmanas
kontakta moderféreningens sportchef/ungdomsansansvarig och félja nedan process.
Sportchefen/ungdomsansvarige i den tillfrdgade féreningen rekommenderas ta kontakt med
moderforeningens sportchef/ungdomsansvarig for att informera om att férfragan om évergang gjorts.
b) Spelare som 6nskar byta forening eller provtrana/spela i sddan férening ska via vardnadshavare
forst anméala detta till sportchefen/ungdomsansvarig i sin férening for en diskussion kring orsaker och
forutsattningar for fortsatt spel i féreningen.

c) Om efter sddan diskussion spelaren haller fast vid 6nskan att prova mdjligheten att spela i annan
forening, ska sportchefen/ungdomsansvarige ta kontakt med sportchefen/ungdomsansvarige i den
forening till vilken spelaren vill flytta eller provtréna/spela.

d) Eventuellt féreningsbyte eller provspel/traning saval on-ice som off-ice far ske forst efter
sportcheferna/ungdomsansvarige ar éverens.

e) Det aligger bada foreningarnas sportchefer/ungdomsansvarige att bidra till en konstruktiv dialog.
Nar dverenskommelse tréffats bor detta for undvikande av framtida meningsskiljaktigheter bekréaftas
skriftligt till exempel via email. | dialogen mellan sportcheferna bor hansyn tas till om 6vergang leder till
att moderféreningen riskerar att forlora ett helt lag p.g.a. for fa spelare. Hansyn bor ocksa tas till hur



tilkommande spelare paverkar sammansattningen av mottagande forenings lag saval socialt som
mojlighet att tillgodose speltid och trdningsmojligheter for befintliga spelare.

f) Om spelare efter provtraning/spel vill byta férening, ska under forutséattning av att ovan process foljts
moderforeningen skriva pa évergangshandlingar.

i) Forening och enskilda lag inom forening far inte annonsera eller pa annat sétt locka 6ver spelare till
sin forening Undantag ar marknadsforing av Hockeyskola eller nybdrjarverksamhet.

j) Alla féreningar ska infor varje sasong skriftligt till Sédermanlands Ishockeyférbund meddela vem i
foreningen pa nivd motsvarande ordférande eller sportchef/lungdomsansvarig som ar ansvarig for
spelarévergangar och som ar ansvarig for att dels se till att ovan process foljs dels se till att samtliga
ledare kanner till denna process. Ledarna ska i sin tur informera spelare och vardnadshavare om hur
eventuella 6vergangar ska ske.

108 Aldersdispenser U13-A-pojkar, F12 och F14

Utgangspunkten ar att spelare skall spela i den alderskull som denna tillhor genom sitt fodelsedr. Avsteg
fran detta kan goras. | forsta hand ska spelare flyttas upp fran yngre aldersgrupp. For spel som 6verarig
i yngre alderskull kravs av TK beviljad aldersdispens. Samtliga dispensarenden ska behandlas av TK,
som ensam beslutar i rendet.

En beviljad aldersdispens ar personlig.

Forening kan ansoka om aldersdispens for spelare for att denne skall fa spela i yngre aldersgrupp av
tex utvecklings- och/eller sociala skal.

Utan séarskild sanktion, SAR-S, frdn TK far ett lag anvanda max 3 utespelare + 1 mélvakt med
beviljad aldersdispens i en match.

Alla typer av dispenser, for alla arskullar, kan aterkallas under pagdende sasong med omedelbar
verkan om de pa nagot satt missbrukas eller anvands pa felaktigt séatt. | det fall en spelare spelar utan
giltig dispens alternativt spelar i ett lag som denne inte normalt spelar i s& géller regeln om
okvalificerad spelare i Svenska Ishockeyférbundets regelverk.

Beviljande dispenser bor sparas och finnas tillgangliga pa forenings kansli.

En beviljad dispens kan anvandas i och med att beslutet har kommunicerats till sékanden. Det aligger
sokande att for motstandare kunna visa upp sadant beslut vid matchtillfalle.

Blankett for dispensansokan finns att hamta p& Hockeykontoret Uppland S6dermanlands hemsida
https://swehockey.se/regioner/region-oest/om-region-oest/hockeykontor/uppland-

soedermanland/taevling/blanketter/ . Ansdkan skall vara undertecknad av féreningens
sportchef/lungdomsansvarig och skickas till TK.

Ytterligare information om dispenser kan finnas pa blankett fér ans6kan samt i separat skrivelse om
dispenser, om sadan finns.

TKs grundinstéallning nar det galler bedémningen huruvida en spelare skall beviljas

aldersdispens ar att en spelare som spelar med ett yngre lag ej far vara drivande i detta lag.

Spelare U9 — U12 far ej delta i spel pd helplan utan beviljad dispens. | 6vrigt behéver ej dispens

sOkas for dessa spelare. Galler ledaransvar.

Dispensregeln syftar till att ge alla mojlighet att spela ishockey, inte for att ge ndgot

lag/forening extra férmaner. Hari ligger ett stort krav pd ledaransvar.

DM: Inga dispenser ar tillatna oavsett aldersgrupp.


https://swehockey.se/regioner/region-oest/om-region-oest/hockeykontor/uppland-soedermanland/taevling/blanketter/
https://swehockey.se/regioner/region-oest/om-region-oest/hockeykontor/uppland-soedermanland/taevling/blanketter/

118 Administrationsavgifter

TK har ratten att utdéma avgifter enligt féljande:

3000 kr i straffavgift for utdrag ur tavlingsverksamhet efter att spelprogram ar faststallt.

5000 kr i straffavgift for forening/lag som, utan av Forbundet eller av domare godkand anledning,
uteblir fran seriematch eller DM-match.

Utdémd straffavgift faktureras till det lag/férening som &r orsaken till att match ej kan genomforas.
Forening ska, i samband med att straffavgift administreras, meddela om laget 6nskar kvarsta i serien.
Om meddelade inte lamnats eller det faststallda beloppet inte inbetalts inom faststalld tid utesluts laget
ur tavlingen. Samtliga matcher annulleras. Administrationsavgift och straffavgift ska dock alltid betalas.

128 Utrustning
Svenska Ishockeyforbundets Tavlingsbestammelser § 1:10 galler.

138 Tranarlegitimationer
Svenska Ishockeyforbundets Tavlingsbestammelser § 1:15 galler.

148 Bestammelser avseende DM-spel
Bestammelser avseende DM-spel publiceras genom separat regelverk vilket offentliggors pa
SDFs hemsida infor DM.

158 Bestammelser for poolspel U 9 — U12

U9:

Spelar 3 mot 3 pa 1/6 av helplan (15 m x 20 m)
www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer ramverk-2022 2.pdf
Yta for vila: Mittzon.

Spelare. Lagen spelar med tre utespelare och en malvakt. Spelas matchen utan malvakter s& spelar
varje lag med tre utespelare. Malvakt kan inte ersattas med extra utespelare. Vid tillfalle dar malvakt
saknas ska alternativa malburar anvandas.

- Toppning: Far inte forekomma inneb&rande att andring i 3:or inte far tillampas under pagaende
match, sdvida inte skada har intraffat.

- Resultatredovisning:OVR Lighter i Madm. Enbart registrering av spelare och headcoach, ingen
resultatredovisning.

- Speltid: 1 x 15 min rullande tid med avbrott for byten. BI& puck ska anvandas i U9.

- Spelarbyte: Byten ska goras med avblasning efter 60 sekunder. Matchklockan stoppas vid byten. |
ovrigt speedhockey. Speedhockey innebar att nedslapp sker pd narmaste tankt tekningspunkt vid
matchstart och vid byte. Efter mal valjer domaren att starta spelet pa valfri yta for att snabbt komma till
spel igen, tekning behdvs inte.

- Regelbrott: Inga utvisningar. Dock skall matchledaren tydligt instruera den felande spelaren om vad
denne gjort fel och vad detta skulle leda till om utvisningar var aktuella.


http://www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer_ramverk-2022_2.pdf

U10:

Spelar 3 mot 3 pa 1/4 av helplan (15 m x 30 m)
www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer ramverk-2022 2.pdf
Yta for vila: Mittzon.

Spelare. Lagen spelar med tre utespelare och en malvakt. Spelas matchen utan malvakter s spelar
varje lag med tre utespelare. Malvakt kan inte ersattas med extra utespelare. Vid tillfalle dar malvakt
saknas ska alternativa malburar anvandas.

- Toppning: Far inte forekomma innebarande att andring i 3:or inte far tilampas under pagaende
match, sdvida inte skada har intraffat.

- Resultatredovisning: OVR Lighter i Madm. Enbart registrering av spelare och headcoach, ingen
resultatredovisning.

- Speltid: 1 x 15 min rullande tid med avbrott for byten. Bla puck ska anvandas i U10.

- Spelarbyte: Byten ska goras med avblasning efter 60 sekunder. Matchklockan stoppas vid byten. |
ovrigt speedhockey. Speedhockey innebar att nedslapp sker pa narmaste tankt tekningspunkt vid
matchstart och vid byte. Efter mal valjer domaren att starta spelet pa valfri yta for att snabbt komma till
spel igen, tekning behdvs inte.

- Regelbrott: Inga utvisningar. Dock skall matchledare tydligt instruera den felande spelaren om vad
denne gjorde fel och vad detta skulle leda till om utvisningar var aktuella.

Ul1:

Spelar 3 mot 3 pa 1/4 av helplan (15 m x 30 m)
www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer ramverk-2022 2.pdf
Yta for vila: Mittzon.

Lagen spelar med tre utespelare och en malvakt. Spelas matchen utan malvakter sa spelar varje lag
med tre utespelare. Malvakt kan inte ersattas med extra utespelare. Vid tillfalle dar malvakt saknas ska
alternativa malburar anvandas.-

Toppning: Far inte forekomma, vilket innebar att andring i 3:or inte far tillampas under pagaende
match, sdvida inte skada har intraffat.

Resultatredovisning: OVR Lighter i Madm. Enbart registrering av spelare, headcoach och domare,
ingen resultatredovisning.

- Speltid: 1 x 15 min fria byten

Speltid. En match ar en period lang & 15 minuter. Signaler vid start och stopp.

En signal ska ljuda nér matchtiden startar samt vid matchens slut efter 15 minuter.

- Regelbrott: Inga utvisningar. Om en spelare anvander sig av otillaten fysisk kontakt, spelar pa ett
farligt eller oaktsamt satt eller genom upptradande och sprékbruk inte efterlever fair play och respekt
ska matchledaren bldsa av i direkt anslutning till att forseelsen skett och tilldéma en jaktstraff. Spelare
fran icke felande lag lagger pucken pa och staller upp pa mittpunkten. Om signal fér matchslut ljuder
sa laggs en vanlig straff innan matchen avslutas. *Jaktstraff — Strafflaggaren star med pucken pa
mittpunkten och resterande spelare star bredvid méalet bakom. Vid signal fran matchledaren sa startar
strafflaggaren sitt straffslag och spelarna bakom far borja aka. Missas straffen sa fortgar spelet.
Matchledaren ar den som avgor huruvida spelaren inte foljer reglerna och ansvarar for att ta bort
spelare fran matchen som upprepade ganger spelar ovardat pa nagot satt.


http://www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer_ramverk-2022_2.pdf
http://www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer_ramverk-2022_2.pdf

uiz:

Spelar 3 mot 3 pa 1/3 av helplan (20 m x 30 m)

Lank till sargens placering.

www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer_ramverk-2022 2.pdf

Yta for vila: Mittzon.)

Lagen spelar med tre utespelare och en malvakt. Spelas matchen utan malvakter sa spelar varje lag

med tre utespelare. Malvakt kan inte ersattas med extra utespelare. Vid tillfalle dar malvakt saknas
ska alternativa méalburar anvandas

Speltid. En match &r 2 x 8 min minuter. Signaler vid start och stopp.

En signal ska ljuda nar matchtiden startar samt vid matchens slut.

Toppning: Far inte forekomma, vilket innebar att andring i 3:or inte far tillampas under pagaende
match, savida inte skada har intraffat.

Resultatredovisning: OVR Lighter i Madm. Enbart registrering av spelare, headcoach och domare,
ingen resultatredovisning.

- Regelbrott: Inga utvisningar. Om en spelare anvander sig av otillaten fysisk kontakt, spelar pa ett
farligt eller oaktsamt satt eller genom upptradande och sprakbruk inte efter lever fair play och respekt
ska matchledaren blasa av i direkt anslutning till att forseelsen skett och tilldéma en jaktstraff. Spelare
fran icke felande lag lagger pucken pé och staller upp pa mittpunkten. Om signal for matchslut ljuder
sa laggs en vanlig straff innan matchen avslutas. *Jaktstraff — Strafflaggaren star med pucken pa
mittpunkten och resterande spelare star bredvid malet bakom. Vid signal frin matchledaren s& startar
strafflaggaren sitt straffslag och spelarna bakom far borja &ka. Missas straffen sa fortgar spelet.
Matchledaren ar den som avgor huruvida spelaren inte foljer reglerna och ansvarar for att ta bort
spelare frdn matchen som upprepade ganger spelar ovardat pa nagot satt. Matchledaren ager ocksa
ratten att avisa en spelare frdn matchen vid en grévre forseelse.

816 Bestammelser for serie U13-U15.
Svenska Ishockeyforbundets regler for Spel for barn- och ungdomshockey géller.

u1s:
e Serie vilken genomférs som trippelserie. Speltid 3 x 15 min ot + gws

e Pausl ingen isvard, paus 2 isvard

e Poéng enligt § 5:7 D for tiden gallande Svenska Ishockeyférbundets Tavlingsbestammelser.:

A) Segrande lag under ordinarie far 3 p

Forlorande lag Op

Vid oavgjord match far lagen 1 p vardera
B) Vid ovavgjort efter 3 perioders spel géller

Lagen spelar med 4 spelare inklusive méalvakt

Malvakt far ej ersattas med utespelare under Overtime undantaget avvaktande utvisning.

Om ett lag ersatter malvakten med en utespelare (ej avvaktande utvisning) under

Overtime ska laget adémas ett lagstraff (1 min).

Matchen forlangs enligt Overtime metoden (dock higst 5 minuter) till dess att ndgot av lagen gjort

mal.

Laget som gor vinstmalet under Overtime erhaller ytterligare en poang.

Vid oavgjort resultat efter Overtime ska straffslag utféras enligt § 5:9. Laget som vinner

straffslagstavlingen vinner en poang till och slutresultatet skrivs med ett mal mer efter det

oavgjorda resultatet till det segrande laget.

e Distriktsmasterskap avgors enligt delvis separata bestammelser.
e Vid fragor avseende dessa tavlingsbestammelser kontakta TK.


http://www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer_ramverk-2022_2.pdf

ui4:
e Serie vilkken genomférs som trippelserie. Speltid 3 x 15 min ot + gws

e Pausl ingen isvard, paus 2 isvard

e Poéng enligt 8 5:7 D for tiden gallande Svenska Ishockeyférbundets Tavlingsbestammelser.:
A) Segrande lag under ordinarie far 3 p

Forlorande lag Op

Vid oavgjord match far lagen 1 p vardera
B) Vid ovavgjort efter 3 perioders spel géller

Lagen spelar med 4 spelare inklusive malvakt

Malvakt far e ersattas med utespelare under Overtime undantaget avvaktande utvisning.

Om ett lag ersatter malvakten med en utespelare (ej avvaktande utvisning) under

Overtime ska laget adémas ett lagstraff (2 min).

Matchen forlangs enligt Overtime metoden (dock hégst 5 minuter) till dess att ndgot av lagen gjort

mal.

Laget som gor vinstmalet under Overtime erhaller ytterligare en poang.

Vid oavgjort resultat efter Overtime ska straffslag utféras enligt § 5:9. Laget som vinner

straffslagstavlingen vinner en poéang till och slutresultatet skrivs med ett mal mer efter det

oavgjorda resultatet till det segrande laget.

o Distriktsmasterskap avgors enligt delvis separata bestammelser.
e Vid fragor avseende dessa tavlingsbestammelser kontakta TK.

A-pojkar
o Seriespel vilket genomférs som en fyrdubbel . Speltid 3 x 20 min ot + gws.

e Isvard i varje paus.

e Poang enligt § 5:7 D for tiden gallande Svenska Ishockeyférbundets Tavlingsbestammelser.:
A) Segrande lag under ordinarie far 3 p

Forlorande lag Op

Vid oavgjord match far lagen 1 p vardera
B) Vid ovavgjort efter 3 perioders spel galler

Lagen spelar med 4 spelare inklusive malvakt

Malvakt far ej ersattas med utespelare under Overtime undantaget avvaktande utvisning.

Om ett lag ersatter malvakten med en utespelare (ej avvaktande utvisning) under

Overtime ska laget adémas ett lagstraff (2 min).

Matchen forlangs enligt Overtime metoden (dock hégst 5 minuter) till dess att ndgot av lagen gjort

mal.

Laget som gor vinstmalet under Overtime erhaller ytterligare en poang.

Vid oavgjort resultat efter Overtime ska straffslag utféras enligt § 5:9. Laget som vinner

straffslagstavlingen vinner en poéng till och slutresultatet skrivs med ett mal mer efter det

oavgjorda resultatet till det segrande laget.

e Byte gj tillatet for det lag som slar icing.
o Distriktsmasterskap avgors enligt delvis separata bestammelser.
e Vid frgor avseende dessa tavlingsbestammelser kontakta TK.



F10:

Spelar 3 mot 3 pa 1/4 av helplan (15 m x 30 m)
www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer ramverk-2022 2.pdf

Yta for vila: Mittzon.

Spelare. Lagen spelar med tre utespelare och en malvakt. Spelas matchen utan malvakter sa spelar
varje lag med tre utespelare. Malvakt kan inte ersattas med extra utespelare. Vid tillfalle dar malvakt
saknas ska alternativa malburar anvéndas.

- Toppning: Far inte forekomma innebarande att &ndring i 3:or inte far tillampas under pagaende match,
savida inte skada har intraffat.

- Resultatredovisning: OVR Lighter i Madm. Enbart registrering av spelare och headcoach, ingen
resultatredovisning.

- Speltid: 1 x 15 min rullande tid med avbrott for byten. Bla puck ska anvandas i F10.

- Spelarbyte: Byten ska goras med avblasning efter 60 sekunder. Matchklockan stoppas vid byten. |
ovrigt speedhockey. Speedhockey innebéar att nedslapp sker pa narmaste tankt tekningspunkt vid
matchstart och vid byte. Efter mal valjer domaren att starta spelet pa valfri yta for att snabbt komma till

spel igen, tekning behdvs inte.
- Regelbrott: Inga utvisningar. Dock skall matchledare tydligt instruera den felande spelaren om vad
denne gjorde fel och vad detta skulle leda till om utvisningar var aktuella.

F12:

Spelar 3 mot 3 pa 1/3 av helplan (20 m x 30 m)

Lank till sargens placering.
www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer_ramverk-2022 2.pdf
Yta for vila: Mittzon.)

Lagen spelar med tre utespelare och en malvakt. Spelas matchen utan malvakter sa spelar varje lag
med tre utespelare. Malvakt kan inte ersattas med extra utespelare. Vid tillfalle dar malvakt saknas
ska alternativa malburar anvandas

Speltid. En match &r 2 x 8 min minuter. Signaler vid start och stopp.

En signal ska ljuda nar matchtiden startar samt vid matchens slut..

Toppning: Far inte férekomma, vilket innebar att andring i 3:or inte far tillampas under pagaende match,
savida inte skada har intraffat.

Resultatredovisning: OVR Lighter i Madm. Enbart registrering av spelare, headcoach och domare,
ingen resultatredovisning.

- Regelbrott: Inga utvisningar. Om en spelare anvander sig av otillaten fysisk kontakt, spelar pa ett
farligt eller oaktsamt satt eller genom upptradande och sprakbruk inte efter lever fair play och respekt
ska matchledaren bldsa av i direkt anslutning till att férseelsen skett och tilldoma en jaktstraff. Spelare
fran icke felande lag lagger pucken pé och staller upp pa mittpunkten. Om signal fér matchslut ljuder
sa laggs en vanlig straff innan matchen avslutas. *Jaktstraff — Strafflaggaren star med pucken pa
mittpunkten och resterande spelare star bredvid malet bakom. Vid signal fran matchledaren sa startar
strafflaggaren sitt straffslag och spelarna bakom far bérja dka. Missas straffen sa fortgar spelet.
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http://www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer_ramverk-2022_2.pdf
http://www.swehockey.se/media/wnjlhvea/spelformer_ramverk-2022_2.pdf

F14:
Helplan
e Serie vilkken genomférs som en fyrdubbel. Speltid 3 x 15 min ot + gws

e Pausl ingen isvard, paus 2 isvard

e Poang enligt § 5:7 D for tiden gallande Svenska Ishockeyférbundets Tavlingsbestammelser.:

A) Segrande lag under ordinarie far 3 p

Forlorande lag Op

Vid oavgjord match far lagen 1 p vardera
B) Vid ovavgjort efter 3 perioders spel géller

Lagen spelar med 4 spelare inklusive malvakt

Malvakt far e ersattas med utespelare under Overtime undantaget avvaktande utvisning.

Om ett lag ersatter malvakten med en utespelare (ej avvaktande utvisning) under

Overtime ska laget adémas ett lagstraff (2 min).

Matchen forlangs enligt Overtime metoden (dock hégst 5 minuter) till dess att ndgot av lagen gjort

mal.

Laget som gor vinstmalet under Overtime erhaller ytterligare en poang.

Vid oavgjort resultat efter Overtime ska straffslag utféras enligt § 5:9. Laget som vinner

straffslagstavlingen vinner en poéang till och slutresultatet skrivs med ett mal mer efter det

oavgjorda resultatet till det segrande laget.

¢ Inget Distriktsmasterskap denna sasong pga for fa anmalda lag.
e Vid fragor avseende dessa tavlingsbestammelser kontakta TK.
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