
Spelarrådet ska:

· Vara engagerade & ta ansvar för laget.
· Ordna spelarmöten och se till att alla får uttrycka sina åsikter. 
· Hitta på & ordna med roliga aktiviteter. 
· Lyssna & vara öppna för förslag.
· Ta emot alla spelare med öppna armar.
· Inte sprida information som har uttalats i förtroende vidare till andra.
· Försöka uppnå mål som gruppen har kommit fram till.
· Respektera tränarna.
· Få ihop bra sammanhållning i laget.
· Försöka lösa problem som spelare finner jobbigt.
· Framföra åsikter till tränarna.
· Vara positiv & peppa. 
· Vara träningsaktiv & seriös.
· [bookmark: _GoBack]Se till att alla ska känna sig lika mycket värda & ingen ska känna sig utanför.
· Bygga ihop både DJ & Div 2 till ett lag.



Kapten ska:

· Ta ansvar både på & utanför planen.
· Ha samma attityd emot alla i laget & behandla alla lika.
· Vara en stark positiv ledare som vill kämpa för laget.
· Höras & ta plats på planen på ett positivt sätt.
· Leda laget på ett bra sätt & sprida glädje. 
· Peppa laget under träning & match.
· Vara respektfull emot tränarna.
· Vara positiv & peppa alla i laget.
· Se till att alla ska kan prata med K utan att det som sägs går vidare till andra.
· Vara närvarande.


Spelarridet ska:

« Vara engagerade & ta ansvar for laget.

« Ordna spelarmoten och se till attalla fir
uttrycka sina dsikter.

« Hitta pé & ordna med roliga aktiviteter.

* Lyssna & vara oppna for forslag,

« Ta emot alla spelare med oppna armar.

« Inte sprida information som har uttalats i
fortroende vidare till andra.

« Forsoka uppna mal som gruppen har
kommit fram till

* Respektera trinarna.

« Fa ihop bra sammanhallning i laget.

« Forsoka l6sa problem som spelare finner
jobbigt

« Framfora asikter tll ranarna

* Vara positiv & peppa.

« Vara traningsaktiv & seri6s.

« Setillatt alla ska kinna sig lika mycket
varda & ingen ska kinna sig utanfor.

« Bygga ihop bde D] & Div 2 tll ett lag.



