Spelbarhet och spelavstand

Organisation

2 malvakter, 12 utespelare, spelplan 50 x 40 meter med 2 mal, bollar, koner och vistar.

Anvisningar

Spel 6 mot 6 med malvakter. Hur kan du hjalpa dina medspelare? Hur gor du for att bli spelbar?
Hur gor ni for att fa bra spelavstdnd inom laget? Vad ska du gora om flera av dina medspelare har valt

korta spelavstand?



