Forsvarsspel

Organisation

spelplan 40x25, delad i tva zoner. 2 mot 3 i anfallande zon. 3 mot 3 i forsvarande zon

Anvisningar

Tva forsvarare pressar och ticker medan tre anfallare forsoker ta sig in i anfallszon. En anfallare fa

folja med in i anfallande zonen.



