
Spelbredd och speldjup 2 9-12 år 

Anvisningar 

Spel 5 mot 5. Lagen gör mål i tre mål på offensiv planhalva. Mål görs genom att driva bollen genom 

målet på kortsidan eller genom målen på långsidorna. 

Stegring 

Sätt två mål på mittlinjen som båda lagen får utnyttja för att både driva och passa bollen genom. 

 

 


