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MER INFO OM

HITTAR NI PA i Kalender
https://www.laget.se/LIGA0O6PF13

GLOM INTE: Vattenflaska, kiéder efter véider, gympaskor/fotbollsskor
& en timmes energi, limna och hémta i tid.

(EJ tréaning under lovveckor)

Vi nar ut med information till vira medlemmar via laget.se s anmal dig till
Mariette 0739 099288 via sms

Medlemsavgift 400kr/ar

Mariette o739 099288

Svenska Fotbollsférbundet har uppdaterat sina riktlinjer.
Har foljer en uppdaterad lista med riktlinjer och rekommendationer.
- Bara friska och symtomfria ungdomar och ledare ar valkomna till trAning/match.
- Vi undanber oss publik pa vara traningar och matcher.
- Undvik samakning i majligaste man.
- Tvatta handerna innan och efter traning och match.
- Kom ombytt till traning och match.- Undvik handskakningar, high fives och grupp-malfirande.
- Hall avstand fran varandra. Det ar endast i spel som spelarna behover ha narkontakt.
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