
 

Skaraborgs Sim Allians  
 
 

Inbjudan 

till  

SSA Läckö Race 

12 Oktober 2025 

Lidköping simhall 

Välkomna! 
 

 

 

  

 

 

 

  



SSA Läckö Race 2025 

Skaraborgs simallians hälsar er välkomna till SSA Läckö Race, 12 oktober 2025 
Tävlingen går av stapeln i Lidköpings simhall, 25 meters bassäng, 

 
ANMÄLAN   Anmälan görs via Tempus anmälan. 

Anmälan skall vara oss tillhanda senast fredagen den 8 oktober 2025. 
 
STARTAVGIFT   Startavgiften är 80:-/ind. Start. 
  Efteranmälan är dubbla startavgiften. 
 
EFTERANMÄLAN Efteranmälan går bra att göra i mån av plats via Tempus anmälan, senast 

fredagen den 10 oktober. 
Efteranmälningar plockas in i den ordning de kommer. 

 
FUNKTIONÄRER  Vi tar gärna emot funktionärshjälp från gästande klubbar. Anmäl er till 

lgss1916@gmail.com 
 

STRYKNINGAR  Strykningar skall vara anmälda tillhanda senast lördag 11 oktober 
kl. 13.00, via swimify coach  

 
 
TIDER  Pass 1  Insim 07:30 – 08:50, start 09:00 – 12:00 
  Pass 2  Insim 12:00 – 12:45, start 13:00 – 16:00 
 
 
GRENAR   Grenar och klasser redovisas separat längre fram i inbjudan.  
 

 

 
 
 
 
  

   
 
 

 
   



PASS 1 

    

 Namn Klass Ålder 

1 25m Frisim Mixed Mixed 0-12 

2 50m Frisim Damer Damer 13-99 

3 50m Frisim Herrar Herrar 13-99 

4 50m Frisim Mixed Mixed 0-12 

5 50m Fjärilsim Damer Damer 13-99 

6 50m Fjärilsim Herrar Herrar 13-99 

7 50m Fjärilsim Mixed Mixed 0-12 

8 100m Fjärilsim Damer Damer 13-99 

9 100m Fjärilsim Herrar Herrar 13-99 

10 25m Fjärilsim Mixed Mixed 0-12 

11 50m Ryggsim Damer Damer 13-99 

12 50m Ryggsim Herrar Herrar 13-99 

13 25m Ryggsim Mixed Mixed 0-12 

14 100m Ryggsim Damer Damer 13-99 

15 100m Ryggsim Herrar Herrar 13-99 

30 4x50m Frisim Mixed Mixed 0-99 



 

 

 
PASS 2  

    

Nr Namn Klass Ålder 

16 50m Ryggsim Mixed Mixed 0-12 

17 100m Frisim Damer Damer 13-99 

18 100m Frisim Herrar Herrar 13-99 

19 25m Bröstsim Mixed Mixed 0-12 

20 50m Bröstsim Damer Damer 13-99 

21 50m Bröstsim Herrar Herrar 13-99 

22 50m Bröstsim Mixed Mixed 0-12 

23 100m Frisim Mixed Mixed 0-12 

24 100m Bröstsim Damer Damer 13-99 

25 100m Bröstsim Herrar Herrar 13-99 

26 200m Frisim Mixed Mixed 0-12 

27 400m Frisim Damer Damer 13-99 

28 400m Frisim Herrar Herrar 13-99 

29 4x50m Medley Mixed Mixed 0-99 



 

 

 

 

 


