
Skaraborgs Allmänna 

SimSamverkan 

Inbjudan  

till  

SASS Moliden Race  
26 April 2026 Karlsborgs simhall  

Välkomna! 

 

  



SASS Moliden Race 2026 
Skaraborgs Allmänna SimSamverkan hälsar er välkomna till SASS Moliden Race, 26 April 2026 

Tävlingen går av stapeln i Karlsborgs simhall, 25 meters bassäng, 4 banor. 

 

ANMÄLAN Görs till Tobias via SMS på mobilnummer: 0705686630 senast 
måndagen den 20:e april.  Skriv namnet på simmare, 
personnummer, vilka grenar man vill simma och om man är 
intresserad på att ställa upp i lagkapp 

STARTAVGIFT    

EFTERANMÄLAN  Efteranmälan går bra att göra i mån av plats via e-post 
Isak@Simallians.se , senast lördag den 25 April klockan 18.00 
Efteranmälningar plockas in i den ordning de kommer.  

FUNKTIONÄRER  Vi tar gärna emot funktionärshjälp från gästande klubbar. Anmäl er 
till funktionar@Simallians.se  

STRYKNINGAR  Strykningar skall vara anmälda tillhanda senast lördag 25 April kl. 
18.00, helst via tränarappen eller via e-post Isak@simallians.se 

TIDER   Pass 1 Insim 08:30 – 08:50, start 09:00 – 12:00 

Pass 2 Insim 12:00 – 12:45, start 13:00 – 16:00  

GRENAR  Grenar och klasser redovisas separat längre fram i inbjudan. 
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PASS 1    PASS 2  

GREN  ÅLDERSKLASS   GREN  ÅLDERSKLASS 

1. 25m Frisim Mixed Mixed 0–12  16. 50m Ryggsim Mixed Mixed 0–12 

2. 50m Frisim Damer Damer 13–99  17. 100m Frisim Damer Damer 13–99 

3. 50m Frisim Herrar Herrar 13–99  18. 100m Frisim Herrar Herrar 13–99 

4. 50m Frisim Mixed Mixed 0–12  19. 25m Bröstsim Mixed Mixed 0–12 

5. 50m Fjärilsim Damer Damer 13–99  20. 50m Bröstsim Damer Damer 13–99 

6. 50m Fjärilsim Herrar Herrar 13–99  21. 50m Bröstsim Herrar Herrar 13–99 

7. 50m Fjärilsim Mixed Mixed 0–12  22. 50m Bröstsim Mixed Mixed 0–12 

8. 100m Fjärilsim Damer Damer 13–99  23. 100m Frisim Mixed Mixed 0–12 

9. 100m Fjärilsim Herrar Herrar 13–99  24. 100m Bröstsim Damer Damer 13–99 

10. 25m Fjärilsim Mixed Mixed 0–12  25. 100m Bröstsim Herrar Herrar 13–99 

11. 50m Ryggsim Damer Damer 13–99  26. 200m Frisim Mixed Mixed 0–12 

12. 50m Ryggsim Herrar Herrar 13–99  27. 400m Frisim Damer Damer 13–99 

13. 25m Ryggsim Mixed Mixed 0–12  28. 400m Frisim Herrar Herrar 13–99 

14. 100m Ryggsim Damer Damer 13–99  29. 4x50m Medley Mixed Mixed 0–99 

15. 100m Ryggsim Herrar Herrar 13–99    

4x50m Frisim Mixed Mixed 0–99    

 


