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| samarbete med Skaraborgs
21 Februari 2026 Allmanna Simsamverkan



Plats:

Datum:

Tider:

Aldersklasser:

Anmalan:

Funktiondrer:

Prisutdelning:

Tranarmote:
Funktiondrsmote:
Start-/resultatlista:
Mat/Forsaljning:

Upplysningar/fragor:

Badhuset Lidkoping, Hallgatan 1
Lordagen den 21 februari 2026.

Pass 1 insim klockan 07:30-08:45, forsta start klockan 09:00
Pass 2 insim klockan 13:15-14:15, forsta start klockan 14:30*

*OBS! Start av pass 2 kan komma att justeras beroende pa antal
starter i pass 1. Info om detta kommer att finnas i PM:et. Vi stravar
efter 1,5 timme lunchpaus

Oppen: 13 ar och ildre, enbart pd 200:arna och lagkapperna
Klass A: 16 ar och dldre (Fullt regelverk tillampas)

Klass B: 13-15ar (Fullt regelverk tillampas)

Klass C: 0-12 ar (fortsattningstavling)

Gors till Alva via SMS pa mobilnummer: 0763414790 senast sondagen
den 15:e februari. Skriv namnet pa simmare, personnummer, vilka
grenar man vill simma och om man &ar intresserad pa att stélla upp i

lagkapp

Vi tar tacksamt emot hjalp fran gastande funktionarer. Vanligen
meddela oss senast fredagen den 13 februari. Lunch ingar om man
star bada passen. Eventuella allergier anmals samtidigt.
funktionar@lgss.se

Medaljer till de tre framsta i aldersklasserna med fullt regelverk
Simmare 12 ar och yngre far en deltagarmedalj.

Klockan 08:00.

Klockan 08:15.

Kommer att finnas pa Swimify.
Kiosk/fika kommer finnas till férsaljning.

Mejlas till: Igss1916@gmail.com

Adress: Hemsida: E-mail:
Lidkoping gymnastik & simsallskap www.lgss.se lgss1916@gmail.com
Hallgatan 1

531 51 Lidkoping



Oppen= 13 &r och dldre, enbart pa 200:arna och lagkapperna

A= 16 ar och aldre
B=13-154ar
C=12 ar och yngre

V¥

Pass 1 Pass 2

Gren Aldersklass Gren Aldersklass
1. 200m Medley Herrar Oppen 17.200m Frisim Damer Oppen
2.200m Medley Damer Oppen 18. 200m Frisim Herrar Oppen
3. 25m Fjaril Mixed C 19. 25m Brost Mixed C

4. 50m Fjaril Herrar A B 20. 50m Brost Damer A B

5. 50m Fjaril Damer A B 21.50m Brost Herrar A B

6. 50m Brost Mixed C 22.50m Fjaril Mixed C
7.100m Brost Herrar A B 23. 100m Fjaril Damer A B
8.100m Brost Damer A B 24.100m Fjaril Herrar A B
Prisutdelning gren 1 - 8 (A och B) Prisutdelning gren 17 - 24 (A och B)
9. 25m Rygg Mixed C 25. 25m Frisim Mixed C

10. 50m Rygg Herrar AB 26. 50m Frisim Damer AB

11. 50m Rygg Damer AB 27.50m Frisim Herrar AB

12. 50m Frisim Mixed C 28. 50m Ryggsim Mixed C

13. 100m Frisim Herrar A B 29. 100m Rygg Damer A B

14. 100m Frisim Damer A B 30. 100m Rygg Herrar A B

15. 4x50 Medley Mixed C 31. 4x50 Frisim Mixed C

16. 4x50 Medley Mixed Oppen 32. 4x50 Frisim Mixed Oppen

Prisutdelning gren 9 - 16 (A och B)

Prisutdelning gren 25 - 32 (A och B)

Adress:

Lidkdping gymnastik & simsallskap

Hallgatan 1
531 51 Lidkoping

Hemsida:
www.lgss.se

E-mail:
lgss1916@gmail.com




