
 

 

LGSS Höstläger i Lökken, Danmark 26-29 oktober 

 

 

 A/B gruppen tränar 2-timmarspass, C-gruppen ca 90 minuter, Färggrupperna ca 60 min 

Boende och träning 

Allt ligger under samma tak: sovrum, matsal, gymnastikhall och simhall. 
Barnen bor i 6-bäddsrum och rumsindelning görs av ledarna. 
Förutom simpass kommer vi att lägga in teori, filmning, löpning/promenader samt en lättare tävling 
och mycket umgänge för att stärka gemenskapen. 
För er som tidigare inte varit på Lökken bifogas länk så ni kan se var vi ska åka: 
https://youtu.be/nAz2XW2EM20 

  

Kostnad 

Utifrån de försäljningar vi kommer anordna (kryddor+kakor) samt aktiviteter i form av stå på olika 

event har vi räknat med att den preliminära kostnaden kommer landa på ca 2500:-/simmare. Om vi 

alla hjälps åt att bidra till försäljningen kan priset bli lägre. Pris för medföljande förälder/vuxen är 

3500:-.  

Eventuellt kan priset bli lite lägre beroende på hur många anmälningar som kommer in och hur bra vi 

säljer. Medföljande vuxna blir ledare utanför simpassen! 

I priset ingår buss – färjeövergång – frukost på färjan - 3 övernattningar – samtliga måltider – träning 

– simning – aktiviteter. 

https://youtu.be/nAz2XW2EM20


  

Anmälan 

Din anmälan vill vi ha på mejl: lgss1916@gmail.com senast den 7 september och denna är bindande. 

Vet du redan nu att ditt barn/du ska åka med så vänta inte med att anmäla dig utan gör det redan nu.  

Uppge simmarens namn, födelsedata och vilken grupp barnet tränar i  

Om vuxen följer med ska namn, födelsedata och telefonnummer anges. 

Faktura skickas ut för betalning och betalas in senast den 30 september.  

 

Kom ihåg att ha giltigt Pass eller Nationellt ID-kort som identifikationshandling för resan mellan 

Sverige och Danmark. 

Vi kommer att ha en informationskväll söndagen den 12 oktober. Resan startar och slutar i Lidköping 

vid Idrottens hus med buss. 

Hälsningar 

/LGSS styrelse  

 


