
 

Inbjuder till 

Trollhättan Meet 
7 - 8 Juni 2025 
       i samarbete med 

 

 

 



Hjärtligt välkomna till en av sommarens sista kvalmöjligheter. 
 

Trollhättans Simsällskap har med sin fina utomhusarena alla möjligheter till fina 
simningar. I idrottshallen bredvid finns möjlighet till bra förberedelser oavsett väder. 
 

TÄVLINGPLATS: Arena Älvhögsborg Trollhättan 
Utomhusbassäng 50 m x 8 banor 

TÄVLINGSTIDER: Pass 1 Insim 07:30 Start 09:00 | pass 2 Insim 13:30 start 15:00 
Pass 3 Insim 07:30 Start 09:00 | pass 4 Insim 13:30 start 15:00 

ANMÄLAN: Sista anmälningsdag är fredagen den 23 maj kl 23.59 via 
Tempusanmälan. Anmälningstiderna får vara gjorda med fullt 
regelverk eller som resultat simmat i gren med fortsättningsnivå. 

KLASSER:  Simmas med fullständigt regelverk: 
A - 17 & äldre​ ​        
B - 15-16 år                       
C - 13-14 år 
D - Parasimmare 13 & äldre 

Simmas som fortsättningstävling: 
E - 12 & yngre 
F - Parasimmare 12 & yngre 

Åldersklasserna A-D simmar gemensamt.  
I klass E-F kommer resultat redovisas i bokstavsordning. Inga 
diskningar sker i klass E-F men diskningsprotokoll kommer att 
skrivas och skickas med respektive klubb för information efter 
tävling. 
 
Arrangören har rätt att begränsa delar av startfältet vid många 
anmälningar. Begränsning sker i respektive klasser, inga 
begränsningar görs i klass D & F. 
 
Parasimmare anmäler sig enligt nya N-systemet om de inte är 
S-klassade. 

STARTAVGIFTER: Individuell start 90 kr. Lagkapper 110kr per start. Startavgifter 
faktureras efter tävlingen. 



 

 
 
 
 
 
 

PRISER:  Medaljer till placering 1-3 i klass A-D och lagkapper öppen klass.   
Deltagarpris till alla i klass E-F. 

EFTERANMÄLAN: Efteranmälan till tävlingen sker i mån av plats mot dubbel startavgift. 

STRYKNINGAR:  Strykningar för Pass 1 sker senast fredagen den 6 juni kl.17.00. 
Strykningar därefter (till pass 2-4) sker i Coachappen senast när 
föregående pass avslutas. 

EXTRALOPP:​ I mån av tid kommer vi att ge er möjlighet till extralopp, medför 
dubbel startavgift, längst 200m.  

FUNKTIONÄRER: Vi tar tacksamt emot hjälp av funktionärer, vi välkomnar även 
nyutbildade funktionärer som vill göra sin praktik. Anmälan sker till 
tavling.tss@gmail.com Funktionärer som står 2 pass/dag erhåller 
även lunch. 

ÖVRIGT:  Idrottshallen bredvid bassängerna är tillgänglig för uppvärmning och 
vila under hela helgen. För ytterligare information/upplysningar 
kontakta tavling.tss@gmail.com 

SIMSHOP: Freker kommer och säljer badkläder och simartiklar i Entréhallen. 

 

LOPPIS: Under simtävlingen kommer det att finnas en allmän 
swishloppishörna för simrelaterad utrustning t.ex. simdräkter, 
paddlar, fenor mm. Den som vill får ta med sig och märka sina saker 
tydligt med namn, pris och swishnummer. Man ansvarar själv för att 
hämta det som inte blir sålt efter tävlingen. 

MAT:  Materbjudande kommer att skickas ut senare från My Thai, vi 
kommer att ha kaffe, te, hembakat, korv med bröd och lättare 
förtäring till försäljning. 



Grenar 

Damer och Herrar 
klass A,B,C,D 
50-100-200 Fj/Ry/Br/Fr  
400m Fr 
200-400 Me 

Mixed 
klass E,F 
50-100  Fj/Ry/Br/Fr  
200m Fr/Me 

Damer och Herrar 
Öppen klass 
4x100m Me/Fr 
4x200m Individuell Me/Fr 

 
 
Grenordning Lördag 7 juni 
 

Pass 1: Insim 07:30 Start 09:00  Pass 2: Insim 13:45 start 15:00 

1. 100m Bröstsim Damer, A,B,C,D  Prisutdelning 

2. 100m Fjärilsim Herrar, A,B,C,D  14. 100m Frisim Damer, A,B,C,D 

3. 50m Frisim, Mixed, E,F   15. 200m Medley Mixed, E, F 

4. 200m Ryggsim Damer, A,B,C,D  16. 200m Medley Herrar, A,B,C,D 

5. 200m Frisim Herrar, A,B,C,D  17. 200m Fjärilsim Damer, A,B,C,D 

6. 200m Frisim Mixed E, F  18. 50m Bröstsim, Mixed, E,F 

Prisutdelning  19. 50m Bröstsim Herrar, A,B,C,D 

7. 50m Frisim Damer, A,B,C,D  Prisutdelning 

8. 50m Fjärilsim Herrar, A,B,C,D  20. 50m Ryggsim Damer, A,B,C,D 

9. 50m Ryggsim Mixed, E,F  21. 100m Ryggsim Herrar, A,B,C,D 

10. 400m Medley Damer, A,B,C,D  22. 50m Fjäril Mixed, E,F 

11. 200m Bröstsim Herrar, A,B,C,D  23. 400m Frisim Damer, A,B,C,D 

12. 4x100m Medley Damer, Öppen klass  24. 4x200m Frisim Herrar, Öppen klass 

13. 4x100m Frisim Herrar, Öppen klass  25. 4x200m Individuell Medley Herrar, 
Öppen klass 

  Prisutdelning 

 
 



Grenordning Söndag 8 juni 
 

Pass 3: Insim 07:30 Start 09:00  Pass 4: Insim 13:45 start 15:00 

26. 100m Bröstsim Herrar, A,B,C,D  Prisutdelning 

27. 100m Fjärilsim Damer, A,B,C,D  38. 100m Frisim Herrar, A,B,C,D 

28. 100m Bröstsim Mixed , E,F  39. 200m Medley Damer, A,B,C,D 

29. 200m Ryggsim Herrar, A,B,C,D  40. 100m Frisim Mixed, E,F 

30. 200m Frisim Damer, A,B,C,D  41. 200m Fjärilsim Herrar, A,B,C,D 

Prisutdelning   42. 50m Bröstsim Damer, A,B,C,D 

31. 50m Frisim Herrar, A,B,C,D  Prisutdelning grenar 

32. 50m Fjärilsim Damer, A,B,C,D  43. 50m Ryggsim Herrar, A,B,C,D 

33. 100m Ryggsim, Mixed, E,F  44. 100m Ryggsim Damer, A,B,C,D 

34. 400m Medley Herrar, A,B,C,D  45. 100m Fjäril, Mixed, E,F 

35. 200m Bröstsim Damer, A,B,C,D  46. 400m Frisim Herrar, A,B,C,D 

36. 4x100m Medley Herrar, Öppen klass  47. 4x200m Frisim Damer, Öppen klass 

37. 4x100m Frisim Damer, Öppen klass  48. 4x200m Individuell Medley Damer, 
Öppen klass 

  Prisutdelning 
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