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Information om LAIK

» 331 medlemmar totalt

» Litet tapp av stodmedlemmar, ungdomar okar.
> 2021/22 — 257 st
> 2023/24 — 309 st
> 2025/26 — 331 st

» 115 aktiva ungdomar fran U9 till U13.
» 80-100 barn i Bandyskolan (2026/27)

» 24 ledare for ungdomslagen
(Bandyskolan, F8, U9, U10, U11, U12, U13)



LAIKs malbild for ungdomsverksamheten

» Pa sikt ha lag fran Bandyskolan upp till juniorlag i egen regi

» Alla barn ska ha mojlighet att spela bandy oavsett ambitionsniva anda upp till
seniorniva

» Fain mer foraldrar runt ungdomslagen i Ungdomssektionen for att avlasta
ledare som idag bade ar ledare och gor mycket i ungdomssektionen. Det gor
att de kan fokusera mer pa att vara tranare.

Detta skapar aven en trevligare och battre klubbkansla
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Roda traden

» Policyn ger riktlinjer och stod till
spelare, ledare och foraldrar inom
Lidkopings AlK.

» Finns under Dokument pa alla lags
sidor pa www.laik.nu



http://www.laik.nu/

Presentation U9
sasong 26/27




Ledare U9 2026/27

Josefine Bridholm Jesper Dahlin

Gustav Emelie Sandsjé  Martin Johansson Erik Sahlstrom
Birgersson



Traningar 2026/27

» Traningstider

Mandag 17:00-18:00, ute (fran mitten november)
Onsdag 17:15-18:20, inne

OBS! Viktigt att svara ’kommer eller kommer ej” sa fort ni fatt kallelsen. S& vi kan planera traningen.

» Omkladningsrum utan foraldrar (knyt garna skridskorna saklart)

- Mer plats och eget ansvar. Vi sager till om hjalp behovs.
- Alla barn kan ta pa utrustningen sjalva, 6va hemma om det behdvs.

Mobilforbud i omkladningsrum kring traning och match for allas trevnad och fokus.

Svara pa traningskallelser i laget.se!

Skridskoslipning: foraldrar lamnar och hamtar
- Lamna i slipbacken i forradet eller omkladningsrummet.



Datum Poolspel

Grupp1
Ledare: Lans
Otto Lantz Rang
Leo Bratt
Malte Johans=zon
Victor Ljung Reklev
Franz Wilhelmzson

Grupp 2
Ledare: Lidefelt
Frans Lidefelt
Abbe Lendan
Harry Carlz=zon
Tage Roberts=on
Carl Sveder

Grupp 3
Ledare: Emelie
Ted Frick Sandsjo
Wille Anders=on
Eide Karlz=zon
Sixten Martinszon
Joel Ho-Henriks=zon

Grupp 4 Grupp b
Ledare: Erik Ledare: Gustaw
Melker Sahlstrom Hugo Birgerszon

Franz Kindberg
Alfred Hansen
Wilmer Olz=on

Aron Hjelm

MATCHSCHEMA - 5 TILLFALLEN

Ausgust Lundgren
CarlWaller
Allan Leckstrom Komaizko

Grupp g
Ledare: lesper

Mils Dahlin

Ctto Wiegandt

Axel Kindberg
Sigee Vidakra

Poolspel Datum Ort [ poolspel LAG GRUPPER LAG GRUPPER
1 wig Vanersborg LAIK 1 Grupp 1+ Grupp 7 LAIK 2 Grupp 2+ Grupp 5
1 via, Eﬁndaglﬂfll 13:15-17:30 Trollhattan LAIK 3 Grupp &+ Grupp 3 LAIK 4 Grupp 8 + Grupp 4
2 v49 Lordag 5/12 10:00-14:00 Lidk&ping LAIK 1 Grupp 1+ Grupp 5 LAIK 2  |Grupp B+ Grupp 2
2 wag Lidkdping LAIK 3 Grupp 7+ Grupp 3 LAIK 4 |Grupp 6+ Grupp 4
3 v2 Lirdag 16/1 12:00-16:00 Karlstad LAIK 1 Grupp 1+ Grupp 3 LAIK 2 Grupp &+ Grupp 7
3 V2 Otterbacken LAIK 3 Grupp 5+ Grupp 8 LAIK 4 Grupp 4+ Grupp 2
4 V5 7/2 11:00 - 15:00 Lidkdping LAIK 1 Grupp 5+ Grupp & LAIK 2 Grupp 7+ Grupp B
4 LAIK 3 Grupp 1+ Grupp 2 LAIK 4  |Grupp 3+ Grupp 4
5 va Vanersborg LAIK 1 Grupp 1+ Grupp 4 LAIK 2 |Grupp 7+ Grupp 5

L3 va Trollhattan LAIK 3 Grupp & + Grupp & LAIK 4 Grupp 2+ Grupp 3
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Grupp7 Grupp 8
Ledare: Josse Ledara: Martin
Svante Bridholm Werner lohansson

Mils Lundholm
Melkar Johans=zon

Dylan Engelbreks=zon
Theo Ryan
Einar Sundlo Pelle Synnerdahl

Henning Astrém

Forklaring

1. Hitta ditt barns namn i gruppindelningen och kom ihag
gruppnumret [ 1-8B).

2_ Leta upp aktuell vecka | matchschemat och hitta barnets grupp
under GRUPPER.

3. LAG direkt till vénster visar vilket LAIK-lag barnet spelar | detta
poolspel.

Twa olika grupper bildar ett lag. Barnet filjer sin grupp och ledare
under sasongen, men LAIK-lag och spelort andras mellan tillfallena.
Kontrollera darfar schemat varje gang!

Exakt datum, arena, samlingstid och matchtider: kontrollera kallelsen

som kommer ca 10 dagar innan eller fraga ledaren infar poolspelet.

SYFTET MED UPPLAGGET

Bamet har alktid en och samma ledare under hela sasongen for att
kanna trygghet. Genom att grupperna spelar tillsammans i olika
kombinationer varje poolspel far barnen spela med sa manga andra
barn som maojligt. Syftet ar att skapa gemenskap, |2ra kdnna varandra
och utvecklas bade som kompis och lagspelare.




Viktigt att tanka pa

» Utrustning

Skridskor, godkand hjalm med galler, godkant halsskydd, benskydd, armbagsskydd,
suspensoar, gordelbyxor/bandybyxor och bandyhandskar.
Tips! Grabbarna borjar bli stora, kop en ordentlig bandyklubba, den fran bandyskolan ar for liten!

» Kontrollera skridskornas slipning. Ar ni osékra, fraga nagon av tranarna.
Slipning rekommenderas ca va 3:e, 4:e traning OM inget intraffar som kraver slipning.

» Energi infor traning och poolspel
» Se till att barnen far i sig ndgon mat fore traningen.

» At fore poolspel och packa mellanmal att &ta mellan matcherna.
» Ta med vattenflaska till traning och match.

» Foto

» Vifotograferar pa matcher och kanske aven pa vissa traningar.
» Sag till nagon av tranarna om ni inte vill att ert barn ar med pa bild.




Tips gallande laget.se

» Skaffa laget.se appen till telefonen
» Prenumerera pa lagets kalender
» Hitta kontaktuppgifter



Avgifter och forsaljningsatagande

Informationsdokument finns pa alla lags sidor pa www.laik.nu och sedan under
Dokument. Pa sidan http://ungdom.laik.nu forsdker vi samla allman information

som beror alla lag.

Vara avgifter for sisongen 2026/27:

Lag Medlemsavgift Traningsavgift
Bandyskolan 700 kr 150 kr

U8 / F8 (2019) 700 kr 200 kr

U9 (2018) 700 kr 330 kr

u10 700 kr 650 kr

U1l 700 kr 850 kr

Uiz 700 kr 1100 kr

U13 700 1300 kr
Stddmedlem 400 kr

Familj 1500 kr



http://www.laik.nu/
http://ungdom.laik.nu/

Avgifter och forsaljningsatagande

Forsdljning per lag sdsongen 2026/27:

LTK-kort Newbody/Ullmax Bingolotter Alternativa majligheter
Salj- Totalt
Antal | Frikop |summa| Frikdp Bingolotter Frikop frikop
Sdlj & extra LTK-kort alt extra klédpaket for
us/ 1500 kr istdllet for Bingo, 2 extra LTK-kort
F8 3 255 kr | 4B0 kr | 120 kr |1 st/v (under sdsong)| 375 kr istallet for klader 750 kr
Sdlj 9 extra LTK-kort alt extra kladpaket for
1 stfv (1 ar) alt 2 stfv 3000 kr istallet for Bingo, 2 extra LTK-kort
(under sdsong) 750 kr istallet for klader 1 440 kr




Fritidskortet

» Delbetala LAIKs avgifter med
Fritidskortet

» Guide kommer med avgifterna
en bit in pa sasongen

» FOolj guiden for att undvika extra
administration

Las mer pa fritidskortet.se



Lagforaldrar U10 2026/27

Nathali Carola
Gliesmann Sveder




Lagforaldrar

Lagets fixare utanfér isen

» Poolspel
» Planerar och samordnar infor poolspelen

» Lagkassan
» Haller koll pa lagets pengar

» Sarnmarkshuset
» Planerar bemanning, datum och tider

» Ovriga aktiviteter
» Ordnar sadant som starker gemenskapen

Fler lagforaldrar?



Vi hjalps at for barnens skuli

» Ansvarsfordelning vid poolspel
» Foraldrar skoter kiosk, grill och sarglaggning

» Sarnmarkshuset
» Lordagar mellan 9:30 — 15:15
» Forsaljning korv och fika.

» Schema kommer finnas under dokument pa laget.se.

» OBS! Byten av tider ar inte lagforaldarnas ansvar utan gors emellan foraldrar
och meddelas sedan till lagforalder nar det ar klart.

Om alla hjalps at behodver ingen gora mycket



Chattgrupp for foraldrar

VI har en chattgrupp for snabba fragor, info och

arbetsfordelningar mellan alla foraldrar i laget. LAIK 2018/2019

WhatsApp-community

All info kommer har sa se till att ga med i gruppen.

Skanna den har QR-koden med hjélp av
WhatsApp-kameran for att gé med i den har
communityn



Hur kan du som foralder gora LAIK battre?

» Engagera dig i LAIKs ungdomssektion — malsattning 1 foralder fran varje
ungdomslag

» Jobbar med aktiviteter och idéer som ska starka gemenskapen bland ungdomslagen
| foreningen. (typ LAIK-dagen)

» Engagera dig i foreningens styrelse

Allt engagemang i LAIK oavsett niva ar jattevalkommet.

Om du ar intresserad, rack upp din hand, prata med en ledare, lagforalder eller
prata med Carl-Oscar Bridholm fran Ungdomssektionen.




Stotta LAIK

Samlat pa support.laik.nu

Svenska spel Grasroten
Stadium

Panta mera

Bingolotto

JOYNA
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http://support.laik.nu/

Ovriga fragor
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