"

Vilkomna till Otterbacken for poolspel omgéang 3 Lordag 17/1

5 mot 5

Vi har 6 anmélda lag for 5-mot 5 och alla spelar 3 matcher var. Vi kor 2 matcher
forst och sen avbrott for spolning innan sista matchen

Omklddningsrum anslés pa plats.

Plan 1 Plan 2 Plan 3
09:00 OBK/HSK 1 Laik 5 OBK/HSK 2 Boltic Laik 4 Mosserud
09:50 OBK/HSK. 1 Boltic OBK/HSK 2 Laik 4 Laik 5 Mosserud
11:00 OBK/HSK 1 Laik 4 OBK/HSK 2 Mosserud Laik 5 Boltic
3mot3

Vi har 3 anméla lag sa alla moter alla sé samtliga lag far spela 2 matcher var.

Omkladningsrum anslés pa plats

Plan 4
09:00 OBK/MHSEK 1 Mosserud

09:50 OBK/HSK 2 Mosserud

11:00 OBK/HSK 1 OBKI/HSK 1



Vi kommer ha kiosk som 6ppnar ca 30 minuter fore forsta matchen och haller
Oppet tills en liten stund efter sista matchen ér slut. I kiosken finns korv med bréd,
lask, kaffe, godis samt enklare fikabrod.

Regler 5 mot 3

Vi kommer enligt 6verenskommelse spela 3*10 minuter och flytta bak sargen till
bakkant av malet och kéra med malkast om bollen gar 6ver mallinjen. Annars

regler enligt nedan.



@ Wya spelfarmer S mes

5 MOT 5

Passar bam i aldrarna 8-9 ar

Spelfarmen 5 mot § ska mediiia att matcher ach triningar bygger pd glidje och delaktighet,
utifrin bamens behow,
Distrikten sarnordnar poolspel under sisongen, dir en frening sthr som arrangiir.

Antalet poolspel fmatcher bestims utifrin barnens dnskemd] och behav samt med hiinsm
il att =3 Fitet antal resor som miflig behiver genomitins,

Rekommenderade firutsattningar

;é Spelare L Spelyta
5 spelare per lag inklusiee madbeakt. —_— X2-A0x 15-20 meter, sarg runt hela
Wid undberSge med 4 mél eller mer Fir spetytan. 1 sargbit dr vanlighvis 4 metes|
lapget som ligger under spela med riya sarghitar fér hdirn §r 2 meber.
& spelare tills stillningen r lika.

s

@ Domare Spela gima med hockeymil

——  Fireningsledare ocheller 183 122 cm, ewentuell
faneningsdomane, T mot T-mdl 250 x 160 crn.

e:}} sSpeitid
— Max 2 x 15 minuber beroende pd
antalet matcher.

Regelverk

v Spela utan straff, hiirma och frislag. Om bollen hamnar vtanfar planen kastas den
tillbaaka in i spel igen. inget avslag efter mél.

»  Retreatline: Vid m3hakisutkast eller ndr mdhakben Fngar bollen | spel ska det andra
laget backa till sin egen planhaba [retreatlinge) och stanna dir tills bollen Emnat
mdihaktens hinder. Spelet shtts | glng genom att mlvakben rullarkastar ut bollen.
Mdhaktstkastet fir of kastas Gver mittlinjen.

»  Fireningsledare ser till att det biir ett sikert spel och att alla B spela lika mycket.

« Fireningsdomane ser till att det blir ett sikert spel och fostrar deltagare till att lira sig
bandyns regler ochviirdegrund.

« Ingen resultatrapportering eller tabell fir fSrekomma.

@ Wya spelfammer & mot S

Ritning dwer
spelytan

1
Planhalvw ek retreatlicje



Regler 3 mot 3

Vi kommer spela 2*10 minuter, i 6vrig regler enligt nedan.

3MOT3

Passar barn i aldrarna -7 ar

Spelformen 3 mot 3 ska fungera som ett férsta steg in i bandyn, utifrdn barnens behov. Mycket
enkla fdrutséttningar, fokus pa glédje och delaktighet - inte resultat.

Férening arrangerar i férsta hand spel internt och/eller i utbyte med andra féreningar utefter
&nskemal och behov. DF far sjalvklart lyfta in spelformen i ordinarie verksamhet om det finns
mojlighet och dnskemal.

3 mot 3 &r ett bra inslag i bandyskolor och skolsamverkan samt pa torg, skolgérdar och dylikt.

Rekommenderade férutsattningar

2 g Spelare Spelyta

3 spelare per lag, ingen malvakt. e 16-20 x 8-12 meter,
" sarg runt hela spelytan.

@ Domare 1 sargbit ar vanligtvis 4 meter,

=—— Foreningsledare. nya sargbitar fér hérn &r 2 meter.

Malbur

Smamal, koner eller dylikt.

T Speltid

Max 2 x 10 minuter beroende

pa antalet matcher.

Regelverk

» Utvisningar tillampas ej. Vid olampligt upptrédande far spelaren byta med en annan spelare.

Beroende pa vad som skett kan det vara bra att spelaren far lugna ned sig innan den byts in igen.

+ Om bollen hamnar utanfér planen placeras den vid sargen dér bollen gick ut fér inslag, bollen

passas igang efter isen.

« Inget avslag efter mél - férsvarande lag som nyss gjort mal backar undan och later
anfallande lag starta igang spelet.

» Byte av planhalva i halvtid.

« Anvand vastar eller matchdrakter fér att skilja lagen at.

Har ni nagra fragor eller funderingar kontakta Andreas Lindvall Wiktorsson 0703-
138063 eller Jacob Karlsson 0727450623.

Varmt vialkomna till Otterstrand!



