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Ordförande har ordet 

Säsongen 2019 har varit sådär för våra representationslag. På damsidan klarade vi oss kvar i 

div III även om placeringen inte var så lysande. Herrarna åkte ur sin div III-serie trots en bra 

höst. Vårens dåliga resultat gick inte att reparera. 

Lerkils IF är i första hand en så kallad breddförening med bra ungdomsverksamhet som 

huvudändamål så resultaten för seniorerna är ingen katastrof i sig. Vår långsiktiga målsättning 

är att ligga någonstans mellan div V och div III och att något år nosa på div II om 

förutsättningarna är de optimala. 

Det som stuckit ut resultatmässigt i år är juniorerna som nästa säsong spelat till sig en plats i 

en riksserie med lag från Blekinge, Skåne och Halland. Det skall bli mycket spännande att 

följa dom. Det viktigaste är dock att behålla dessa unga förmågor så att de om några år är 

fullgoda seniorer och kan ta oss tillbaka till div III. Samverkan med seniorlaget är här av 

yttersta vikt att det fungerar smärtfritt så att vi tar tillvara på deras utveckling på bästa sätt. 

De yngre åldersgrupperna i ungdomssektionen fungerar som vanligt mycket bra. Det är först 

när de blir lite äldre som samverkan mellan åldersgrupperna blir allt viktigare. 

Årets försök i ungdomssektionen med tre grupper 7-9 år, 10-12 år och 13-15 år istället för en 

gemensam ungdomssektion har fungerat bra. Eftersom det skiljer sig en hel del med de frågor 

man har i de yngre åldersgrupperna som i de äldre så har man kunnat koncentrera sig på de 

aktuella frågorna för respektive grupp. Inför 2020 fortsätter vi med denna uppdelning. 

På den ekonomiska fronten går vi fortfarande minus. Vi skickade ut en skrivelse till alla 

ledare som vidarebefordrat detta till föräldrar om stöd för vår verksamhet, men tyvärr har vi 

inte fått ett enda svar. Inför 2020 är det framförallt på marknadssidan som vi behöver extra 

resurser. Vi har redan över 80 st ideella ledare som hjälper barnen med träningar och de gör 

ett fantastiskt jobb, men vi behöver även stöd med att skapa intäkter till föreningen. 

Förutom ovan nämnda ledare vill jag tacka alla föräldrar och övriga Lerkilsvänner som hjälpt 

till i samband våra cuper Fotbollens Dag, Lerkilscupen, Kungsbackaleken och Luciacupen. 

Alla som hjälpt till med granförsäljningen. De som hjälpt till med kioskförsäljning och 

speaker i samband med våra A-lagsmatcher. Våra P 2005 som ett år ”för tidigt” tog hand om 

Sandö-parkeringen. Våra fantastiska ”pensionärer” som stödjer oss med bingolotto- 

försäljning, inträde och granförsäljning. Givetvis också de styrelseledamöter och valberedning 

som lägger ner stort arbete inom sina respektive ansvarområden. Och inte minst vår kanslist 

Håkan Ågren. Utan er alla fungerar inte Lerkils IF som den välskötta förening som vårt rykte 

beskriver. 

 

Sebastian Arby,  Ordförande 

Ekonomi 

Ekonomin har även under 2019 gått sämre. Till stor del beror det på minskade intäkter och minskat 
kommunala och statliga bidrag. En åtgärd som sker direkt är höjda träningsavgifter med generellt 
200:- per aktiv spelare. Även andra åtgärder planeras.  
Lerkils IF vill passa på att tacka alla sponsorer, alla funktionärer vid våra cuper och andra aktiviteter 
samt alla hårt arbetande ideella medlemmar, som gör det möjligt att driva och utveckla vår förening. 

 

Lena Carlberg, Kassör 
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Styrelse:  
Sebastian Arby, Ordförande 
Lena Carlberg, Ledamot, Kassör 
Matilda Culjak, Ledamot 
Tony Bredöl, Ledamot 
Thomas Elfström, Ledamot 
Magnus Berggren, Ledamot 
Peter Söderbom, Ledamot 
Anders Karlsson, Ledamot 
Susanna Vennerstrand, Suppleant (1) 
Mats Johansson,             Suppleant (2) 
Håkan Ågren  Adjungerad 
 
Styrelsen har haft 7st möten under året.  
 
Revisorer:  
Kim Andersson, Fredrik Hansson Suppleant  
 
Valberedning:  
Robert Persson(kallande) och Mehmet Koc 
 
Uppdrag:  
Representant för Lerkils IF på KGFS(NHFA) årsmöte 7 april    
Håkan Ågren och Sebastian Arby 
Lerkils IF:s styrelserepresentant i KGFS   
Håkan Ågren  
Representanter för Lerkils IF på Hallands FF:s Årsmöte  
Sebastian Arby 
Hallands FF:s Representationskap  
Håkan Ågren 
  
 
Senior:  
 
Fotbollsektion(Sportråd): 
Tony Bredöl, Anders Ericsson, Niklas Terner, Stefan Andersson och Claes Petersson 
 
Herr  
Tränare: Mikael Andreasson och Jan Gelin 
Ass tränare: Anders Karlsson, Arash Noori 
Lagledare: Tony Bredöl 

 
Dam  
Tränare: Leif Gustafsson 
Tränare Ass: Jan Skantze, Danny Berg 
 
Herr C  
Lagledare: Stefan Petersson 
Lagledare: Robert Bredström 
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Ungdom:  
Ungdomsordförande saknats 
 
Ungdomsledare:  
Juniorlag Herr: Stefan Jernberg, Henrik Lindberg, Lennart Östman, Richard Mörlid 
P 2005        Jörgen Bergström, Jörgen Ryno, Niklas Terner, Stefan Hagman, Hans Bleckert 
P 2006        Magnus Grevstad, Håkan Ågren, Mattias Borén                          
P 2007        Ulf Engdar, Daniel Magnusson, Daniel Paulsson, Henric Hansson. Johan Tholinsson, 
Kistoffer Kling 
P 2008        Magnus Svensson, Mats Johansson, Martin Vallin, Johan Brandberg, Daniel Klintbäck, 
Jerker Jacobsson, Joel Tagesson, Anna-Karin Eriksson 
P 2009        Rune Eskeland, Anders Sternhufvud, Cecilia Millheim, Arash Noori, Mattias Ericsson 
P 2010        Peter Söderbom, Susanna Vennestrand, Oscar Foo, Rolf Sjösvärd, Per Wallin 
P 2011        Martin Holgersson, Jonas Ericsson, Magnus Buregård, Jesper Andersson, Magnus 
Dahlgren, Camilla Johansson, Jonas Roosberg, André Linder 
P 2012       Freddie Törnkvist, Kristian Winsnes, Mathias Holmgren, Jens Nord 
 
 
F 2006         Johan Malmborg, Henrik Malmborg 
F 2007         Albin Andersson, Mikael Sjövall, Teresia Lagus, Monica Huzum, Björn Sandberg, Kritofer 
Nord 
F 2008         Simone Thörnqvist, Christian Lundin, Eva Grill, Mikael Hven, ????? 
F 2009        Joakim Hjulström, Karin Sjösvärd, Christian Eliasson 

F 2010         Simone Thörnqvist, Mikael Hven, Henrik Klasson, Johan Frisén 
F 2011         Stefan Andersson, Joel Djerf, Stina Petersson 
F 2012         Martin Broman, Christian Millheim, Eric Thelander, 
 
Statistik: Kim Andersson  
 
Förbund vilket föreningen är anslutna till:  
Riksidrottsförbundet, Svenska Fotbollsförbundet och underliggande distrikt.  
 
 
Medlemsavgift: 400:- för familj 600:- 

Medlemsantalet var vid årets slut 741st.  
 
Glenn Strömbergs U-fond: 3 stycken utbetalningar. 

 

Fotbollsverksamheten 2019 

 

A-laget har spelat i Div 3 Nordvästra Götaland 

Tränare har varit  Mikael Andreasson och Jan Gelin, som lagledare Tony Bredöl mfl 

Spelaromsättning: Till Lerkil Alexis Mitrovgenis Kozara, Mohamed Abouelfath Älvsborg, 

Gabriel Ferriere Särö IK, Dino Adilovic Kållered SK, Elfatihan Xhaferi Sveakurd, Yosef Ali 

Tynnereds FC. 
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Från Lerkil: Tim Gustavsson, Tobias Johansson Onsala BK, Oscar Randevik IFK Fjärås, Jesper 

Bickander och Johan Eliasson Tölö IF plus ett par seniorspelare A och B. 

Träningsläger:          Danmark i april. 

I seriespelet:            En säsong som präglats av stor omsättning och spelare som har haft 

andra anledningar att inte deltaga. Dock skall sägas att många nya spelare från egna leden 

har gjort stora insatser som debutanter vilket kan vara förhoppningar för framtiden .Sista 

plats i serien betyder nerflyttning till Div 4 Halland. 

Svensk Cupen:        Deltog ej. 

Inter sport Cup DM: Deltog 3 matcher,1 seger,0 oavgjord och 2 förluster. 

DM futsal:                Deltog ej 

Kungsbacka IF Trettondagscupen 2019: Förlorade i semi-finalen mot Kba City 1-3. 

B-laget har spelar i klass 2: B-laget har haft en stor omsättning på spelare men har klarat det 

                                   bra och tog en hedrande 3:e plats. 

C-laget har spelat i klass 3 reserv: Bara mött B-lag, trots detta samlar laget ihop 33 poäng 

                                   och en 3:e plats i en mycket jämn serie. 

Damlaget:                Har spelat sin  i Div 3 damer och slutade på 8:e plats,och därmed 

                                   klarades nerflyttning.. 

Dam-laget 2:           Spelat i kl.2 damer och slutade med en 1:a plats.. 

 

Flickfotbollen:        Har haft 1st 9mot9 lag, 4st 7mot7 lag, 3st 5mot5 lag 

 

Pojkfotbollen:        Har haft 2st 11mot11 lag, 2st 9mot9 lag, 8st 7mot7 lag, 5st 5mot5 lag 

 

Föreningen:            har arrangerat Fotbollsskola, Sommarfotbollsskola, Lerkilscupen för 37:e 

                                  Gången och Luciacupen 24:a gången. Föreningen är Hälsocertifierade. 

 

I maratontabellen:  Stig Nilsson (802),Christer Carlsson (703) matcher. 

              och i mål Martin Skoglund (327). A-4 st, B-12 st, C-314 st, U-21 st mål. 

                                    och Kim Andersson (327) A-126 st.B-201 st mål. 

                                      

Dam:             Elisabeth Liffner(362),Therese Sakntze (237), Sara Liffner(219). 

             Kala Gullman(128), Susanna Malm(79),Sofia Terner (67). 

KICK-OFF i Lerkils regi: Hölls i våra lokaler på Ängås IP i mars. 

UTMÄRKELSER:     
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Lerkils IF:s A-lag Herr 2019 

Sammanlagt 30 st matcher. 5 st T-matcher., 3 st DM, 22 st seriematcher   
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T.o.m 2019

Spelade matcher Sam. Ser. Tr. DM Match Mål

Sebastian Mörk/And. 27 21 3 3 83 11

Mohamed Abouelfath 26 19 4 3 27 3

Gabriel Ferriere 24 18 3 3 26 0

Nicholas Bredöl 23 19 2 2 238 87

Alèxis Mitrovgenis 22 17 3 2 66 4

Marcus Widengård 22 18 2 2 200 30

Oscar Scherman 21 17 4 0 82 2

Filip Andersson 20 14 3 3 66 24

Hugo Svensson 20 13 4 3 75 2

Dino Adilovic 19 15 2 2 19 5

Theo Andersson 19 16 2 1 35 6

Marcus Blickhammar 19 17 1 1 113 2

Alexander Bredöl 16 13 3 0 250 47

Elfatihan Xhaferi 15 7 5 3 16 3

Oskar Berner 14 6 5 3 42 6

Markus Eriksson 14 10 2 2 246 61

Wictor Ericsson 14 10 1 3 309 13

Albin Bredström 13 8 3 2 68 9

Olle Phil 12 8 4 0 35 8

Linus Kans 11 11 0 0 33 0

Yosef Ali 10 9 1 0 14 0

Mikael Andreasson 10 8 1 1 14 0

Anton Billson 8 6 2 0 252 189

Gustav  Karlsson 8 4 3 1 34 1

Adam Lindström 8 8 0 0 12 1

Oliver Thorsson 6 5 1 0 53 24

Albin Galle 5 5 0 0 9 2

Christian Abaji 4 1 2 1 113 4

Isac Iserö 4 4 0 0 13 7

Adam Landèn 4 2 1 1 235 77

Hugo Lindström 4 4 0 0 5 2

Sebastian Gerhardsson 3 3 0 0 6 1

Oskar Käll 2 2 0 0 5 0

Carl Söderlund 2 2 0 0 57 29

Hugo Andersson 1 1 0 0 7 0

Jan Gelin 1 1 0 0 1 0

Andreas Grothe 1 0 1 1 156 1

Alexander Jernberg 1 1 0 0 1 0

Marcus Lindegren 1 1 0 0 1 0

Neo Mörlid 1 1 0 0 2 0

Max Åkerström 1 0 1 0 5 1

Skytteligan Sam.

Nicholas Bredöl 7

Marcus Widengård 4

Dino Adilovic 3

Sebastian Mörk/And. 3

Filip Andersson 2

Anton Billson 2

Oliver Thorsson 2

Elfatihan Xhaferi 2

Theo Andersson 1

Albin Bredström 1

Alexander Bredöl 1

Albin Galle 1

Sebastian Gerhardsson 1

Adam Lindström 1

Hugo Lindström 1

Olle Phil 1

Självmål 1

34

DIV 3 Nordvästra Götaland

V:a Frölunda IF 22 14 4 4 54-26 46

Landvetter IS 22 14 3 5 62-30 45

Angered BK 22 13 6 3 54-24 45

Kållereds SK 22 11 3 8 53-32 36

Hestrafors IF 22 8 7 7 36-31 31

Hisingsbacka FC 22 9 4 9 41-50 31

IK Kongahälla 22 9 2 # 41-41 29

Dalen/Krokslätt FF22 9 2 # 41-44 29

Jonsered IF 22 7 3 # 41-54 24

Gårda BK 22 6 4 # 30-49 22

IK Virgo 22 5 7 # 28-47 22

Lerkils IF 22 4 1 # 24-77 13

Matcher Vunna Oavgjorda Förluster Målkvot       Poäng

         Trp: 1939-20182519 1182 419 918 5920-4961 3290

2019 30 8 3   19     41-   89 27

2549 1190 422 937 5961-5050 3317
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Lerkils IF:s B-lag Herr 2019 

Sammanlagt 16 st matcher alla seriematcher  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tot T.o.m 2019

Spelade matcher Sam. Ser. MatchMål

Gustav Karlsson 14 14 12 34 1

Marcus Blickhammar 12 12 2 113 2

Adam Landèn 12 12 11 235 77

Christian Abaji 10 10 10 113 4

Albin Bredström 10 10 7 68 9

Linus Kans 9 9 8 33 0

Hugo Svensson 9 9 4 75 2

Mohamed Abouelfath 8 8 1 27 3

Yosef Ali 8 8 4 14 0

Filip Andersson 8 8 3 66 24

Olle Pihl 8 8 5 35 8

Theo Andersson 7 7 2 35 6

Simon Sandberg 6 6 6 9 2

Elfatihan Xhaferi 6 6 1 16 3

Mikael Andreasson 5 5 4 14 0

Albin Galle 5 5 4 9 2

Hugo Andersson 4 4 4 7 0

Oscar Berner 4 4 0 42 6

Wictor Ericsson 4 4 4 309 13

Gabriel Ferriere 4 4 2 26 0

Sebastian Gerhardsson 4 4 3 6 1

Carl Söderlund 4 4 4 57 29

Alexander Bredöl 3 3 1 250 47

Anton Iserö 3 3 3 13 7

Oskar Käll 3 3 3 5 0

Adam Lindström 3 3 3 12 1

Sebastian Mörk/And. 3 3 1 83 11

Adam Nordqvist 3 3 3 6 0

Dino Adilovic 2 2 0 19 5

Sebastian Blom/Töpperwien 2 2 2 51 7

Nicholas Bredöl 2 2 1 238 87

Markus Eriksson 2 2 2 246 61

Andreas Grote 2 2 2 156 1

Christer Gustavsson 2 2 2 2 1

Ludvig Johansson 2 2 2 3 0

Max Åkerström 2 2 2 5 1

Samuel Augustsson 1 1 1 1 0

Gustav Berggren 1 1 1 1 0

Erik Good 1 1 1 3 0

Emil Lilke 1 1 1 1 0

Hugo Lindström 1 1 1 5 2

Alèxis Mitrovgenis 1 1 1 66 4

Leo Mörlid 1 1 1 2 0

Alexander Roos 1 1 1 3 0

Oscar Scherman 1 1 1 82 2

Oliver Thorsson 1 1 0 53 24

Marcus Widengård 1 1 1 200 30

Skytteligan Sam. Ser.

Filip Andersson 7 7

Adam Landèn 5 5

Olle Pihl 5 5

Carl Söderlund 4 4

Mohamed Abouelfath 3 3

3 st w.o. mål 3 3

Dino Adilovic 2 2

Oskar Berner 2 2

Sebastian Blom/Töpperwien 2 2

Christian Abaji 1 1

Marcus Blickhammar 1 1

Albin Bredström 1 1

Wictor Ericsson 1 1

Albin Galle 1 1

Christer Gustavsson 1 1

Hugo Lindström 1 1

Alèxis Mitrovgenis 1 1

Sebastian Mörk/And. 1 1

Simon Sandberg 1 1

Oliver Thorsson 1 1

Elfatihan Xhaferi 1 1

45 45

Klass 2 Norra reserv

Kungsbacka IF16 13 1 2 63-17 40

IF Norvalla 16 11 4 1 52-16 37

Lerkils IF 16 10 1 5 45-26 31

Väröbacka GIF16 8 5 3 49-29 29

Bua IF 16 6 3 7 44-46 21

Träslövsläge IF16 5 3 8 45-47 18

Derome/Åskloster16 4 2 10 33-66 14

Toft GoIF 16 2 2 12 21-72 8

Rolfstorp/Skällinge16 1 3 12 17-50 6

Löftadalen IF Utgått 2019-03-05

Särö IK Utgått 2019-03-06

       Trp: 1941-1957- Matcher Vunna Oavgjorda Förluster Målkvot       Poäng

1962-2018 1566 750 216 600 5414-3774 2055

2019 16 10 1    5     45 -26 31

1582 760 217 605 5459-3800 2086
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Lerkils IF:s C-lag Herr 2019 

Sammanlagt 20 st matcher alla seriematcher   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spelade matcher Sam. Ser. Tot. Match Mål

Sebastian Blom/Töpperwien 18 18 18 51 7

Petter Källvik 18 18 18 44 0

Stefan Petersson 18 18 18 155 8

Fredrik Blom 17 17 17 404 164

Martin Skoglund 17 17 17 291 351

Erik Sahlmen 16 16 16 43 6

Jonas Ericsson 15 15 15 401 99

Petri Apelvi 14 14 14 14 2

Magnus Svalin 14 14 14 138 9

Lars Eliasson 13 13 13 278 99

Fredrik Necander 13 13 13 18 0

Daniel Bergèn 11 11 11 325 26

Daniel Eriksson 11 11 11 29 0

Mats Johansson 11 11 11 36 4

Tomas Östebo 11 11 11 25 7

Marcus Axén 10 10 10 74 5

Christian Löfvendahl 10 10 10 61 18

Henrik Malmborg 10 10 10 555 33

Christian Sandberg 10 10 10 62 22

Joachim Wallin 10 10 10 92 4

Igor Peric 8 8 8 49 3

Jens Carlsson 5 5 5 55 12

Rune Eskeland 3 3 3 8 0

Danny Berg 2 2 2 28 0

Albin Bredström 2 2 1 68 9

Niclas Cato 2 2 2 35 9

Marcus Blickhammar 1 0 113 2

Christian Johansson 1 1 1 31 0

Henrik Johansson 1 1 1 1 0

Magnus Larsson 1 1 1 174 137

Mikael Sjövall 1 1 1 233 57

Skytteligan Sam.

Martin Skoglund 24

Fredrik Blom 8

Christian Löfvendahl 5

Tomas Östebo 5

Erik Sahlmen 4

Sebastian Blom/Töpperwien3

Lars Eliasson 3

Mats Johansson 3

Petri Apelvi 2

Daniel Bergén 2

Jonas Ericsson 2

Magnus Svalin 2

Albin Bredström 1

Jens Carlsson 1

Henrik Malmborg 1

Igor Peric 1

Mikael Sjövall 1

Joachim Wallin 1

69

Klass 3 Norra reserv

IFK Fjärås 2 20 14 1 5 70-42 43

Ätran FF B 20 11 6 3 98-41 39

Lerkils IF 2 20 10 5 5 69-39 35

Annebergs IF B 20 10 0 10 70-58 30

Kung-Karl B 20 10 0 10 65-70 30

Frillesås FF B 20 9 3 8 45-52 30

IFK Bänared B 20 9 2 9 55-67 29

Grimeton IK B 20 7 7 6 44-45 28

Åsa IF 2 20 7 3 10 56-76 24

BK Viljan 20 4 3 13 38-74 15

Veddige BK B 20 3 2 15 33-79 11

Tvååker/Galtabäck 2 Utgått 2019-04-28

Matcher Vunna Oavgjorda Förluster Målkvot       Poäng

         Trp: 2001-2018 397 216 58 123 1383-882 686

2019 20 10 5    5    39 -30 35

417 226 63 128 1422-912 721
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Lerkils IF:s A-lag Dam 2019 

Sammanlagt 21 st matcher. 3 st T-matcher, 18 st seriematcher   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

T.o.m 2019

Spelade matcher Sam. Ser. Tr. DM Match Mål

Anna Blomberg 21 18 3 209 21

Tove Nilsson 21 18 3 31 0

Elisabeth Liffner 20 17 3 359 2

Daniela Andersson 19 16 3 97 12

Jasmin Gustavsson 19 18 1 202 15

Susanna Malm 19 17 2 126 75

Ida Nilvall 19 16 3 42 6

Emma Nilvall 19 16 3 61 1

Ebba Rüdel 19 16 3 19 0

Sofia Terner 19 16 3 130 59

Kala Gullman 17 15 2 194 125

Therese Skantze 17 16 1 237 44

Emma Westberg 16 13 3 46 3

Johanna Öhrnberg 16 14 2 129 13

Hanna Tornås 15 13 2 49 0

Alice Andreasson 9 6 3 9 0

Ebba Bredström 9 8 1 24 1

Amanda Franzèn 9 8 1 152 13

Hanna Gryte 5 3 2 5 0

Cajsa Jerkfelt 5 5 0 5 0

Felicia Kihle 3 1 2 57 6

Lina Nilsson 2 0 2 20 1

Lisa Blennerstedt 1 1 0 19 0

Agneta Gog 1 0 1 7 1

Sara Liffner 1 1 0 219 15

Skytteligan Sam. Ser. Tr.

Sofia Terner 10 10 0

Susanna Malm 9 9 0

Kala Gullman 4 4 0

Johanna Öhrnberg 3 3 0

Daniela Andersson 2 2 0

Anna Blomberg 1 1 0

Agneta Gog 1 0 1

Jasmin Gustavsson 1 1 0

Ida Nilvall 1 1 0

Emma Nilvall 1 1 0

Therese Skantze 1 1 0

Självmål 1 1 0

35 34 1

Saknas målgörare i 2 matcher

Div 3  Dam Halland Diff

IFK Fjärås 18 15 1 2 70-12 58 46

Vinbergs IF 18 12 4 2 49-16 33 40

Tölö IF 18 12 4 2 54-22 32 40

Ullareds IK 18 9 1 8 34-33 1 28

Hyltebruk IF 18 7 5 6 35-27 8 26

Frillesås FF 18 8 1 9 50-39 11 25

IF Norvalla 18 8 1 9 24-37 -13 25

Lerkils IF 18 5 2 11 34-50 -16 17

SRG Himledalen 18 2 2 14 14-67 -53 8

Tofta Goif 18 1 1 15 15-76 -61 4

Inga resultat på 2 T- matcher

Matcher Vunna Oavgjorda Förluster Målkvot    Poäng

2019 21 5 2 12 35-53 17
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Lerkils IF:s B-lag Dam 2019 

Sammanlagt 16 st matcher.  16 st seriematcher   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T.o.m 2019

Spelade matcher Sam. Ser. Match Mål

Hanna Gryte 14 14 17 0

Tove Nilsson 14 14 32 2

Ida Nilvall 14 14 45 13

Ebba Rüdel 14 14 22 0

Emma Nilvall 13 13 65 3

Emma Vestberg 13 13 51 3

Johanna Öhrnberg 13 13 133 21

Daniela Andersson 12 12 99 105

Cajsa Jerkfelt 11 11 11 0

Elisabeth Liffner 11 11 362 4

Hanna Tornås 11 11 53 0

Anna Blomberg 10 10 211 21

Jasmin Gustavsson 10 10 203 16

Therese Skantze 10 10 239 45

Alice Andreasson 9 9 16 0

Sofia Terner 8 8 131 67

Kala Gullman 7 7 197 128

Susanna Malm 6 6 128 79

Amanda Franzèn 5 5 153 14

Ebba Bredström 4 4 24 1

Lina Nilsson 2 2 22 1

Fillippa Olander 2 2 1 0

Lisa Bennerstedt 1 1 20 0

Ida Hugert 1 1 1 2

Sara Liffner 1 1 219 15

Skytteligan Sam. Ser.

Daniela Andersson 8 8

Sofia Terner 8 8

Johanna Öhrnberg 8 8

Ida Nilvall 7 7

Susanna Malm 4 4

Kala Gullman 3 3

Självmål 3 3

Ida Hugert 2 2

Elisabeth Liffner 2 2

Tove Nilsson 2 2

Emma Nilvall 2 2

Amanda Franzèn 1 1

Jasmin Gustavsson 1 1

Therese Skantze 1 1

52 52

Klass 2 Dam reserv

Lerkils IF 16 12 0 4 52-34 36

IF Böljan/Falkenberg U 16 11 1 4 53-27 34

Varbergs BoIS FC 16 9 3 4 57-25 30

IF Centern 16 9 2 5 40-32 29

BK Astrio 16 8 3 5 56-34 27

L:a Träslöv FF 16 7 2 7 28-30 23

Trönninge IF 16 5 1 10 35-57 16

Ullareds IK 16 2 1 13 14-48 7

Hyltebruk IF 16 2 1 13 19-67 7
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Seniorlagen 

 

Herrlaget 

Damlaget 

 
 

Ungdomslagen 
 
 

Herr Junior 
 
Att skriva att Lerkils IF:s juniorlag har haft en fantastiskt bra säsong är egentligen en blygsam 
beskrivning av året… 

Lerkils juniorlag fick inför säsongen en ny tränare i Henrik Lindberg, med tidigare tränaruppdrag hos 
Kärra A-lag, Onsala BK J-lag, IFK Göteborg P-lag, Lerkils IF A-lag med mera. Truppen som inför 
säsongen 2019 växte med 10 nya spelare bestod under säsongen av cirka 40 killar i åldrarna 16 till 18 
år och man representerar föreningen i tre olika seriespel, två i Halland och en i Göteborg. 

Spel- och resultatmässigt så har det gått riktigt bra för laget i samtliga serier som vi har deltagit i.  

Hallands Fotbollsförbund Div. 3 P17-serie: Vi spelade väldigt bra fotboll även om vi tappade några 
poäng som vi inte borde ha tappat, men resultatmässigt är vi ändå nöjda med en tredjeplacering. Vi 
avslutade säsongen med sköna segrar över både Halmstad BK och IF Centern, de lag som placerade 
sig före oss i tabellen. Vi summerar säsongen med en tredjeplacering och 72–45 i målskillnad.   

Göteborgs Fotbollsförbunds P16-serie: Totalt var 33 lag anmälda i P16 seriens tre olika klasser, där vi 
spelade i den högsta (klass 1). Lerkils IF besegrade allt motstånd och vann samtliga matcher i sin 
serie. Den enda matchen där vi var nära att tappa en poäng var när vi var tvungna att spela med en 
man kort under 74 minuter, men det löste vi genom ett avgörande mål i den 87 minuten. Vi kan 
summera serien genom en fantastisk målskillnad på 62–16 och en klar förstaplacering. Lagen som 
placerar sig på första- och andraplats skulle kvalificera sig till P17 Nationell serie nästa år. Vi gavs inte 
den möjligheten då Lerkil måste kvala in genom HFF:s seriesystem, så Lerum som hamnade på 

tredjeplats fick sig en positiv överraskning när seriespelet var slut😉    

Halland Fotbollsförbund Div. 4 P16-serie: Den här serien var också kval till Nationellt P17 seriespel 
2020, fast då i HFF:s regi. Även om vi inte är nöjda med placeringen i tabellen så kan vi ändå titta 
tillbaka på några riktigt roliga och välspelade matcher. Vi tappade tyvärr två matcher, vilket gjorde att 
vi placerade oss på en andraplats efter BK Astrio. Vi tar oss med andraplatsen och 21–14 i målskillnad 
till spel i P17 Nationell serie nästa år.   

I slutet av augusti fick vi dock det yttersta beviset på att hård träning i kombination med en bra spelidé 
ger bra resultat då laget kom tvåa i DM för pojkar 17 i Halland. Finalen mot Halmstad BK avgjordes i 
Trönninge strax söder om Halmstad och HBK vann finalen med 7–1, ett fullt rättvist resultat även om 
siffrorna inte speglade matchbilden. Det här var en av de tuffaste matcherna som vi spelade under 
säsongen och trots att vi spelade mot ett av topplagen i Sverige (HBK P17 slutade på en 2: a plats i 
P17 Allsvenskan, SM-pokalen tog Hammarby hem), så kände vi att vi inte var jättelångt ifrån. När vi 
vågade rulla boll och spela vårt spel så såg det riktigt bra ut. Trots förlusten så är vi väldigt nöjda, och 
att kunna titulera oss som det näst bästa laget i Halland är ett tydligt tecken på hur bra och bred trupp 
vi just nu har i vår juniorverksamhet. Hälften av Lerkils spelare som var med mot Halmstad BK var ett 
år yngre, så nästa år hoppas vi självklart på revansch. 
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Lerkils P16 ställde också upp i Eskilscupen i augusti. Trots bra motstånd i gruppspelet så gick vi 
genom gruppen obesegrade. I slutspelet så ställdes laget tyvärr i semifinalen mot Eskilsminne IF, ett 
lag som liksom Lerkil var favorittippade att vinna cupen. Båda lagen visste att det var den egentliga 
finalen som spelades den matchen, men det var Lerkil som drog det kortaste stråt den här gången. 
Efter en välspelad och jämn match så kunde Lerkil se sig besegrade med 1–2. Eskilsminne IF vann 
inte helt otippat tämligen bekvämt finalen när den spelades senare den eftermiddagen.  

Säsongen har onekligen gått väldigt bra för Lerkils IF:s juniorlag och den satsningen som man har 
gjort inför det här året. Det har märkts på såväl resultat som i den härliga gemenskapen som killarna 
har på fotbollsplanen och rent privat med varandra. Inom klubben har man dessutom märkt att 
intresset för laget och antal supportrar har ökat mycket under året, det blir fler och fler som kommer 
och tittar på juniormatcherna, dessutom ökar ständigt skaran supportrar på både Facebook och 
Instagram. Sedan i början av säsongen har dessutom ett tiotal av spelarna i juniorlaget tränat upp 
med senior truppen två dagar per vecka, dessutom har man hjälpt till med spelare till nästan samtliga 
av höstsäsongens A- respektive B-lagsmatcher.  

Förutom alla framgångar som laget har haft i år så har även några spelare varit kallade till regionala 
läger och för att medverka i Hallandslagets matcher. Till det regionala lägret som Svenska 
Fotbollsförbundet anordnade i Linköping i höstas så representerades Lerkils IF av tre spelare. Totalt 
var det sex spelare från hela Halland som var kallade till lägret i Linköping. I december så anordnade 
Skånes Fotbollsförbund ett läger där åtta spelare från Halland var kallade och från Lerkils IF kom två 
av dessa spelare.  

Hallandslaget P16 är något som startades upp i våras av HFF som en förberedelse inför SvFF:s 
Distriktsungdomsturnering och som spelades den andra helgen i november. Halland mötte under 
helgen Göteborg (2–2) och Västergötland (5–2) och gick vidare till kvalspel. I kvalspelet möttes 
Bohuslän (6–1) och där utgjorde Lerkils IF:s spelare närmare 40% av hela Hallandslaget. Nu närmast 
väntar ytterligare matcher i mitten av januari och spelplats blir då Småland.    

Just nu sitter vi och planerar för nästa säsong och det enda som vi bestämt vet, förutom att vi ska 
spela P17 Nationell serie nästa år, är att vi kan se fram emot en mycket spännande säsong.  

Ledarna Lerkils IF:s Juniorlag 

 
 
P2005 

Under säsongen 2019 har vi varit 22 killar på pappret och snittat på 15 per träning. Vi har under 

säsongen deltagit med ett lag i Div8 för pojkar i Halland. Vårens serie hamnade vi i mitten av tabellen 

resultatmässigt, medans vi halkade efter lite på höstdelen av serien. 

Vi började säsongen som vanligt med ett lyckat träningsläger i Vänersborg med mycket fotboll (både 

träning och match) och givetvis mycket skratt. Våra killar är ett gott gäng som har bra sammanhållning 

och har kul ihop. Vi spelade också Eskilscupen där vi vann vår grupp, men åkte snöpligt ut i 1/8 i A-

finalen. Sedan avslutade matchsäsongen 2019 med Quality Hotell Cup. 

Samarbetet med juniorlaget och P06 har fungerat bra under året med ett par av våra killar på 

träning/match med juniorerna och ett par killar från -06 med på våra träningar och matcher. Vi ser fram 

emot ett lika gott samarbete 2020. Som vanligt har tillsättning av matcher och domare fungerat 

klanderfritt och vi vill tacka föreningen för god support i detta. 

Vi har i år utbildat 6 st domare, som har 5-manna och 7-manna under säsongen. 

Nu ser vi fram emot en ny härlig fotbollssäsong med 11-manna spel framför oss, det sista steget i 

planstorlek för våra killar.  

Vi går in i 2020 med en ledarstab på 4 ledare då Jörgen Bergström valt att kliva av. Vi vill passa på att 

tacka Jörgen för alla dessa år i Lerkil P05 och 18 år totalt som ledare i föreningen. Tack för ditt 

engagemang.  

Niklas, Jörgen R, Stefan och Hans 
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P2006  

Ett roligt fotbollsår med 2-3 st träningar i veckan där vi varit 15 killar. En hel del cuper förutom 

seriespelet har präglat fotbollsåret hos P06.   

Äventyret till Helsingborg och Eskilscupen är ett stort äventyr och minne att ta med sig.  

Vi har jobbat vidare med både balansövningar och specifika löptekniksövningar vilket killarna tagit till 

sig och utför innan varje träning och match. Vi kommer fortsätta på denna inslagna väg med tillägg av 

starter i olika situationer.  

Inomhusfotboll har vi som vanligt spelat under vinterhalvåret. Här ligger också fokus på 

passningsspelet. Vi har medverkat i 6 futsalcuper under vintern där spelet inte alltid varit det bästa 

men ändå överlag bra med många fina fotbollsaktioner. 

 

Vi ser fram emot 2020 års säsong och fortsätter med att utvecklas och ha roligt tillsammans. Vi 

kommer i år fortsätta med 9mot9 matcher och deltaga i ett flertal cuper.  

// Tränarna P2006 

 

F2006 

Första året med 9-manna gick långt över förväntan med härligt kämpande och många bra matcher 
som gladde både ledare och publik! Den lilla truppen bestående av endast nio 06or spetsades till 
med tre 05or, Filippa, Hanna och Cajsa som tillförde stabilitet till laget. Utöver 05orna lånade vi in 
minst två 07or till varje match, vilka gjorde väldigt bra ifrån sig. Med en så liten trupp valde vi att inte 
vara med på några cuper utan satsade istället på seriespelet. På vårsäsongen bestod motståndet av 
lag från Kungsbacka medan höstsäsongen bestod av lag från hela Halland, med en avslutande match i 
härliga Hyltebruk! Vi har tränat ihop med F07 en dag i veckan vilket har fungerat väldigt bra och gjort 
det enklare att låna in spelare när tjejerna har lärt känna varandra. En dag i veckan har vi kört själva 
med en ganska liten grupp men har även här fått hjälp av några 07or som varit med och tränat. 

2020 går vi över till stor 9-manna med 11-manna mål så vi ser fram mot en målrik säsong! 

Johan och Henrik 

 

P2007 

Vår trupp har under året bestått av omkring 30 spelare och 6 ledare. Vi har tillsammans 

genomfört mer än 100 träningar och matcher tillsammans. Som alla andra år har vi haft 

support av vår förträffliga föräldragrupp som hela tiden har sett till att vi kan koncentrera oss 

på fotbollen till 100%. 

 

Under hela året har vi tränat utomhus på vår egen fantastiska anläggning Ängås. Vi har 

under vår/höst-säsong haft tre 7-mannalag i hallandsserier. Många härliga derbyn spelade 

vi mot Kungsbacka if och Onsala bk. 

 

Vi har också deltagit i flera cuper under året. I slutet av april åkte vi till Tidaholm för att spela 

GIF-cupen under två dagar. I juni var vi givetvis med i klubbens egen Lerkilscup. Vi startade 

höstsäsongen för andra året i rad med Eskilscupen i Helsingborg. Vi avslutade 
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matchsäsongen i Trollhättan med att spela 9-manna i Qualitycup. En höjdpunkt i denna cup 

förutom fotbollen var att vi bodde på hotell vilket självklart uppskattades av både spelare 

och ledare. 

 

Vi tar nu sats emot nya fotbollsäventyr under 2020. Vi har nu övergått till att spela 9-manna 

och under träningarna fokuserar vi mycket på offsideregeln. 

Ledarna P07     

 

F2007 

Träningar 
Fotbollsåret 2019 inleddes redan i januari med fyspass blandat med pass på konstgräs. Redan tidigt 
på säsongen inledde vi ett samarbete med F06 och under året har vi delat på minst en träning i 
veckan och dessutom hjälpt varandra med spelare vid matcher.   
  
Vi har genomfört två träningsläger på Ängås, ett på våren och ett på hösten. Som alltid på våra läger 
är det hög närvaro och vi blandar träningar med lekar och mys. 
  
Under sommaruppehållet fick tjejerna ett träningsprogram och det utlovades pris till den som hade 
genomfört flest träningspass. Vinnarinstinkten tog över och de två vinnande tjejerna hade genomfört 
30 träningspass under fem veckor och belönades med presentkort på Kungsmässan. 
  
Vi gick över till höststräningstider från och med den 1:a oktober och hann med tre träningsmatcher i 9-
manna innan årets slut. Sista träningsdagen för hösten och året genomfördes den 13:e december i 
Furulidsskolans gymnastiksal.  
  
Truppen 
Truppen består av 23 fantastiska tjejer där en del har varit med sedan fotbollsskolan och en del är 
nyare förmågor. Målet är att behålla samtliga spelare och att även fortsättningsvis ha två lag anmälda 
till seriespel. Vår grymma föräldragrupp ansvarar för lagets kiosk och erbjuder oss tränare support 
under matcher, läger och cuper. 
  
Under året har vi fått ett trevlig och högljutt tillskott till tränarstaben i form av Kristofer Noord. Det 
innebär att vi nu är sex F07-tränare! 
  
Cuper & Seriespel  
Vi deltog med två lag i årets seriespel, ett lag i division 10 och ett lag i division 11. Under året har vi 
deltagit i Askims Flickcup, Eskilscupen samt TIFunny cup. Samtliga cuper har varit positiva 
upplevelser med god sammanhållning i truppen och roliga matcher. 
  
Inför 2020 
Målet är att under nästa år anmäla två 9-mannalag för att kunna erbjuda tjejerna mycket speltid. För 
att uppnå detta kommer det krävas samarbete med både F06 och F08. Vi hoppas att det goda 
samarbetet med F06 ska smitta av sig bland tjejlagen i Lerkil och att vi då får behålla tjejerna längre 
samt kunna erbjuda både kamratskap och utmaningar.  
 
Tränarna 
 

P2008 

Truppen har under året bestått av ca 30 stycken spelare och har tränats och administrerats av 11 

personer, 9 ledare/tränare och 2 administratörer. 

Året började med inomhusträningar i Furulidsskolans Gymnastiksal och en inomhus cup avverkades 

innan vårsäsongen drog igång i mitten på mars.  
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Vi har under säsongen haft tre lag i seriespel med två huvudansvariga ledare per lag. Det har av och 

till varit svårt att få ihop fulla lag vilket inneburit att flera spelare dubblerat samt inlåning av spelare från 

framförallt P10. Samarbetet med just Lerkils P10 (f 2009) har fortsatt även under 2019 och flera 

spelare från P10 har som sagt deltagit vid matcher och även träningar. Säsongen avslutades med 

gemensam träning P11/P10 en gång i veckan under november månad. Totalt har ca 75 träningar 

hållits vid två tillfällen per vecka och snittdeltagande har legat på 20-25 spelare (lägre mot slutet av 

säsongen).  

Under året har vi deltagit i följande cuper: Getingecupen (inomhus), Ö-Bollen (7-manna), Lerkilscupen 

(7-manna), Eskilscupen (7-manna) samt Bebben Cup (7-manna). Under vårsäsongen har vi dessutom 

spelat träningsmatcher både mot Onsala och KIF. 

Utöver match och träning har vi haft mycket bra stöttning av övriga föräldrar kring laget och framförallt 

vår eminenta fikaadministratör, då vi erbjudit fikaförsäljning i samband med samtliga hemmamatcher 

på Ängås.  

Även detta år avslutades med en övernattning i klubblokalen i oktober och innehöll bland annat mat, 

film och samarbetstävlingar. 

Under vintern 2020 kommer vi träna inomhus en gång i veckan som det ser ut just nu samt eventuellt 

även delta i någon/några inomhuscuper. Vårens träningar startar som vanligt i mitten på mars och vi 

ser fram emot en ny spännande säsong där vi kommer att fortsätta utveckla lagandan, vårt lagspel 

och inte minst gemenskapen och ha kul tillsammans.  

Hälsningar Ledarna P11 

 

F2008 

Vi tappade ett par tjejer i början av säsongen, har därefter varit 19 st i truppen och fyra stycken ledare. 
Under vinterhalvåret har vi kört träning inomhus i Furulidskolan. Spelade trettonhelgscupen i Kullavik. 
Vi påbörjade utomhusträningen i slutet på februari och har sedan mars månad kört träningar två 
gånger per vecka fram till oktober med uppehåll för sommaren. 
Vi deltog i en 7-manna träningscup i april månad i Älvsborgs FF regi. Äntligen blev det cup på 
hemmaplan och vi hade två lag anmälda i Lerkilscupen, och vi fick då även lite stöttning av F07. Vi 
deltog även i Öbollen på Öckerö som även detta året blev lyckat trots att vädret var sämre.  Det är 
andra året som vi deltagit i seriespel 7-manna, under vår och höst har vi haft ett lag anmält och rullat 
runt på de tjejer som vi har haft tillgängliga. Vi deltog i Tiffunny cup i Tvååker i slutet på september. 
Vi planerar att fortsätta träningar till och från under vintern, då genom att blanda inomhus- med 
utomhusträningar. Det är ett glatt gäng tjejer som har väldigt kul tillsammans. Vi ser fram emot nästa 
säsong och välkomnar även nya tjejer till vår trupp! 
 
Ledarna F2008 
 

P2009 

2019 smygstartade vi med en träning inomhus i januari och februari, för sedan att köra igång 

säsongen för fullt med två träningar på Ängås i perioden Mars -November. 

 

Vi har varit 5 ledare som har hållit i träningarna och antal spelare har ligget kring 24 spelare där dom 

flesta har haft ett bra träningsnärvaro under fotbollssäsongen. 

 

Syfte med träningarna är fortfarande att pojkarna ska tycke det är roligt att utvecklas och träna fotboll 

tillsammans. Vi har under året organiserat träningarna med olika tema där focus är att utveckla 

individuella tekniska färdigheter samt samspelet på planen. 

Fotboll är en lagsport så vi lägger också mycket focus på hur vi är mot varandra. 
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Fotbollen handlar också om upplevelser båda på och utanför planen. Vi tycker det är trevligt att ibland 

göra andra aktiviteter ihop, så under året har vi bland annat haft vårat första övernattningsläger, kolla 

på IFK Göteborg match, fikat och badat vid Lerkilsbadet samt haft kul på Toca fotbollcenter med pizza 

efteråt. 

 

Denna säsongen var vår första i spel 7 mot 7 och vi deltog med två lag i seriespel där vi inför varje 

match gjorde nya lag slik att alla får spela ihop med varandra. 

 

Cuper är alltid roligt och årets höjdpunkt var Eskilscupen där vi övernatta tre nätter på en skola. Det 

var en fröjd att se hur killarna tog hand om varandra under dessa dagar ! 

Vi deltog också under 2019 på T-cupen, Lerkilscupen och Öis -cupen samt på futsalscuperna 

Trettonhelgscupen  och Snickarcupen. 

 

Spelåret framför oss....ocskå detta året ska vi ha det kul ihop med två lag i seriespel och två träningar i 

veckan. 

Samt vara med på några spännande cuper med påskcupen i Esbjerg och Eskilscupen i Helsingsborg 

som övernattningscuper samt några roliga cuper i närområdet. 

Samt såklart en massa roliga aktiviter under året ! 

 

I våran ideell förening behövs det att vi allla bidrar efter bästa förmåga, så också i år ett stort tack till 

alla föräldrar som har bidraget under året.Och ett extra TACK till våran Föräldrargrupp med  Kristina 

Petterson och Liselott Gustafsson som har organiserat det hela exemplariskt. 

 

Vi önskar självklart nya pojkar välkomna till P09 under 2020 ! 

// Rune Eskeland, Cecilia Millheim, Arash Noori, Tobias Ericsson och Anders Sternhufvud 

 

F2009 

Ej inkommen 

 

P2010 

Vi inledde året med inomhusträning i Furulidskolan för en liten trogen skara men gick i Mars över till 

träning utomhus. Träningsnärvaron började försiktigt men när vintersporterna började klinga av i April 

så ökade närvaron stadigt. Vi har haft 30 killar som har visat stort intresse och aktivitet under året. Vi 

har varit 6 ledare under 2019 som alla kommer att följa med laget in i 2020.  

Vi har haft två träningar i veckan, med några veckors sommaruppehåll, i stort sett hela säsongen och 

avslutade med en träning i veckan i November då vi gick över på att fokusera på 7-mannaspel. 

Säsongen avslutades med ett mycket populärt övernattningsläger på Ängås och träningsmatch mot 

Onsala BK.  

Under 2019 har vi deltagit i Lerkilscupen, Åsacupen samt 6 tillfällen av Kungsbacka leken som det var 

sista året för oss att deltaga i. Killarna tyckte det var extra kul att spela när det var Lerkils IF som stod 

som arrangör. Vi fick se mycket kämpaglöd, glädje, vinnarskallar och lite frustration under säsongen 

för att inte tala om en strålande utveckling. Ett privilegium att få vara del av.  

Vi har under året startat upp fina lagsamarbeten med pojkar födda 2011 samt pojkar födda 2009 som 

vi kommer att fortsätta med under 2020. Detta gynnar både sammanhållningen i klubben samt 

fotbollsutvecklingen för våra killar.  
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Förlädrarepresentanterna har gjort fina insatser på flera sätt under året men värt att nämna strålande 

samarbete på Lerkilscupen, KBA-leken samt på den Kullaviks arrangerade höstcupen som ”hyrde in 

sig” på Ängås. Dessa insatser gav fint tillskott till lagkassan för kommande säsonger.  

Säsongen 2020 startade redan med en träning i veckan i Januari och vi kommer att inleda 

matchsäsongen med några träningsmatcher i Mars/April samt ett övernattningsläger på Ängås som en 

kick off för laget.  Detta år är första säsongen med 7-manna spel vilket alla är mycket förväntansfulla 

inför. Detta innebär ganska stora förändringar men också en nytändning för laget som har varit ganska 

”färdiga” med 5-manna.  

Vi kommer även att åka på vårt första övernattningsläger, den omtyckta cupen Ö-bollen vilket vi alla 

ser mycket fram emot. Det kommer troligtvis att bli någon mer cup under året men säsongen kommer 

främst att präglas av att vi ska börja med seriespel. Två lag är anmälda i de norra grupperna och det 

ska bli spännande att se killarnas framsteg.  

Stort tack till alla som engagerar sig på olika sätt för att göra det vi gör möjligt!  

Oscar, Per, Peter, Pär, Rolf & Susanna 

 

F2010 

Säsongen, den sista med 5-manna fotboll för detta lag, startade med en träning i början på mars och 

närvaron var mycket hög trots ett lite kylslaget Ängås som var utsatt för nordlig vind. De första tre 

veckorna genomfördes en träning i veckan, men from slutet av mars adderades ett pass till per vecka 

för detta glada och spralliga tjejgäng. Den 5 & 6e april var det dags för att ha övernattning på Ängås 

med tillhörande aktiviteter för tjejerna samt ett informationsmöte för föräldrar. Precis som föregående 

år gick larmet igång strax efter midnatt och hördes förmodligen över hela Lerkil, men i detta gäng var 

det bara två tjejer som halvt sovande undrade vad som föregick innan dom snabbt somnade om och 

gjorde resten av tjejerna sällskap i djupsömn. Det som tjejerna gillar mest är att spela matcher och den 

14e april spelades säsongens första med en, som vanligt, underbar inställning till att kämpa och ha 

roligt tillsammans. Under maj och juni blev det matchspel via tre deltaganden i Kungsbackaleken där 

tjejerna fortsatte att hjälpas åt både på och utanför plan på ett underbart sätt. På träningar och match 

fortsatte tjejernas utveckling, bl a lärde de sig mer om att passa bollen på yta samt hur mycket det 

underlättar för bollförande spelare om alla medspelare rör sig mer. Under slutet av vårsäsongen 

började man märka att tjejerna var på väg att ”växa ur” 5-manna fotbollen och längtan efter 7-manna 

började tillta både hos spelare och de fyra tränarna. Torsdagen den 27e juni avslutades vårsäsongen 

med matsäck och bad vid Lerkils brygga efter en hård batalj mellan tjejer/tränare vs föräldrar/syskon 

på Ängås naturgräs. Trots frisk vind och höga vågor badade alla tjejer glatt medan tränare och 

föräldrar huttrandes stod kvar på land. Höstsäsongens matchspel inleddes till stort jubel med en 7-

manna träningsmatch där tjejerna visade fin anpassningsförmåga till större plan samt fler antal 

spelare. Under hösten gjordes den sista Kungsbackaleken och cupspel i Tvååker samtidigt som 

träningarna fortsatte till mitten av oktober då vi hade en avslutning med tillhörande korvgrillning. Under 

november och december var några pass med träning inbokade och årets sista sammanstrålning blev 

en pepparkaksbakning på Ängås vid lucia. Att laget, som består av 20 tjejer, har kul tillsammans visar 

sig bl a genom en hög närvaro där årets sista träningar och aktiviteterna avslutades med nästintill 

fulltalig grupp trots konkurrerande vinteridrotter. Säsongen 2020 ser alla fram emot att fortsätta ha kul 

tillsammans och nu på en 7-manna plan där vi kan få nya erfarenheter och kunskaper. Under 2020 

kommer vi att deltaga i seriespel och målsättningen är också att deltaga i en flerdagars cup med 

tillhörande övernattning.  

Tränarna 
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P2011 

Vi startade vårsäsongen 2019 i mars med gäng ett fotbollssugna killar. Under året har vi varit 37 
spelare i truppen med ett snitt på cirka 25 killar per träning. Vi har haft två träningstillfällen i veckan, 
förutom de veckor då vi spelat Kungsbackaleken eller deltagit i cuper. Under våren spelade vi 
Kungsbackaleken vid tre tillfällen och killarna fick äntligen börja spela 5-manna med målvakt och stora 
mål. I början av sommaren spelade vi Tölöcupen samt Lerkilscupen. Killarna har gjort det superbra 
och det märks att de utvecklas och blir bättre för varje match de spelar. 
Under sommaren deltog flera av spelarna i Lerkils sommarfotbollsskola vilket var ett positivt inslag och 
en rolig vecka för killarna. Vårsäsongen avslutades med en sedvanlig föräldramatch samt korvgrillning 
och det märks att föräldrarna börjar få svårt att hänga med i killarnas tempo :-) 
Under hösten fortsatte Kungsbackaleken med ytterligare tre speltillfällen som avslutades på 
hemmaplan i mitten av september. 
I november började vi sedan inomhussäsongen med futsal i Furulidhallen. Vi har, när den här texten 
skrivs, tre inplanerade inomhuscuper som vi verkligen ser fram emot. 
Vi ledare vill passa på att tacka alla föräldrar som hjälper till och ställer upp för oss ledare och för 
killarna. Ett särskilt tack vill vi rikta till Liselotte för hennes engagemang som lagets 
föräldrarepresentant och som ser till att vi får ihop alla kioskpass och andra åtaganden som laget 
ansvarar för under året. 
Nu blickar vi fram emot en ny spännande säsong med nya utmaningar, träningar, matcher och cuper. 
Vi ska fortsätta vårt arbete med att bygga en positiv laganda, utveckla vårt spel samt vara ett lag där 
alla killar ska känna sig välkomna och delaktiga. 
Vi ses snart igen!! 

 
Ledarna för pojkar 2011 
 

F2011 

I F-11 är vi 22 tjejer och 5 tränare.  
De flesta av de tjejer som började spela med oss redan i fotbollsskolan hänger i. Några nya har 
tillkommit vilket är väldigt roligt. Det är ett härligt gäng med mycket energi och glädje. Vi satsar mycket 
på att ha en god lagkänsla och kamratskap där alla känner sig välkomna. Det märks att det är god 
stämning i laget.  
 
Årets träning startade i april med en träning i vecka på lördagar. Fram i maj bytte vi träningsdag till 
måndagar med en extra träning på torsdagar tillsammans med F-10. Det blev snabbt tydligt att det var 
många av våra tjejer som ville spela även på torsdagar så efter sommaruppehållet hade vi egen 
träning även torsdagar.  
 
Till allas stora glädje deltog vi i Kungsbackaleken. Alla tyckte det var roligt att få spela riktig match i 
fina matchkläder. Vi anmälde två lag till varje sammandrabbning och hade god närvaro. 
 
Vi har även god närvaro vid alla träningstillfällen.  
Vi avslutade vårsäsongen med lek, filmvisning, popcorn och diplomutdelning.  
Höstsäsong avslutades med spökbollsmatch mot föräldrarna, korv med bröd och diplomutdelning. 
 
Under våren 2020 kommer vi att ha några inomhusträningar innan det är dags att börja ute igen i april.  
 
Vi ser fram emot ett nytt år med roliga träningar tillsammans med våra duktiga fotbollsspelare.  
 
Stefan, Joel, Olof, Christian och Stina 
 

P2012 

Vi startade upp säsongen i April med träning 1 gång i veckan. 43 barn finns inskriva i laget och 
träningarna har hållit en hög närvaro om cirka 30-35 barn per träning vilket är väldigt roligt. 
4 fasta ledare har haft en stor utmaning i att hålla träningarna på en bra nivå och vi tackar alla 
föräldrar för att ni har ställt upp och hjälpt oss när det har behövts under säsongen. Vi hoppas på att få 
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se samma engagemang även under säsongen 2020, kanske kan vi till och med få några tillskott på 
ledarsidan? 
Matchdebuten fick barnen i Lerkilscupen vilket var uppskattat från alla, även vi ledare lärde oss 
mycket. Vi ställde under hösten upp i Kungsbackaleken 3mot3 med 4 lag och tvingades sätta en 
begränsning med antalet spelare/ lag till 6 barn då matcherna är korta och antalet ledare för få. Hade 
vi haft fler engagerade ledare så hade vi underlag att kunna ställa upp med 6 lag och 6 barn/ lag. 
I Kungsbackalekens sista omgång hemma på Ängås kunde vi ställa upp med 5 lag, underlag fanns 
även för ett 6:e lag men vi lyckades tyvärr inte sy ihop den ekvationen. Det finns ett stort engagemang 
från barnen i den här gruppen, vi ledare hoppas kunna bibehålla detta hos barnen även under nästa 
säsong så att så många barn som möjligt fortsätter med fotbollen i Lerkil! 
Säsongen 2020 kommer vi att utöka antalet träningar till två per vecka. Vi kommer även att få spela 5 
mot 5 vilket är efterlängtat från många av barnen. Vi kommer att ställa upp med 3 till 4 lag i 
Kungsbackaleken vår och höst och även delta i våran egen Lerkils cup. Vi planerar även för 
deltagande i andra cuper i våran geografiska närhet, men inget ännu bestämt. 
På träningarna kommer vi att fokusera på att bygga upp en lagkänsla, utveckla passningsspel, 
bollkontroll och spelförståelse. Vidare fortsätter vi att arbeta med att visa varandra respekt och 
hänsyn. Framförallt så ska vi ha KUL tillsammans! 
Vi vill passa på att rikta ett stort tack till föräldragruppen för deras arbete under året. Vi har tack vare er 
fått ett bra startkapital i lagkassan som vi kan använda oss av i framtida aktiviteter. 
Vi ses i April! 

 
Tränarna 
 

F2012 

I vår grupp med flickor födda 2012, har vi under året fokuserat på att träningstillfällena skall vara 

lättsamma och innehålla en lagom blandning av lek och boll. 

 

Vi är en grupp på ett 20-tal härliga flickor och fyra ledare som hållit igång under året. 

Lördagar har varit vår träningsdag och då har vi varannan vecka bedrivit caféförsäljning på Ängås, 

vilket givet ett bra startkapital i lagkassan. 

 

Vår debut i matchställ gjordes under vår egen LerkilsCup, där flickorna visade att det fanns en stark 

tävlingsinstinkt bakom pannbenen. 

 

Efter sommaren fick vi åter igen visa upp oss i matchställen under Pic-Nic Cupen i Kungsbacka. 

Vi ledare vill passa på att tacka alla härliga flickor och alla föräldrar som ställt upp under året. 

Nu ser vi fram emot en ny säsong, då vi välkomnar så väl nya som gamla flickor! 

 

Hälsningar Annika, Christer, Eric & Martin 
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Hälsocertifiering 

 
Idrotts- och hälsocertifiering:  Lerkils IF 
 
Lerkils IF har en policy i samstämmighet med Kungsbacka kommuns krav för att bli en 
idrotts- och hälsocertifierad förening. Innehållet i denna policy är något som föreningen i sin 
helhet står bakom. Föreningen eftersträvar att förmedla och informera innehållet i denna 
policy till alla medlemmar samt göra den lättillgänglig för övriga som är intresserade av 
föreningens verksamhet. Målet är att kunna erbjuda våra medlemmar en såväl sportsligt 
attraktiv som god social verksamhet. Särskilt skall barn och ungdomar ges en trygg och 
uppbyggande miljö inom föreningens alla verksamhetsgrenar. 
 

1. Utveckla det drogförebyggande arbetet 
 
LIF vill ta ansvar för sina medlemmar och i första hand för de ungdomar vi är med och 
fostrar. Vi vill bidra till bästa möjliga start i livet för dem och vara goda föredömen för våra  
 
ungdomar. Missbruk drabbar inte bara missbrukaren utan även anhöriga, kamrater och 
ledare. Det har en avgörande negativ inverkan på hälsa, sportprestation, närvaro, 
olycksfallsrisk och trivsel i föreningen. 
 
Följade gäller i föreningens aktiviteter och inkluderar såväl träningar, träningsläger som 
matcher samt resor till och från match: 
 

• Användning av tobak, alkohol, narkotika och/eller dopningspreparat är inte tillåten. 
Tobak innefattar snusning och rökning. 

• Sniffning är inte tillåten. 

• Det är inte tillåtet att komma till föreningens aktiviteter påverkad av alkohol 
och/eller droger. 

• Smärtstillande läkemedel som Alvedon, Ipren och Panodil delas endast ut i 
undantagsfall till ungdomar och aldrig utan att föräldrarna tillfrågas och informeras. 

• Användning av otillåtna kosttillskott är ej tillåtet. Dessa klassas ofta som 
dopningpreparat. Lerkils IF avråder starkt ungdomar från att använda olika former av 
andra kosttillskott. Generellt sett behöver idrottsutövare inte några tillskott, förutsatt 
att de äter allsidigt. 

 
 
Handlingsplan för föreningens drogpolicy. 
 
Föreningens ledare och tränare informeras om policy och handlingsplan för det 
drogförebyggande arbetet i samband med föreningens kick-off i början på varje säsong samt  
vid tränarmöten ( hålls en gång i månaden under sommarhalvåret ). Styrelsen ansvarar för 
att detta blir gjort.  
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Handlingsplan vid överträdelse av föreningens drogpolicy. 
 
Vuxna medlemmar, seniorer, ledare och tränare 
 

Åtgärd Ansvarig 

Enskilt samtal med spelare/tränare/ledare 
för att reda ut situationen samt erbjuda 
stöd och hjälp 

Utförs av ledare för spelare. 
Utförs av ordförande för ledare/tränare 

Rapport till styrelsen Utförs av ordförande 

Vid misstanke om dopning – kontakt med 
Riksidrottsförbundets anatidopningsgrupp 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Vid misstanke om missbruk – förtroende-
samtal för att ge underlag för beslut om 
vidare åtgärder 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Upptäckt av narkotika eller langning av 
alkohol – kontakt med polis 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Vid upprepade allvarliga överträdelser – 
uteslutning ur föreningen 

Beslut av styrelsen 

 
Medlemmar, barn och ungdomar 
 

Åtgärd Ansvarig 

Enskilt samtal med ledare  Utförs av ledare/tränare 

Kontakt med föräldrar Utförs av ledare/tränare 

Samtal mellan spelare, föräldrar och ledare Utförs av ledare/tränare 
Vid misstanke om missbruk – förtroende-
samtal för att ge underlag för beslut om 
vidare åtgärder 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Upptäck av narkotika eller langning av 
alkohol – kontakt med polis 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Vid misstanke om dopning – kontakt med 
Riksidrottsförbundets anatidopningsgrupp 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Vid upprepade allvarliga överträdelser – 
uteslutning ur föreningen 

Beslut av styrelsen 

 
 
 

2. Nolltolerans för psykiskt och fysiskt våld 
 
Föreningens verksamhet skall präglas av respekt och tolerans för den enskilde individen. Alla 
ska behandlas lika. Ingen diskriminering eller annan form av negativ utpekning får ske på 
grund av kön, etnicitet, religionstillhörighet, ålder eller sexuell läggning. Ledare, tränare och 
andra vuxna i föreningen har ett ansvar att förebygga och motverka mobbning och annan 
kränkande särbehandling. LIF skall vara en förening där alla känner sig välkomna och trygga. 
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Lerkils IF har nolltolerans mot all form av psykiskt eller fysiskt våld. 
 
 
Med psykiskt våld menas en handling som är avsedd att göra någon ledsen, att såra någon 
eller få någon att känna sig mindre värd. Exempel på psykiskt våld är 
 

• Mobbning 

• Uteslutning ur grupp 

• Ge nedsättande/kränkande  
kommentarer 

• Utsätta någon för tvång eller hot 

• Använda obscena gester mot någon 

• Tala förnedrande till eller om någon 

• Gömma eller förstöra personliga 
tillhörigheter 

• Använda könsord eller svordomar i 
tilltal mot någon 

 
 
Med fysiskt våld menas kroppsligt våld som är avsedd att skada eller vålla smärta. Exempel 
på fysiskt våld är 
 

• Knuffar 

• Sparkar 

• Slag 

• Fällningar 

• Efterslängar 

• Skallningar 

• Stämplingar 

• Regelvidriga tacklingar 
 
Inget av detta eller andra liknande företeelser får förekomma under träning eller match och 
inte i andra sammanhang heller. 
 
Handlingsplan för föreningens policy för psykiskt och fysiskt våld. 
 
Ledare och tränare informeras om föreningens policy och handlingsplan för nolltolerans mot 
psykiskt och fysiskt våld i samband med föreningens kick-off i början på varje säsong samt 
vid tränarmöten ( hålls en gång i månaden under sommarhalvåret). Styrelsen ansvarar för att 
detta blir gjort. 
 
 
Handlingsplan vid överträdelse av föreningens policy för psykiskt och fysiskt våld. 
 

Åtgärd Ansvarig 

Direkt tillsägelse  Utförs av ledare/tränare 

Enskilt samtal med förövare Utförs av ledare/tränare 

Stödsamtal med utsatt Utförs av ledare/tränare 

Samtal mellan spelare, föräldrar och ledare Utförs av ledare/tränare 
Alla insatser rapporteras till ansvarig i 
styrelsen 

Utförs av ledare/tränare 

Vid upprepade allvarliga överträdelser – 
uteslutning ur föreningen 

Beslut av styrelsen 

 
Sexuella övergrepp är alla sexuella handlingar som görs mot någon , inför någon eller som en 
person får någon annan att göra mot den utsatta peronens vilja. Det är en handling där  
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någon går över gränsen och kränker en annan person på ett sexuellt sätt. LIF har självklart 
nolltolerans mot alla former av sexuella övergrepp. 
 
Exempel på sexuella övergrepp ges av Riksidrottsförbundet enligt följande: 
 

• Att någon tar på ens kropp med händerna, munnen eller könet på ett obehagligt sätt 
eller så att man blir rädd. 

• Att någon pratar med en och tittar på en på ett sexuellt sätt som man upplever 
obehagligt. 

• Att tvingas ha sex fast man inte vill, till exempel att tvingas ha samlag med någon 
eller tvingas stimulera någon sexuellt. 

• Att tvingas se på när någon gör något sexuellt, till exempel att någon visar sitt kön. 

• Att någon gör något sexuellt mot en när man inte kan uttrycka sin vilja eller kan 
skydda sig. Till exempel för att man sover, är sjuk, är full, drogpåverkad eller har 
någon funktionsnedsättning 

• Att någon utnyttjar att han eller hon har ett överläge och får en att känna att man 
måste ställa upp på sex. 

• Att bli fotograferad eller filmad med eller utan kläder i ett sexuellt syfte om det är 
emot ens vilja eller om man är under 15 år. 

• Att någon försöker köpa eller byta till sig sex med hjälp av till exempel pengar, 
alkohol, presenter eller tjänster 

 
Handlingsplan vid överträdelse av föreningens policy mot sexuella övergrepp. 
 

Åtgärd Ansvarig 
Samtal med förövare Ordförande utser lämplig person eller grupp 

av personer 

Samtal med utsatt Ordförande utser lämplig person eller grupp 
av personer 

Vid varje fall som inträffar skall styrelsen 
informeras som i sin tur samråder och 
överväger vilka åtgärder som skall vidtas 

 
Styrelsen 

Då misstanke om överträdelse kvarstår 
kontaktas polis 

Utförs av ordförande, styrelsen beslutar 

Vid en allvarliga överträdelse – uteslutning 
ur föreningen 

Beslut av styrelsen 

 
 
 

3. Ökad jämställdhet och mångfald 
 
Idrotten är lika viktig för kvinnor som för män, för flickor som för pojkar. Och alla är lika viktiga för 
idrotten. Lerkils IF strävar därför mot  jämställdhet mellan könen. Vidare så skall alla i föreningen  
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behandlas lika och ges samma förutsättningar, efter sin förmåga, att deltaga i träningar och utvecklas 
efter sina möjligheter. Kön, religion, etniskt ursprung, sexuell läggning, ålder eller funktionshinder får  
 
 
 
aldrig vara ett hinder för att deltaga i träningar och övriga föreningsaktiviteter. Alla ska ha samma 
möjligheter, rättigheter och skyldigheter på alla nivåer inom föreningen. 
 
Handlingsplan  
Med Alla avses här att medlemmar behandlas lika oberoende av  kön, religion, etniskt ursprung, 
sexuell läggning, ålder eller funktionshinder 
 

• Inom LIF ges Alla lika möjligheter att utöva sin idrott efter sin förmåga. 

• Allas  idrottsutövningar värderas lika och prioriteras lika. 

• Alla skall ha lika möjligheter att medverka i föreningens beslutande organ samt då ges lika 
stort inflytande. 

 

 

4. Ökad demokrati och delaktighet 
 

Föreningsverksamheten i Lerkils IF bygger på ideell bas. Målsättningen är att kunna erbjuda 

medlemmarna en såväl sportsligt attraktiv som god social verksamhet. Det är viktigt att föreningens 

medlemmar och föräldrar vet hur Lerkils IF fungerar.  Verksamheten bygger på delaktighet och 

engagemang från sina egna medlemmar. 

Handlingsplan 
 

• Ledare eller annan i föreningen ska genomgå handledarutbildningen ”Föreningslära”. 

• Handledarna genomför  årligen kursen ”Föreningslära” med ungdomar 14 år. 
 

 

 

5. Höjd utbildningsnivå på barn- och ungdomsledare 
 
 
Lerkils IF vill ge en grundläggande idrottslig utbildning till barn och ungdomar som vill träna 
och spela fotboll. Verksamheten skall bedrivas i en socialt trygg miljö och utvecklingen av 
fotbollskunnandet skall anpassas till varje individs förutsättningar. Alla ledare skall ges 
möjlighet att utbilda sig till den nivå som utbildningsplanen föreskriver. 
 
Handlingsplan 
 

• Föreningen skall ta fram en utbildningsplan för samtliga ledare i barnverksamheten. 

• Ledare för barn upp till 12 år ska regelbundet prata om kost och kostvanor i samband med 
fysisk aktivitet. 

• Två ledare i föreningen kommer årligen att genomgå Riksidrottsförbundets 
barnledarutbildning ”Plattformen” (arrangeras av SISU). Varje år utses två ledare som 
tidigare inte genomgått utbildningen. 
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Lerkils IF tackar för 2019 och för allt stöd från våra sponsorer  

 

AB Backalyckan Service AB B&O Värmeservice 

Andreassons Tryck Dunross & Co                                               

Einarssons Bil AB Eksta Bostads                                         

Ekås Måleri Elhjältarna  

G Håkanssons Fastighetsbyrå Gunry AB  

Henrikssons Stenhuggeri Holmens Transport AB 

ICA Oasen Vallda Intersport Göteborg  

Kenneth Johnson Bygg                                Sandö Rör 

Kungsbacka Oljecenter AB KE´s Buss  

LB-måleri                                                      Lerkilsbaren                  

Lerkils Båtvarv                                              Centerpartiet  

Onsala Bygg & El Peter Wallins Rör AB                                   

Fraktkompaniet                                             Vallda Trekant  

Rolf Andersson EL Rörtjänst i Vallda AB 

Sandö Tak & Entreprenad                            Stavdal            

Svensk Armering och Betong AB Terner förvaltnings AB   

Vallda & Släp Församling   VVS Teknik & Rör       

Walter Hansson AB 

   
 


