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Ordförande har ordet 

Totalt sätt har det gått bra för Lerkils IF under 2018. A-lagen klarade av att hålla sig kvar i 

sina respektive divisioner och herrarna fick den näst bästa placeringen någonsin. 

De yngre åldersgrupperna i ungdomssektionen fungerar mycket bra. Vad vi ser är att i de 

äldre ungdomsgrupperna är det svårt att behålla barnen och ett samgående mellan 

åldersgrupperna är ett måste, men tyvärr sker inte detta helt smärtfritt. På flicksidan gick flera 

till Onsala och i skrivande stund verkar pojkar 04-orna gå till Tölö. 

Vi måste bli bättre på att samverka mellan åldersgrupperna och inför 2019 har vi delat in 

ungdomssektionen i tre grupper. 7-9, 10-12 och 13-16. Detta för att bättre kunna diskutera 

sinns emellan det som berör just dessa åldersgrupper. Vi tror att det skiljer sig en hel del med 

de frågor man har i de yngre åldersgrupperna som i de äldre. En punkt i de äldre grupperna 

måste vara att tidigt ta tag i hur samgåendet mellan åldersgrupperna måste gå till när 

ungdomarna slutar. 

På den ekonomiska fronten går vi minus. Vi har under året tappat bl a på bingolotto, 

närvarorapportering och inkomster från sponsorer samt på våra cuper. Vi skickade ut en 

skrivelse till alla föräldrar om stöd för denna verksamhet, men tyvärr har vi inte fått ett enda svar. 

Om vi inte hittar frivilliga som hjälper till kommer vi tvingas höja barnens deltagarutgifter kommande 

år. Vi har redan över 80 st ideella ledare som hjälper barnen med träningar och de gör ett fantastiskt 

jobb, men vi behöver även stöd med intäkter till föreningen. Tyvärr ser prognosen även för 2019 ut 

att gå med minus men vi har ett bra eget kapital så det är ingen fara med ekonomin, men inför 2020 

ser vi att något måste göras för att ändra på minusresultaten. 

 

Sebastian Arby,  Ordförande 

Ekonomi 

Ekonomin har gått lite sämre än de föregående åren. Till stor del beror det på minskad 
Bingolottoförsäljning, minskad sponsring och att Lerkilscupen i år arrangerades i mindre skala. Dock 
hade vi en mycket fin sommar, där parkeringen på Sandö blev väldigt lyckad. Även Luciacupen var 
välbesökt och gav bra intäkt. Granförsäljningen i december gav lite sämre resultat än 2017, men 
detta beror på att vi köpte mindre antal granar, då vi fick slänga många 2017, men i år sålde vi istället 
slut på alla. 
Lerkils IF vill passa på att tacka alla sponsorer, alla funktionärer vid våra cuper och andra aktiviteter 
samt alla hårt arbetande ideella medlemmar, som gör det möjligt att driva och utveckla vår förening. 

Lena Carlberg, Kassör 

 

Styrelse:  
Sebastian Arby Ordf.  
Martin Iserö Ledamot, Vice Ordf. 
Lena Carlberg Ledamot, Kassör 
Tony Bredöl Ledamot 
Thomas Elfström Ledamot 
Magnus Berggren Ledamot 
Karin Kotteby Ledamot 
Anders Karlsson Ledamot 
Peter Söderbom Suppleant (1) 
Ej tillsatt               Suppleant (2) 
Håkan Ågren  Adjungerad 
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Styrelsen har haft 4st möten under året.  
 
Revisorer:  
Kim Andersson, Fredrik Hansson Suppleant  
 
Valberedning:  
Robert Persson(kallande) och Mehmet Koc 
 
Uppdrag:  
Representant för Lerkils IF på KGFS(NHFA) årsmöte 15 april    
Håkan Ågren och Sebastian Arby 
Lerkils IF:s styrelserepresentant i KGFS   
Håkan Ågren  
Representanter för Lerkils IF på Hallands FF:s Årsmöte Katrineberg  
Sebastian Arby 
Hallands FF:s Representationsskap  
Håkan Ågren 
  
 
 
 
 
Senior:  
 
Fotbollsektion(Sportråd): 
Tony Bredöl, Anders Ericsson, Niklas Terner, Stefan Andersson och Claes Petersson 
 
Herr  
Tränare: Peter Karlsson 
Ass tränare: Kalle Olsson 
Lagledare: Stefan Billson 
Lagledare: Torbjörn Olsson 

 
Dam  
Tränare: Leif Gustafsson 
Tränare Ass:  Jan Skantze, Danny Berg och Joachim Westberg 
 
Herr C  
Lagledare: Sune Fernqvist 
Lagledare: Robert Bredström 
 
 
Ungdom:  
Ordf. Martin Iserö 
 
Ungdomsledare:  
Juniorlag Herr: Anders Karlsson, Christer Gustavsson 
Pojklag   Ove Käll, Lars-Erik Svensson, Lennart Östman, Stefan Jernberg, Niclas Galle, Richard Mörlid 
P 04        Anna-Karin Siösteen, Christian Forssén 
P 05        Jörgen Bergström, Jörgen Ryno, Niklas Terner, Stefan Hagman, Hans Bleckert, Arash Noori 
P 06        Magnus Grevstad, Mikael Ekensten,  Håkan Ågren, Mattias Borén, Magnus Köllersen                           
P 07        Ulf Engdar, Daniel Magnusson, Daniel Paulsson, Henric Hansson. Johan Tholinsson 
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P 08        Magnus Svensson, Mats Johansson, Martin Vallin, Johan Brandberg, Daniel Klintbäck, Jerker       
Jacobsson, Joel Tagesson 
P 09        Rune Eskeland, Anders Sternhufvud, Cecilia Millheim, Arash Noori, Mattias Ericsson 
P 10        Peter Söderbom, Susanna Vennestrand, Oscar Foo, Rolf Sjösvärd, Per Wallin, Pär Vilen 
P 11        Martin Holgersson, Jonas Ericsson, Magnus Buregård, Jesper Andersson, Magnus Dahlgren, 
Camilla Johansson, Jonas Roosberg, André Linder 
 
F 04/05   Carina Börjesson, Erik Nilsson, Ingrid Helgesson 
F 06         Johan Malmborg, Henrik Malmborg, Jonas Rytinki 
F 07         Albin Andersson, Mikael Sjövall, Teresia Lagus, Monica Huzum, Björn Sandberg 
F 08         Fredrik Malmborg, Simone Thörnqvist, Christian Lundin, Eva Grill, Mikael Hven 
F 09        Marcus Fritzell, Jon Thorbjörnsson, Joakim Hjulström, Karin Sjösvärd, Christian Eliasson 

F 10         Simone Thörnqvist, Mikael Hven, Henrik Klasson, Johan Frisén 
F 11         Stefan Andersson, Joel Djerf, Stina Petersson 
 
Statistik: Kim Andersson  
 
Förbund vilket föreningen är anslutna till:  
Riksidrottsförbundet, Svenska Fotbollsförbundet och underliggande distrikt.  
 
 
Medlemsavgift: 400:- för familj 600:- 

Medlemsantalet var vid årets slut 752st.  
Fördelat på åldrarna: 
0-6 år  68st        7-20 år  437st       21år->  247st  
 
Glenn Strömbergs U-fond: 0 st. 

 

Fotbollsverksamheten 2018 

 

A-laget har spelat i Div 3 Sydvästra Götaland 

Tränare har varit huvudansvarig Peter Karlsson Tölö 4:e året, Ass trän: Kalle Olsson, som lagledare 

Stephan Billson och Torbjörn Olsson 

 

Spelaromsättning:  

Till Lerkil David Amoi Lindome GIF,Oskar Berner Kållereds SK, Johan Eliasson 

Tölö IF och Johan Björndahl Kungsbacka IF 27/7 2018. 

Från Lerkil: Erik Jonasson, Alèxis Mitrovgenis t.om. 9/8 2018. 

Träningsläger: 

I seriespelet: En säsong som präglats av ständiga skador och spelare som har haft andra 

anledningar att inte deltaga. Dock skall sägas att slutplaceringen i serien är fullt godkänd trots 

problemen, då det blev en 5:e plats i Div 3. 

Svensk Cupen: Deltog ej. 

Inter sport Cup DM: Deltog 3 segrar,0 oavgjord och 1 förlust. 

DM futsal: Deltog ej 

Kungsbacka IF Trettondagscupen 2018: Förlorade i B-finalen mot Annebergs IF 2-3 efter str. 

B-laget har spelar i klass 2: B-laget har haft en stor omsättning på spelare men har klarat det 

bra och tog en hedrande 3:e plats. 

C-laget har spelat i klass 3 reserv: Bara mött B-lag, trots detta samlar laget ihop 25 poäng 

och en 4:e plats i en mycket jämn serie endast 5 poäng från 1:a plat 
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Damlaget: Har spelat sin i Div 3 damer och slutade på 10:e plats,och därmed 

klarades nerflyttning. 

Dam-laget 2: Spelat i kl.2 damer och slutade med en 5:e plats.. 

Flickfotbollen: Har haft 

Pojkfotbollen: Har haft 

Föreningen: har arrangerat Fotbollsskola, Sommarfotbollsskola, Lerkilscupen för 36.e 

gången,och Luciacupen 23:a gången.  

 

I maratontabellen: 

Stig Nilsson (802),Christer Carlsson (703) matcher. 

 

och i mål Kim Andersson (327) A-126 st.B-201 st mål.  

och Martin Skoglund (327). A-4 st, B-12 st, C-290 st, U-21 st mål. 

 

Dam: Elisabeth Liffner(339),Therese Sakntze (219), Sara Liffner(218). 

 

och i mål Kala Gullman(121), Susanna Malm(66),Sofia Terner (49). 

 

KICK-OFF i Lerkils regi: 

Hölls på Ängås IP i mars. 

 

UTMÄRKELSER: 

             

. 
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Lerkils IF:s A-lag Herr 2018 

Sammanlagt 31 st matcher. 5 st T-matcher., 4 st DM,22 st seriematcher   
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Lerkils IF:s B-lag Herr 2018 

Sammanlagt 22 st matcher alla seriematcher   

 

 

 

 

 

 

Spelade matcher Sam. Ser. Match Mål

Marcus Blickhammar 13 13 92 0

Gustav Karlsson 13 13 14 1

Jacob Wallin 13 13 96 17

Oskar Berner 11 11 28 4

Alecs Pons Domenech 10 10 55 21

Theo Andersson 9 9 14 5

Adam Landèn 9 9 220 72

Oscar Scherman 9 9 60 2

Christian Abaji 6 6 99 3

Filip Andersson 6 6 43 15

Jesper Blickander 6 6 146 26

Anton Iserö 6 6 6 7

Sebastian Mörk/And. 6 6 55 7

Hugo Svensson 6 6 51 2

Daniel Alsèn 5 5 7 0

Albin Bredström 4 4 47 6

Wictor Ericsson 4 4 291 12

Tim Gustavsson 4 4 178 51

Timoteo Harvey 4 4 12 2

Oliver Thorsson 4 4 47 21

Fabian Broman 3 3 3 0

Markus Eriksson 3 3 230 61

Andreas Grote 3 3 153 1

Pontus Holmgren 3 3 195 8

Gustav Olsson 3 3 3 0

Mikael Rosell 3 3 310 99

Christopher Waters 3 3 37 4

David Amoi 2 2 9 1

Anton Billson 2 2 244 187

Alexander Bredöl 2 2 233 46

Nicholas Bredöl 2 2 214 80

Johan Eliasson 2 2 23 2

Erik Good 2 2 2 0

Linus Kans 2 2 14 0

Petter Källvik 2 2 26 0

Adam Nordqvist 2 2 3 0

Oscar Randevik 2 2 182 119

Simon Sandberg 2 2 3 1

Max Åkerström 2 2 2 1

Hugo Andersson 1 1 2 0

Eric Eldholm 1 1 263 64

Lars Eliasson 1 1 265 96

Ludvig Johansson 1 1 1 0

Tobias Johansson 1 1 109 29

Martin Liffner 1 1 75 1

Adam Lindström 1 1 1 0

Alèxis Mitrovgenis 1 1 43 3

Kalle Olsson 1 1 655 276

Olle Pihl 1 1 18 3

Stefan Petersson 1 1 137 8

Alexander Roos 1 1 1 0

Magnus Svalin 1 1 124 7

Isak Svensson 1 1 2 0

Patrik Terner 1 1 49 1
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Lerkils IF:s C-lag Herr 2018 

Sammanlagt 15 st matcher,   1st T-match,    14st seriematcher   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klass 3 Norra reserv Diff.

Grimeton IK B 14 9 3 2 46-26 20 30

IFK Fjärås 2 14 8 5 1 43-25 18 29

Rolfstorp/Skällinge 14 8 2 4 42-24 18 26

Lerkils IF 2 14 8 1 5 50-32 18 25
Annebergs IF B 14 7 3 4 28-21 7 24
Veddige BK B 14 4 0 10 21-47 -26 12
Tofta GoIF B 14 3 1 10 28-45 -17 10

Åsa IF 2 14 1 1 12 27-65 -38 4

Skytteligan Sam. Ser.

Martin Skoglund 19 19
Christian Löfvendahl 7 7
Oscar Bergendahl 4 4
Fredrik Blom 2 2
Jonas Ericsson 2 2
Fredrik Malmborg 2 2
Christian Sandberg 2 2
Albin Bredström 1 1
Patrik Dahlberg 1 1
Lars Eliasson 1 1
Fredrik Larsson 1 1
Stefan Petersson 1 1
Erik Sahlmen 1 1
Johannes Silberberg 1 1
Jacob Wallin 1 1
Självmål 1 1

47 47

W.O. mål 3 3
50 50

Spelade matcher Sam. Ser. Tot. MatchMål

Sebastian Blom/Töpperwien 12 12 12 31 2

Daniel Eriksson 12 12 12 18 0

Jonas Ericsson 12 12 12 386 97

Fredrik Blom 11 11 11 387 156

Stefan Petersson 11 11 11 137 8

Martin Skoglund 11 11 11 274 327

Petter Källvik 10 10 10 26 0

Daniel Bergèn 9 9 9 314 24

Lars Eliasson 9 9 9 265 96

Christian Löfvendahl 8 8 8 51 13

Igor Peric 8 8 8 41 2

Carl Thulin 8 8 8 213 14

Joachim Westberg 7 7 7 223 5

Joachim Wallin 7 7 7 81 3

Erik Sahlmen 6 6 6 27 2

Christian Sandberg 6 6 6 52 22

Magnus Svalin 5 5 5 124 7

Marcus Axén 4 4 4 64 5

Fredrik Necander 4 4 4 8 0

Fredrik Malmborg 3 3 3 509 121

Jacob Wallin 3 3 2 96 17

Oscar Bergendahl 2 2 2 16 15

Albin Bredström 2 2 1 47 6

Tommy Christensen 2 2 2 38 1

Patrik Dahlberg 2 2 2 9 1

Timoteo Harvey 2 2 2 12 2

Mats Johansson 2 2 2 25 1

Fredrik Larsson 2 2 2 4 2

David Silberberg 2 2 2 31 7

Johannes Silberberg 2 2 2 9 3

Tomas Östebo 2 2 2 14 2

Danny Berg 1 1 1 26 0

Marcus Blickhammar 1 1 0 92 0

Niclas Cato 1 1 1 33 9

Alecs Pons Domenech 1 1 1 55 21

Christian Johansson 1 1 1 30 0

Robert Johansson 1 1 1 393 217

Olle Pihl 1 1 1 18 3

Hugo Svensson 1 1 1 51 2

Lagledare: Robert Bredström

Lagledare: Sune Fernqvist

Matcher Vunna Oavgjorda Förluster Målkvot Poäng
         Trp: 2001-2017 382 208 56 118 1330-847 660

2018 15 8 2 5    53-  35 26

397 216 58 123 1383-882 686
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Lerkils IF:s A-lag Dam 2018 

Sammanlagt 23 st matcher. 3 st T-matcher, 20 st seriematcher   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tränare: Leif Gustavsson

Ass.Tränare: Danny Berg
Lagledare: Jan Skantze

Matcher Vunna Oavgjorda Förluster Målkvot Poäng
2018 23 6 2 15 31 20

Skytteligan Sam.

Sofia Terner 11
Therese Skantze 3
Anna Blomberg 2
Susanna Malm 2

Daniela Andersson 1
Ebba Bredström 1
Josefin Etzner 1
Amanda Franzèn 1
Kala Gullman 1
Jasmin Gustavsson 1
Sandra Jungevi 1
Sara Liffner 1
Ida Nilvall 1

27

Div 3  Dam Halland

Diff

L:a Träslöv FF 20 68-27 41 47

Stafsinge IF 20 65-25 40 44

Vinbergs IF 20 48-41 7 38
BK Astrio 20 58-34 24 30

Tölö IF 20 52-53 -1 30

Frillesås FF 20 61-49 12 29
Hyltebruk IF 20 37-32 5 26
IF Norvalla 20 31-49 -18 23

Vessigebro/Ginsten 20 36-55 -19 22
Lerkils IF 20 27-67 -40 17

Torup/Rydö FF 20 69-51 -51 9
Löftadalen IF Utgått

Spelade matcher Sam. Ser. Tr. Match tot Mål

Elisabeth Liffner 23 20 3 339 2
Therese Skantze 23 20 3 219 43
Sara Liffner 21 19 2 118 15
Sofia Terner 20 18 2 110 49

Hanna Tornås 20 17 3 34 0
Anna Blomberg 19 19 0 186 20
Emma Nilvall 19 17 2 40 0

Amanda Franzèn 18 18 0 137 13
Ida Nilvall 18 15 3 23 5
Emma Westberg 17 15 2 32 3
Daniela Andersson 15 13 2 78 10
Lisa Blennerstedt 15 13 2 18 0
Isabella Jerdèn.F. 15 15 0 31 2
Sandra Jungevi 11 9 2 40 8
Kala Gullman 11 8 3 177 121
Josefin Etzner 10 8 2 59 2
Carolina Börjesson 8 8 0 13 2
Johanna Nilsson 8 6 2 72 4
Ebba Bredström 7 6 1 15 1
Jasmin Gustavsson 7 4 3 183 14
Susanna Malm 6 6 0 107 66

Elise Nissen/Dela 6 5 1 25 1

Emma Ackeborn 5 4 1 61 1
Wilma Palmqvist 5 3 2 15 1
Jenny Helgesson 3 3 0 8 1
Lina Nilsson 3 3 0 18 1
Emma Stenström 3 3 0 119 1
Ebba Bogestrand 2 0 2 4 1
Tove Nilsson 2 2 0 10 0
Agneta Gog 1 1 0 7 1
Nora Hult 1 1 0 7 0
Olivia Lindskog 1 1 0 4 1
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Lerkils IF:s B-lag Dam 2018 

Sammanlagt 14 st matcher.  20 st seriematcher   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skytteligan Sam.

Ida Nilvall 4
Självmål 4
Daniela Andersson 3
Sofia Terner 3
Carolina Börjesson 2
Jasmin Gustavsson 2
Isabella Jerdèn 2
Emma Vestberg 2
Ebba Bogestrand 1
Anna Blomberg 1
Kala Gullman 1
Jenny Helgesson 1
Sandra Jungevi 1

Sara Liffner 1
Olivia Lindskog 1
Johanna Nilsson 1

Wilma Palmqvist 1
31

Tränare: Leif Gustavsson

Ass.Tränare: Danny Berg
Lagledare: Jan Skantze

Spelade matcher Sam. Ser. Dub. Tot. Match tot Mål

Ida Nilvall 13 13 -8 5 23 5
Emma Vestberg 13 13 -9 4 32 3
Emma Nilvall 11 11 -8 3 40 0
Wilma Palmqvist 11 11 -1 10 15 1
Emma Ackeborn 10 10 -1 9 61 1
Ebba Bredström 10 10 -2 8 15 1
Carolina Börjesson 9 9 -4 5 13 2

Isabella Jerdèn 9 9 -4 5 31 2

Hanna Tornås 9 9 -6 3 34 0

Amanda Franzèn 8 8 -5 3 137 13

Tove Nilsson 8 8 0 8 10 0

Lisa Bennerstedt 7 7 -4 3 18 0

Therese Skantze 7 7 -6 1 219 43

Daniela Andersson 6 6 -4 2 78 10

Anna Blomberg 6 6 -4 2 186 20

Jenny Helgesson 6 6 -1 5 8 1

Elisabeth Liffner 5 5 -5 0 339 2

Johanna Nilsson 5 5 -1 4 72 4

Alexandra Widholm 5 5 0 5 13 0

Nora Hult 4 4 0 4 7 0

Smilla Strömbäck 4 4 0 4 4 0

Sofia Terner 4 4 -3 1 110 49

Lisa Furèh 3 3 0 3 3 0

Kala Gullman 3 3 -2 1 177 121

Jasmin Gustavsson 3 3 -2 1 183 14

Sara Liffner 3 3 -3 0 118 15

Olivia Lindskog 3 3 0 3 4 1

Emma Stenström 3 3 -1 2 119 1

Ebba Bogestrand 2 2 0 2 4 1

Johanna Brobeck 2 2 0 2 10 0

Josefin Etzner 2 2 -1 1 59 2

Sandra Jungevi 2 2 -2 0 40 8

Susanna Malm 2 2 0 2 107 66

Lina Nilsson 2 2 -1 1 18 1

Elise Nissen Dela 2 2 0 2 25 1

Agneta Gog 1 1 0 1 7 1

Agnes Grote 1 1 0 1 1 0
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Seniorlagen 

 

Herrlaget 

Ej inkommit med berättelse 

Damlaget 

Vi slutade 10:a och klarade oss från nedflyttning.  

 
 
 
 

Ungdomslagen 
 
 

Herr Junior 
 
Pojkar födda 99-01 utgjorde stommen i vårt juniorlag 2018. Vi fick hjälp av i första hand våra 
överåriga 98.or som valde att fortsätta med oss istället för att kliva upp i senior truppen eftersom de 
inte riktigt hade motivation eller ambition att träna upp och trivdes bra i vårt gäng. Vi fick även ibland 
hjälp från vissa killar från pojklaget.  
 
Då Hallands FF gjorde om serieindelningarna inför detta året valde vi till sist efter diskussioner med 
föreningen och vårt pojklag och utifrån den åldersindelning vi 
hade i gruppen att anmäla 1 lag till Div. 1 (U19) Halland. Vi visste också att våra p01 killar kunde få 
möjlighet att spela ner i pojklagets båda lag samt att vi skulle behöva skjuta till x-antal spelare till 
varje b-lagsmatch. Tyvärr var det bara 6 lag som anmälde sig till serien och tyvärr drog sig Onsala ur 
precis innan seriestart. Detta gjorde att Hff beslöt köra serien med trippelmöten (ändå bara 12omg. 
Och vi fick lämna wo i en match så vi spelade bara 11) vilket är för dåligt. Förhoppningarna är dock 
lite större inför nästa år, då det finns lite mer underlag för en bättre div 1 serie. Säsong 2017 vann vi 
U17-19 Norra Halland och vi ville inte vara sämre i år utan satsade på att ta hem seriesegern även 
detta året.  
Vi startade upp med futsal träningar i dec-feb, för att i Mars gå ut och träna fotboll. På 
pappret var vi ca 25-26 spelare då. Tyvärr slutade några spelare under våren och Filip Ljungevi 
lämnade oss för spel i KIF div. 4 lag. Glädjande dock var att Albin Bredström valde att träna upp med 
herrarna, tyvärr för Albin slutade säsongen i våras efter ett benbrott i foten i samband med en b- 
lagsmatch. Vi hoppas dock att han snart kan börja träna igen. Truppen desarmerades ner till ca 20st 
aktiva och tack vare hjälp av unga spelare från herrarna och från pojklaget (även en gammal målvakt i 
form av vår ungdomsordförande Martin Iserö), så lyckades vi i sista avgörande matchen hemma mot 
Vinberg i september vinna med 3-2 och ta hem seriesegern även i år. Vi använde totalt 31st spelare i 
j-laget. I B-laget fick 16st ur juniorlaget spela matcher och vi lyfte även upp 4st från pojklaget till b- 
lagsmatcher, B-laget slutade i år 3.a i klass 2 Norra halland (2.a säsong 2017).  
 
Under hösten har nu några av våra överåriga killar, Hugo Svensson (98.a) Olle Pihl (98.a) Timoteo 
Harvey (99.a) samt Theo Andersson född 00 och Gustav Karlsson född 01 valt att börja träna upp med 
herrarna, vilket är glädjande. Diskussioner har förts med pojklaget om hur vi gör säsong 2019 med 
tanke på de förändringar som genomförts i Hff seriesystem. Vi får se men tillsvidare tränar vissa 
juniorer upp med herrarna och resterande tränar med pojklaget och där delar vi gruppen utifrån de 
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som kommer och tränar. Årets skyttekung i serien för Lerkils U19 blev Filip Andersson 
(7mål/7matcher), följd av Anton 
Iserö (5mål/9matcher) Assistkung Timoteo Harvey och träningspris gick till 3st spelare, Hugo 
Svensson, Gustav Karlsson och Theo Andersson. Vi ledare tackar för året som varit och hoppas att få 
se er alla även säsong 2019 i Lerkil! 
 
Christer och Anders 
 
Pojklaget 
 
Tävlingssäsongen avslutades som den började... i snö och kyla... Pojklaget inledde säsongen med 
inbjudningsturneringen Winter Classic, där vi spelade mot lag från Göteborg. Avslutningen med 
Quality Cup slutade lite snöpligt då vi inte fick mäta oss med starka lag då A-slutspelet ställdes in på 
grund av snökanon och kyla. Säsongen i övrigt har bjudit på mycket värme. Vi som ledare kan 
glädjande konstatera att vi har ett lag som växt flera steg i kvalitet och står upp mot flera duktiga 
elitsatsande lag på ett grymt bra sätt. 
 
Över lag har vi spelat bra fotboll och vi har även i år sett flera killar ta stora steg framåt. Det är många 
fler nu som är med och konkurrerar om platserna och fler hänger med i ett högre tempo vilket är 
mycket roligt att se. Det är många killar som är väl rustade för att ta klivet in i juniorspelet. 
Pojklaget har under året bestått av en trupp av 27 spelare som varit i träning. Några är mycket flitiga 
och missar väldigt få träningar. Vi har under matchandet, 43 serie- och träningsmatcher plus 
cupmatcher, även fått förstärkning från P01 och P04 under några matcher. Det har även varit spelare 
från pojklaget som spelat med P04, juniorlaget och B-laget. Totalt är det 37 spelare som någon gång 
under säsongen spelat match med Pojklaget. 
Vi har under säsongen deltagit i två serier: Halland Pojkar div 5 och Göteborg P16 (2002). I Halland 
var det försök med ”nivåanpassade” serier, medan Göteborg jobbade vidare på rena åldersindelade 
serier. Målsättningen var att få två serier med lite olika nivå för att alla skulle få rätt utmaning och möta 
motstånd på samma nivå. Tyvärr blev det inte så då det finns för få lag i Halland och vi mötte på 
extremt tufft motstånd i vissa matcher. 
Matchandet i Göteborg har blivit som förväntat och vi har fått känna på de bättre lagen där. Det är 
lärorikt och nyttigt då vi fått känna på ett mycket högre tempo i spelet. Vi konstaterar efter årets 
säsong att vi står oss väl och slutar på en 3:e plats i serien. 
Vi valde i år att spela i färre cuper och istället satsa på ett uppskattat träningsläger i danska Lökken. I 
cuperna vi spelat har vi mött tufft motstånd och gjort det på ett lysande sätt. Med god 
sammanhållning och bra laganda har vi hanterat det motstånd vi stött på. Vi inledde i våras med att  
gå till A-slutspel efter mycket fin fotboll i Göteborg Cup där vi slutar 3: a. I Eskilscupen vann vi C- 
slutspelet efter bra spel då vi kom 3: a i gruppen på målskillnad. I avslutningscupen, Quality Cup gick 
vi obesegrade till A-slutspel vilket lite snopet ställdes in då det blev snö och kyla på slutspels dagen, vi 
slutade på en 3:e plats baserat på gruppspelets reultat. När vi summerar vårt cupdeltagande så är det 
faktiskt så att vi bara förlorat en enda match under ordinarie tid, vilket är ett fantastiskt resultat.  
Tränarna för pojklaget tackar alla spelare och föräldrar för en väl genomförd säsong. Alltid med god 
anda, gott humör och positiv inställning till varandra. 
 
P05 

Under säsongen 2018 har vi varit 23 killar i truppen och 5 ledare med ett närvarosnitt på 15 killar per 

träning. Träningsnärvaron har ökat under 2018, vilket vi givetvis är glada över. Vi har deltagit med 

två lag i seriespelet i Halland och för andra året spelat 9-manna. Kansliet har som vanlig gett oss bra 

organisation kring domare och planbokningar. 

Vi har deltagit i två cuper i år, Eskilscupen i Helsingborg och avslutade säsongen med en mycket 

trevlig höst cup i Vänersborg, Quality Hotel Cup. Quality Hotel Cup var 2018 en 11-manna cup vilket 

var en ny storlek för oss vilket var spännande. Under säsong har ett antal P-06 stöttat oss i både 

träning och match, det tackar vi för. Vi har även i år stöttat P-04 med killar när det funnits utrymme. 

Avslutning var traditionsenligt med Taco och Bowling. 

Fotbollsmässigt ser vi tillbaka på 2018 som ett år där vi igen tagit stora framsteg med också det 

viktigaste, killarna håller ihop som ett gäng och kul ihop på träning, match och cuper. Den viktigaste 

uppgiften som vår förening har är att erbjuda en kul och stimulerande sysselsättning på fritiden för 

våra ungdomar. 
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Ett stort tack går till P-05s föräldragrupp som stöttar och hjälper till på ett fördömligt sätt! 

Vi ser fram emot en ny spännande fotbollssäsong 2019! 

// Jörgen B, Niklas T, Jörgen R, Stefan H och Hans B 

 

P06  

Ett roligt fotbollsår med 2st träningar i veckan där vi varit 15 killar. En hel del cuper förutom seriespelet 

har präglat fotbollsåret hos P06.   

Äventyret till Helsingborg och Eskilscupen är ett stort äventyr och minne att ta med sig.  

Vi har jobbat vidare med både balansövningar och specifika löptekniksövningar vilket killarna tagit till 

sig och utför innan varje träning och match. Vi kommer fortsätta på denna inslagna väg med tillägg av 

starter i olika situationer.  

Inomhusfotboll har vi som vanligt spelat under vinterhalvåret. Här ligger också fokus på 

passningsspelet. Vi har medverkat i 5 futsalcuper under vintern där spelet inte alltid varit det bästa 

men ändå överlag bra med många fina fotbollsaktioner. 

 

Vi ser fram emot 2019 års säsong och fortsätter med att utvecklas och ha roligt tillsammans. Vi 

kommer i år spela 9mot9 matcher vilket kommer ställa nya utvecklande krav på killarna. Eskilscupen, 

men även några lokala cuper, är redan inbokade. 

// Tränarna P06 

 

F06 

2018 års säsong startade den 5 februari, med en träning i veckan. I april när gräsplanerna blev 

tillgängliga gick vi över till två träningar i veckan. 

Truppen minskade till 13, tjejerna som är kvar är verkligen motiverade och älskar fotboll vilket är 

mycket roligt. Träningsnärvaron har för det mesta varit bra, tjejerna har verkligen kämpat och 

utvecklats. 

Vi har haft ett lag i 7 manna poolspelet under året, men med bara 13 tjejer så har det varit 

utmanande att få ihop lag. Vi har många gånger ”lånat” tjejer från 07orna, tackar o bockar. 

Det var en mycket bättre mix av lag under 2018 jämfört med 2017, vilket har varit roligt och 

utmanande för tjejerna. 

Pga många matcher i poolspelet och liten trupp valde vi att vara med på färre cuper. Vi var på cup i 

Borås och självklart Lerkilscupen. 

Vi ser fram emot ett nytt spännande fotbollsår, när 06 tjejerna går upp och spelar 9 manna. 

/Johan, Henrik och Jonas 

 

P07 

Fotbollsåret 2018 inleddes med en cup inomhus i Särö och därefter inomhusträning de första 
månaderna. Avsikten var att börja utomhus under februari men pga av snö kom vi inte igång med 
utomhusträningarna förrän under mars månad och därefter har vi tränat 2 gånger i veckan med ett 
kortare sommaruppehåll. Första halvan av säsongen var vi  21 spelare och 5 ordinarie ledare och efter 
sommaruppehållet har vi fått 5 nya spelare. 
  
Under året har vi haft mer än 100 träningar och matcher tillsammans och har deltagit i Lerkilscupen, 
Åsacupen, Eskilscupen samt Kullaviks höstcup. Vi har även deltagit med två lag i Hallands 
Fotbollförbunds seriespel. Vår fantastiska föräldragrupp har hela tiden sett till att vi har kunnat 
fokusera på fotbollen genom att stötta laget med allt ifrån fikaförsäljning i samband med 
hemmamatcher till att sköta markservicen på vårt träningsläger och under cuperna. 
  
Vi ser fram emot fotbollssäsongen 2019. 
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Ledarna P07 
 

F07 

Vårsäsongen 

Efter en snöig och vintrig paus gick vi på planen den 21 januari med ett fåtal tjejer. Vi körde med en 

träning i veckan fram till den 4:e februari. Efter en veckas lov och några inställda träningar startade vi 

två träningar i veckan från den 21:e februari. Vi spelade en träningsmatch mot Kullavik sista veckan i 

februari. 

Den 23 -24 mars genomförde vi vårens träningsläger. Mycket träning och lek blev det även om vädret 

var lite trist och mulet. Även i år körde vi läger UTAN mobiler och paddor vilket ger en bra 

sammanhållning och gemenskap. Kvällen avslutades med lite charader och andra skojiga lekar. 

Spelartruppen 

Laget har sett nästan likadan ut som förra året med ca 25 tjejer i truppen och med ett snitt på ca 17- 

20 på varje träning. En massa kul träning och engagemang av spelare har det blivit denna säsong 

också. 

 

Seriespel 

Vi deltog med två lag i årets seriespel, ett lag i division 12 och ett lag i division 13. Första matchen 

gick av stapeln den andra veckan i april. 

Tjejerna var taggade och kämpade på bra men det märktes att vi hade en del jobb kvar med vissa 

bitar som inte fungerade tillfredsställande. Vi hade som vanligt ett bra publikstöd av hejande och 

stöttande föräldrar vilket vi är tacksamma för. 

 

Lerkilsdagen 

Även i år var vi många spelare med på Lerkilsdagen. Vi fick se en massa bra fotboll och mål under en 

solig och underbar dag. 

Eskilscupen 2-5 augusti 

Efter en stekhet och skön sommarpaus på ca 1 månad åkte vi ner till Helsingborg med två starka och 

matchsugna lag och var med på Eskilcupen för första gången. Vi bodde jättebra och allt var mycket 

bra arrangerat. Vädret var underbart och tjejerna kämpade på bra med både vinst och ibland förlust. 

Vi hann även med ett bad som var mycket uppskattat. Alla tjejer hade otroligt roligt och trevligt med 

roliga lekar och uppträdande på kvällarna. Vi är troligen med på denna cup nästa år igen. 

 

Höstsäsong 

Höstens träning drog igång den 8:e augusti och seriespelet kort därefter. Tjejerna utvecklades mycket 

under hösten och var i slutet på säsongen säkrare på planen med bättre passningsspel, 

kommunikation och spelförståelse. 

Vi lade även lagt in en del målvaktsinriktad träning för de spelare som tycker det är kul att stå i mål. 

Det märktes även att spelarna fick större kraft i skotten samt blev mycket bättre på att få hörnorna 

att komma fram till mål, vilket visar att även den träningen gett resultat. 

Vi gick över till höststräningstider från och med den 1:a oktober och den sista seriematchen spelades 

den 3:e oktober mot Värö United som avslutades med vinst . 

Sista träningsdagen för hösten och året var den 29:e november. 

 

TIFunny cup 

Den 6-7 oktober var vi med på TiFunny cup i Tvååker. Vi kombinerade cupen med vårt höstläger på 

Ängås IP. Vi bjöd på båda pizza-lunch o taco-buffé på kvällen. Där emellan lekte vi, skrattade och 

hade trevligt för att både öka sammanhållningen i laget och för att få en avslutning på säsongen. 

Inför nästa säsong 

Vi blickar framåt och hoppas att 2019 blir lika trevlig och bra som 2018 med många fina 

träningsdagar, matcher och cuper. 
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Tränarna F07 Albin, Björn, Mikael, Monica och Teresia 

 

P08 

Truppen har under året bestått av ca 35 stycken spelare och har tränats och administrerats av 9 

personer, 7 ledare/tränare och 2 administratörer. 

Året började med inomhusträningar i Nova hallen, i Kungsbacka och två inomhuscuper i avverkades 

innan vårsäsongen drog igång. Nytt för årets säsong var att vi startade med sjumannaspel och utökat 

antal matcher (18 matcher) och matchlängd (3x20 min).  

Vi har under säsongen haft tre lag i seriespel med två huvudansvariga ledare per lag. Samarbetet 

med Lerkils P9 (f 2009) har utvecklats under året och flera spelare från P9 har deltagit både vid 

matcher och träningar. Totalt har ca 70 träningar hållits vid två tillfällen per vecka och 

snittdeltagande har legat på 20-25 spelare.  

Under året har vi deltagit i följande cuper: Trettonhelgscupen Kullavik (inomhus), Getingecupen 

(inomhus), Torslanda vår-cup (7-manna), Lerkilscupen (7-manna), Kullaviks höst-cup (7-manna) och 

Cup hos Näset SK (7-manna).  

Utöver match och träning har vi haft mycket bra stöttning av övriga föräldrar kring laget och 

framförallt vår eminenta fikaadministratör, då vi erbjudit fikaförsäljning i samband med samtliga 

hemmamatcher på Ängås.  

Säsongen 2018 avslutades med en övernattning i klubblokalen i oktober och innehöll bland annat 

mat, film och samarbetstävlingar. 

Under vintern 2019 kommer vi fortsätta träna en gång i veckan inomhus i Furulidsskolan samt även 

delta i några inomhuscuper. Vårens träningar startar i mitten på mars och vi ser fram emot att 

fortsätta utveckla vårt lagspel samt delta med tre lag i seriespelet även 2019. 

Hälsningar Ledarna P10 

 

F08 

Truppen har ökat från 20st till 26 spelare under säsongen. Vi är fortfarande 5st ledare sedan 

föregående år. 

Under december månad körde vi lite varierad träning och fick prova på Judo tillsammans, sedan 

inledde vi året med inomhusträning 1g/vecka i Tingbergets idrottshall. Vi deltog i en Jitexs 

inhomhuscup i februari. Utomhusträningen körde igång i mitten på mars månad och vi har haft två 

träningar per vecka under perioden maj-oktober. Vi deltog i en 7-manna träningscup i april månad i 

Älvsborgs FF regi. Lerkilscupen blev dessvärre inställd men vi hade två anmälda lag i Öbollen på 

Öckerö. Fint väder, bra stöttning från föräldrar och tjejerna fick för första gången vara iväg på cup 

under en hel helg, mycket uppskattat. 

Första året som vi deltagit i seriespel, under vår och höst har vi haft ett lag anmält. Under våren mötte 

vi mest lokala lag som Onsala, Kullavik, Kungsbacka, Derome och under hösten skedde omlottning 

och vi kom i en serie med lag från södra delarna av Halland, Värö, Derome, Slöinge och Apel 99. 
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Under hösten kommer vi delta i en minicup/7-manna i Mölndal i mitten på oktober. Vi planerar att 

forsätta träning till och från under vintern, då genom att blanda inhomhus- med utomhusträningar. Det 

är ett glatt gäng tjejer som har väldigt kul tillsammans och en trupp som växer. Vi ser fram emot nästa 

säsong och eventuellt kunna utöka med ett ytterligare lag i seriespel! 

Ledarna F08 
 

 

P09 

Om förra säsongen....2018 smygstarta vi med en träning inomhus i januari för sedan gå över till 
utomhusträning i mars. I april drog säsongen i gång för fullt med två träningar i veckan fram t.o.m 
oktober. 
 
Vi har varit 6 ledare som har hållit i träningarna och antal spelare har varierat mellan 22-26. 
  
Syfte med träningarna är fortfarande att pojkarna ska tycke det är roligt att utvecklas och träna 
fotboll  tillsammans. Vi har under året fortfarande haft mycket focus på att utveckla individuelle 
färdigheter, men också mer och mer focus på att fotboll är en lagsport. Där vi bland annat har jobba 
mycket med mottagning, passningar, att göra sig spelbar och spelavstånd. 
 
Vi har också prioriterat sociala aktiviteter och bland annat varit på IFK Göteborg -Elsfborg, 
samt  avsluta säsongen med Bowling och mat. 
 
Detta året har varit det sista i 5-manna och vi har deltagit med tre lag i Kungsbackaleken. 
Vi har även spelat Hemköpscupen, Lerkilscupen, Tölöcupen och Zenithcupen. 
 
Efter avslutat 5 -manna i mitten av september, börja vi att träna och spela 7- manna matcher mot 
Onsala och Tölö, för att förbereda pojkarna på det som komma skall. Båda vi ledare och pojkarna ser 
fram emot att spela 7- manna 2019. 
Men först blev det lite inomhusträning i november- februari så vi ledare  kunde in och värma oss lite, 
men vad  pojkarna längta till utomhusfotboll och 7- manna ! 
 
 
Spelåret framför oss.... Vi kommer att släppa pojkarna på gräs i T-cupen i Halmstad måndag 22 april. 
Men innan dess har vi testa på P 09 s första övernattning i klubbstugan på Ängås med lite träning och 
sociala aktiviteter ihop, spännande och säkert kul för oss alla. 
Vi kommer också att spela seriespel för första gången med två lag i division 14. 
Förutom vår egen Lerkilscup så planerar vi för Eskilscupen där vi kommer att bo ihop med andra 
Lerkilslag. 
 
I våran ideelle förening behövs det att vi alla bidrar efter bästa förmåga, så också i år ett tack till alla 
föräldrar som har bidraget under året, och ett Extra TACK till våran Föräldragrupp med Kristina 
Pettersson, Elin Ask och Liselotte Gustafsson som har organiserat det hela exemplarisk. 
 
Vi önskar självklart nya pojkar välkomna till P 09 under 2019 ! 
// Ledarna P 09 

 
F09 

Vi hade en bra start på säsongen med många deltagande tjejer, dessvärre har det ebbat ut något efter 

sommaren men vi hoppas att fler spelare kommer ansluta igen när vårträningen börjar.  

Tjejerna har väldigt roligt och kommer till träningen oavsett väder.  

Vi som tränare har blivit fler och med det fått en mycket bättre struktur i både träning men även när det 

gäller övrig information till föräldrar och anda klubbar. 
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Under året har vi deltagit i ett antal cuper där resultatet har varit goda och där man verkligen har sett 

utvecklingen från förra året. Tjejerna börjar hitta sina roller och passningsspelet har fått ett genombrott 

för första gången sedan start. 

Vi som tränare ser fram emot kommande säsong och hoppas att fler tjejer vill börja träna med oss.  

Karin Sjösvärd/Joakim Hjulström/Jon Thorbjörnsson/Marcus Fritzell/Christian Eliasson 

 

P10 

Vi startade säsongen 2018 i April med en träning i veckan med ett gott gäng fotbollssugna killar. Vi har 

varit totalt 35 spelare under året varav 28 stycken följt med från säsongen 2017. Väldigt kul med 

många återkommande killar men också väldigt kul med de nya som tillkommit under året. Vi har även 

fått ett välbehövligt tillskott på ledarsidan vilket gör att vi är 7 ledare inför kommande säsong. 

Träningarna under säsongen har präglats av att killarna ska lära känna varandra till namn, bollkontroll 

och att nöta in lagspel/samspel för att minimera soloprestationer, bygga lagkänsla. Det går framåt men 

det finns fortfarande mycket kvar att lära. 

Vi har haft två träningar i veckan, med uppehåll några veckor i Juli &amp; Augusti, till och med 

Oktober. I November startade vi för första gången med inomhusträning i Furulidskolands idrottssal. 

Trots att många barn har andra aktiviteter som prioriteras på vinterhalvåret har det varit bra 

uppslutning och mycket fotbollsglädje. Genomsnittligt deltagande på träningarna var högre på första 

halvan av säsongen men höll sig runt 20 deltagare in i det sista. 

Vi har deltagit med tre anmälda lag i Lerkilscupen, Åsacupen och Höstcupen i Kullavik/Malevik samt i 

KBA-leken som i år hölls på olika planer vid varje tillfälle. Därmed fick vi chansen att göra oss bekanta 

med fler planer i vår kommun. Utöver dessa 9 matchtillfällen så har det funnits möjlighet för spelare att 

stötta upp pojkar födda 2009 vid behov vilket har varit väldigt nyttigt och utvecklande. 

Som avslutning för säsongen samlades spelare och föräldrar för poängpromenad, fika och 

medaljutdelning i vår fina anläggning på Ängås. Ett bra tillfälle för alla att träffas och prata om 

säsongen och ha en trevlig stund tillsammans. Vi enades då om lite olika insatser för att få in pengar 

till vår lagkassa vilket gav ett mycket gott resultat och nya möjligheter för kommande säsong. Vi har 

också fått en utökad grupp föräldrarepresentanter vilket vi också är mycket tacksamma för. 

Inför säsongen 2019 så ska vi jobba mer med samarbete mellan åldersgrupperna för att främja 

utveckling och gemenskap. Vi ska fortsätta arbetet med att bygga teamkänsla och utveckla 

passningsspel, bollkontroll, spelförståelse och naturligtvis fortsätta ha riktigt kul tillsammans. Efter att 

inomhusträningen avslutas i slutet av Mars tar utomhusträningen vid med ett tillfälle i veckan som 

utökas till två tillfällen i veckan i Maj. Vi ska även denna säsong få till minst lika många matchtillfällen 

som föregående säsong samt ett litet miniläger på Ängsås med övernattning för dem som vill, vilket 

möjliggjorts genom insatserna med att samla in pengar till vår lagkassa. Stort tack till föräldrar som 

engagerar sig på olika sätt! Ingen kan göra allt men alla kan göra något. Vi ses snart igen!  

Kristoffer, Oscar, Peter, Per, Pär, Rolf, Susanna 

F10 

Är en underbart härlig grupp av spralliga tjejer. Laget består, precis som förra säsongen, av 19 

stycken tjejer och fem ledare. Säsongen började lite tidigare än föregående säsonger med träningar 

en gång i veckan från och med slutet av mars. I slutet av april hade vi tränings/rolighets läger med 

tillhörande övernattning i klubbstugan där våra vanligtvis pigga tjejer sov sig igenom ett larm som kom 

igång strax efter midnatt. Samtidigt som våren kom i april utökades träningstillfällena till två gånger i 

veckan, förutom match – och semesterveckor. 
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Under nästan alla träningar fram till avslutningen i oktober har det varit en hög närvaro, av de totalt 19 

tjejerna i laget brukar vi vara minst 14-15 stycken på nästan varje träning. Under säsongen har vi även 

deltagit i Kungsbackaleken och tjejfotbollens dag under hösten med två stycken lag. Under matcherna 

märks det att tjejerna trivs tillsammans, de kämpar och har roligt ihop på ett fantastiskt sätt. Både vår- 

och höstsäsong har avslutats med match mot föräldrarna (som börjar få svårt att hänga med i 

svängarna) och efterföljande fika/korvgrillning. Vi ser fram emot en ny säsong med detta mycket 

positiva gäng tjejer som verkar tycka fotbollen med tillhörande gemenskap är roligt. 

// Ledarna F10 

P11 

Ej inkommit med berättelse 

F11 

Ej inkommit med berättelse 
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Hälsocertifiering 

 
Idrotts- och hälsocertifiering:  Lerkils IF 
 
Under 2013 utformar Lerkils IF en policy i samstämmighet med Kungsbacka kommuns krav 
för att bli en idrotts- och hälsocertifierad förening. Innehållet i denna policy är något som 
föreningen i sin helhet står bakom. Föreningen eftersträvar att förmedla och informera 
innehållet i denna policy till alla medlemmar samt göra den lättillgänglig för övriga som är 
intresserade av föreningens verksamhet. Målet är att kunna erbjuda våra medlemmar en 
såväl sportsligt attraktiv som god social verksamhet. Särskilt skall barn och ungdomar ges en 
trygg och uppbyggande miljö inom föreningens alla verksamhetsgrenar. 
 

1. Utveckla det drogförebyggande arbetet 
 
LIF vill ta ansvar för sina medlemmar och i första hand för de ungdomar vi är med och 
fostrar. Vi vill bidra till bästa möjliga start i livet för dem och vara goda föredömen för våra  
 
ungdomar. Missbruk drabbar inte bara missbrukaren utan även anhöriga, kamrater och 
ledare. Det har en avgörande negativ inverkan på hälsa, sportprestation, närvaro, 
olycksfallsrisk och trivsel i föreningen. 
 
Följade gäller i föreningens aktiviteter och inkluderar såväl träningar, träningsläger som 
matcher samt resor till och från match: 
 

• Användning av tobak, alkohol, narkotika och/eller dopningspreparat är inte tillåten. 
Tobak innefattar snusning och rökning. 

• Sniffning är inte tillåten. 

• Det är inte tillåtet att komma till föreningens aktiviteter påverkad av alkohol 
och/eller droger. 

• Smärtstillande läkemedel som Alvedon, Ipren och Panodil delas endast ut i 
undantagsfall till ungdomar och aldrig utan att föräldrarna tillfrågas och informeras. 

• Användning av otillåtna kosttillskott är ej tillåtet. Dessa klassas ofta som 
dopningpreparat. Lerkils IF avråder starkt ungdomar från att använda olika former av 
andra kosttillskott. Generellt sett behöver idrottsutövare inte några tillskott, förutsatt 
att de äter allsidigt. 

 
 
Handlingsplan för föreningens drogpolicy. 
 
Föreningens ledare och tränare informeras om policy och handlingsplan för det 
drogförebyggande arbetet i samband med föreningens kick-off i början på varje säsong samt  
vid tränarmöten ( hålls en gång i månaden under sommarhalvåret ). Styrelsen ansvarar för 
att detta blir gjort.  
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Handlingsplan vid överträdelse av föreningens drogpolicy. 
 
Vuxna medlemmar, seniorer, ledare och tränare 
 

Åtgärd Ansvarig 

Enskilt samtal med spelare/tränare/ledare 
för att reda ut situationen samt erbjuda 
stöd och hjälp 

Utförs av ledare för spelare. 
Utförs av ordförande för ledare/tränare 

Rapport till styrelsen Utförs av ordförande 

Vid misstanke om dopning – kontakt med 
Riksidrottsförbundets anatidopningsgrupp 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Vid misstanke om missbruk – förtroende-
samtal för att ge underlag för beslut om 
vidare åtgärder 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Upptäckt av narkotika eller langning av 
alkohol – kontakt med polis 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Vid upprepade allvarliga överträdelser – 
uteslutning ur föreningen 

Beslut av styrelsen 

 
Medlemmar, barn och ungdomar 
 

Åtgärd Ansvarig 

Enskilt samtal med ledare  Utförs av ledare/tränare 

Kontakt med föräldrar Utförs av ledare/tränare 

Samtal mellan spelare, föräldrar och ledare Utförs av ledare/tränare 
Vid misstanke om missbruk – förtroende-
samtal för att ge underlag för beslut om 
vidare åtgärder 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Upptäck av narkotika eller langning av 
alkohol – kontakt med polis 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Vid misstanke om dopning – kontakt med 
Riksidrottsförbundets anatidopningsgrupp 

Utförs av ordförande eller av ordförande 
utsedd person 

Vid upprepade allvarliga överträdelser – 
uteslutning ur föreningen 

Beslut av styrelsen 

 
 
 

2. Nolltolerans för psykiskt och fysiskt våld 
 
Föreningens verksamhet skall präglas av respekt och tolerans för den enskilde individen. Alla 
ska behandlas lika. Ingen diskriminering eller annan form av negativ utpekning får ske på 
grund av kön, etnicitet, religionstillhörighet, ålder eller sexuell läggning. Ledare, tränare och 
andra vuxna i föreningen har ett ansvar att förebygga och motverka mobbning och annan 
kränkande särbehandling. LIF skall vara en förening där alla känner sig välkomna och trygga. 
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Lerkils IF har nolltolerans mot all form av psykiskt eller fysiskt våld. 
 
 
Med psykiskt våld menas en handling som är avsedd att göra någon ledsen, att såra någon 
eller få någon att känna sig mindre värd. Exempel på psykiskt våld är 
 

• Mobbning 

• Uteslutning ur grupp 

• Ge nedsättande/kränkande  
kommentarer 

• Utsätta någon för tvång eller hot 

• Använda obscena gester mot någon 

• Tala förnedrande till eller om någon 

• Gömma eller förstöra personliga 
tillhörigheter 

• Använda könsord eller svordomar i 
tilltal mot någon 

 
 
Med fysiskt våld menas kroppsligt våld som är avsedd att skada eller vålla smärta. Exempel 
på fysiskt våld är 
 

• Knuffar 

• Sparkar 

• Slag 

• Fällningar 

• Efterslängar 

• Skallningar 

• Stämplingar 

• Regelvidriga tacklingar 
 
Inget av detta eller andra liknande företeelser får förekomma under träning eller match och 
inte i andra sammanhang heller. 
 
Handlingsplan för föreningens policy för psykiskt och fysiskt våld. 
 
Ledare och tränare informeras om föreningens policy och handlingsplan för nolltolerans mot 
psykiskt och fysiskt våld i samband med föreningens kick-off i början på varje säsong samt 
vid tränarmöten ( hålls en gång i månaden under sommarhalvåret). Styrelsen ansvarar för att 
detta blir gjort. 
 
 
Handlingsplan vid överträdelse av föreningens policy för psykiskt och fysiskt våld. 
 

Åtgärd Ansvarig 

Direkt tillsägelse  Utförs av ledare/tränare 

Enskilt samtal med förövare Utförs av ledare/tränare 

Stödsamtal med utsatt Utförs av ledare/tränare 

Samtal mellan spelare, föräldrar och ledare Utförs av ledare/tränare 
Alla insatser rapporteras till ansvarig i 
styrelsen 

Utförs av ledare/tränare 

Vid upprepade allvarliga överträdelser – 
uteslutning ur föreningen 

Beslut av styrelsen 

 
Sexuella övergrepp är alla sexuella handlingar som görs mot någon , inför någon eller som en 
person får någon annan att göra mot den utsatta peronens vilja. Det är en handling där  
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någon går över gränsen och kränker en annan person på ett sexuellt sätt. LIF har självklart 
nolltolerans mot alla former av sexuella övergrepp. 
 
Exempel på sexuella övergrepp ges av Riksidrottsförbundet enligt följande: 
 

• Att någon tar på ens kropp med händerna, munnen eller könet på ett obehagligt sätt 
eller så att man blir rädd. 

• Att någon pratar med en och tittar på en på ett sexuellt sätt som man upplever 
obehagligt. 

• Att tvingas ha sex fast man inte vill, till exempel att tvingas ha samlag med någon 
eller tvingas stimulera någon sexuellt. 

• Att tvingas se på när någon gör något sexuellt, till exempel att någon visar sitt kön. 

• Att någon gör något sexuellt mot en när man inte kan uttrycka sin vilja eller kan 
skydda sig. Till exempel för att man sover, är sjuk, är full, drogpåverkad eller har 
någon funktionsnedsättning 

• Att någon utnyttjar att han eller hon har ett överläge och får en att känna att man 
måste ställa upp på sex. 

• Att bli fotograferad eller filmad med eller utan kläder i ett sexuellt syfte om det är 
emot ens vilja eller om man är under 15 år. 

• Att någon försöker köpa eller byta till sig sex med hjälp av till exempel pengar, 
alkohol, presenter eller tjänster 

 
Handlingsplan vid överträdelse av föreningens policy mot sexuella övergrepp. 
 

Åtgärd Ansvarig 
Samtal med förövare Ordförande utser lämplig person eller grupp 

av personer 

Samtal med utsatt Ordförande utser lämplig person eller grupp 
av personer 

Vid varje fall som inträffar skall styrelsen 
informeras som i sin tur samråder och 
överväger vilka åtgärder som skall vidtas 

 
Styrelsen 

Då misstanke om överträdelse kvarstår 
kontaktas polis 

Utförs av ordförande, styrelsen beslutar 

Vid en allvarliga överträdelse – uteslutning 
ur föreningen 

Beslut av styrelsen 

 
 
 

3. Ökad jämställdhet och mångfald 
 
Idrotten är lika viktig för kvinnor som för män, för flickor som för pojkar. Och alla är lika viktiga för 
idrotten. Lerkils IF strävar därför mot  jämställdhet mellan könen. Vidare så skall alla i föreningen  
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behandlas lika och ges samma förutsättningar, efter sin förmåga, att deltaga i träningar och utvecklas 
efter sina möjligheter. Kön, religion, etniskt ursprung, sexuell läggning, ålder eller funktionshinder får  
 
 
 
aldrig vara ett hinder för att deltaga i träningar och övriga föreningsaktiviteter. Alla ska ha samma 
möjligheter, rättigheter och skyldigheter på alla nivåer inom föreningen. 
 
Handlingsplan  
Med Alla avses här att medlemmar behandlas lika oberoende av  kön, religion, etniskt ursprung, 
sexuell läggning, ålder eller funktionshinder 
 

• Inom LIF ges Alla lika möjligheter att utöva sin idrott efter sin förmåga. 

• Allas  idrottsutövningar värderas lika och prioriteras lika. 

• Alla skall ha lika möjligheter att medverka i föreningens beslutande organ samt då ges lika 
stort inflytande. 

 

 

4. Ökad demokrati och delaktighet 
 

Föreningsverksamheten i Lerkils IF bygger på ideell bas. Målsättningen är att kunna erbjuda 

medlemmarna en såväl sportsligt attraktiv som god social verksamhet. Det är viktigt att föreningens 

medlemmar och föräldrar vet hur Lerkils IF fungerar.  Verksamheten bygger på delaktighet och 

engagemang från sina egna medlemmar. 

Handlingsplan 
 

• Ledare eller annan i föreningen ska genomgå handledarutbildningen ”Föreningslära”. 

• Handledarna genomför  årligen kursen ”Föreningslära” med ungdomar 14 år. 
 

 

 

5. Höjd utbildningsnivå på barn- och ungdomsledare 
 
 
Lerkils IF vill ge en grundläggande idrottslig utbildning till barn och ungdomar som vill träna 
och spela fotboll. Verksamheten skall bedrivas i en socialt trygg miljö och utvecklingen av 
fotbollskunnandet skall anpassas till varje individs förutsättningar. Alla ledare skall ges 
möjlighet att utbilda sig till den nivå som utbildningsplanen föreskriver. 
 
Handlingsplan 
 

• Föreningen skall ta fram en utbildningsplan för samtliga ledare i barnverksamheten. 

• Ledare för barn upp till 12 år ska regelbundet prata om kost och kostvanor i samband med 
fysisk aktivitet. 

• Två ledare i föreningen kommer årligen att genomgå Riksidrottsförbundets 
barnledarutbildning ”Plattformen” (arrangeras av SISU). Varje år utses två ledare som 
tidigare inte genomgått utbildningen. 
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Lerkils IF tackar för 2018 och för allt stöd från våra sponsorer  

 

AB Backalyckan Service AB B&O Värmeservice 

Andreassons Tryck Dunross & Co                                               

Einarssons Bil AB Eksta Bostads 

Sandögruppen AB                                        Ekås Måleri

 Elhjältarna  

G Håkanssons Fastighetsbyrå Gunry AB  

Henrikssons Stenhuggeri Holmens Transport AB 

ICA Oasen Vallda Intersport Göteborg  

Kenneth Johnson Bygg                                Sandö Rör 

Kungsbacka Oljecenter AB KE´s Buss  

LB-måleri                                                      Lerkilsbaren                  

Lerkils Båtvarv                                              Happy Wook  

Onsala Bygg & El Peter Wallins Rör AB                                   

Fraktkompaniet                                             Vallda Trekant  

Rolf Andersson EL Rörtjänst i Vallda AB 

Sandö Tak & Entreprenad                            Stavdal            

Svensk Armering och Betong AB Terner förvaltnings AB   

Vallda & Släp Församling   VVS Teknik & Rör       

Walter Hansson AB 

   
 


