Agenda DIK tränarmöte 2 251020

· Tränarskolans värdeord

· Knäkontroll

· DIK utbildningsstege

· Utdrag polisregistret

· Tränarutbidning TU

· Hand the ball

· Spelarutbildning SUL

· Styrketräning

· Vagnarna

· Domarutbildning

· Erfarenheter så här långt från resp lag


Utdelat material (finns på laget/ledare DIK/tränarmöte 2)

Försvarsuppställningar ”handboll grunder lindström”
Tränarskolan värdeord
Förmågemål HBS 1
Målkarta DIK 8-14



