
                    Matchvärdar                   

Svenska Handbollförbundets “Tävlingsbestämmelser för barn och ungdom” har 
krav på att det ska finnas minst en matchvärd när det spelas barn- och 
ungdomshandboll, dvs upp t o m U19. Syftet är att skapa en välkomnande, 
trivsam och trygg miljö där barn och ungdomar kan ha roligt och utvecklas både 
som spelare och domare i handboll.  

Matchvärden kan till stor del göra skillnad bara genom att markera sin närvaro 
och uppmärksamhet på vad som händer före, under och efter matchen. Viktigt 
att komma ihåg är att det är domaren som bestämmer på handbollsplanen och 
att matchvärden inte får avbryta en match eller avvisa någon person från 
hallen. 

StHF:s Riktlinjer - matchvärd: (Tips och råd) 

• Bestäm inom föreningen vem/vilka som ansvarar för att det finns en 
matchvärd vid barn och ungdomsmatcherna. 

 
• Det ska tydligt framgå vem som är matchvärd genom att denne bär en 

matchvärdsväst. (Bestäm inom föreningen var västarna alltid ska finnas) 
 
• Matchvärden bör vara vuxen, dvs ha fyllt 18 år. 
 
• Matchvärdens för- och efternamn bör noteras i matchprotokollet på varje 

match som spelas i hallen under tiden då matchvärden verkar. 
 
• Det är matchvärdens uppgift att se till så att det är tryggt att vistas i hallen 

för spelare, ledare, domare, funktionärer och publik.  
 

• Matchvärden bör ta emot gästande lag, domare och funktionärer på ett 
välkomnande sätt genom att presentera sig och sitt uppdrag.   
 

• Matchvärden bör innan, under och efter match vara ett stöd för domare och 
funktionärer genom sin närvaro på läktaren.  
 



 
• Matchvärden bör vara väl synlig under matchen och bete sig 

förtroendeingivande samt vara uppmärksam på hur publiken beter sig. 
 
• Matchvärden verkar för nolltolerans kring spelplanen genom att sakligt 

påtala om någon: 
o På ett negativt sätt försöker påverka matchens utgång, spelares 

prestationer eller domarens domslut.  
o Brukar svordomar, könsord, rasistiska uttryck eller obscena gester mot 

spelare, ledare, domare eller andra personer i hallen.  
o Är påverkad av alkohol eller droger.  

 
• Om det inte hjälper att påtala för personen som bryter mot nolltoleransen, 

bör det påtalas för ledaren till laget som personen är kopplad till efter 
matchen.  
 

• Om en person skulle bryta mot nolltoleransen på ett mycket olämpligt sätt, 
ska matchvärden skriftligen informera om händelsen till den förening som är 
hemmaarrangör vid det tillfället.   
 

• Om en person vid upprepade tillfällen bryter mot nolltoleransen bör även 
Stockholms Handbollförbund skriftligen kontaktas.  

 
 


