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Trygg idrottsmiljö – Matchvärdsutbildning 2026

Hej fotbollsvän!

Svensk idrott och Svenska Fotbollförbundet har i sina nyligen publiserade Trygghetspolicy på talat vikten av fungerande Matchvärdsfunktion på våra matcher (såväl barn/ungdom som senior) 

Ångermanland FF:s styrelse har i sin verksamhetsinriktning utifrån Svensk Fotbolls nya strategi valt att fortsätta denna utbildningsinsats även framåt.

Förutom den utbildning som vi vill att någon/några från alla era lag som skall delta på. Även tagit fram ett enkelt utbildningsmaterial att köra för alla ledare och föräldrar i lagen.

Grund utbildningen är hämtad från SvFFs Spelarutbildningsplan, genomförs förslagsvis på 2-3 x 45 minuter. Den ska vara genomförd i föreningens alla lag som spelar i ÅFF:s ungdomsserier senast 12 maj 2026.

Ni kommer att bli kontaktad av er Utbildare/Föreningsstödjare för att planera när och hur utbildningen i din förening skall genomföras. Minst en person från varje lag ska närvara vid utbildningstillfället.

PRIO 
Vi har tagit fram en lathund som vi vill att ALLA föräldrar skall få ut mailad från era lag. 
Följer också med CASE som vi vill att lagen kör en internutbildning på. Som redovisas som lärgrupp till RF-SISU Västernorrland med titeln Trygg idrottsmiljö. Tillfället kan vara vid ett föräldramöte, tar max 30 minuter. Där kan även lathunden delas ut fysiskt 

Har ni och funderingar hör av er till vår kanslichef Roger Westin eller vår trygghetsansvarig.

Härnösand 8 april 2026

Håkan Lönnefors	             Birgitta Andersson	                                 Mikael Gjerswold
Ordförande 	          Trygghetsansvarig                             Säkerhetsansansvarig
Ångermanland FF	          Ångermanland FF	                          Ångermanland FF
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	Postadress:
	Kansli:
	Telefon:
	
	E-post:
	Bankgiro:
	Plusgiro:

	Ångermanlandsgatan 12
891 35 Örnsköldsvik
	Idrottens Hus
Örnsköldsvik
	0660-105 40
	
	aff@vnidrott.rf.se
	725-6787
	13 24 32-6
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