
 

Inbjudan till tränarfortbildning onsdag 11 mars  

Tema: Spelet - Hur du skapar tidseffektiva träningar 

Ångermanlands Fotbollsförbund tillsammans med fotbollsutvecklarna i Sollefteå kommun 
bjuder in till fortbildning i spelformerna 7 mot 7, 9 mot 9 och 11 mot 11.  

Inbjudan riktar sig främst till tränare och fotbollsutvecklare i förening med lag i Sollefteå 
kommun. Önskvärt om flera i samma ledarteam har möjlighet att delta. 

Temat för kvällen är “Hur du skapar tidseffektiva träningar.”  

Vill du veta mer om hur du lägger upp ett tidseffektivt träningspass? Den här fortbildningen 
ger dig tips hur du kan strukturera ditt träningspass och organisera lärande.  

 

Dag:  onsdag 11/3 - 26 

Tid:   18.30 - 20.30 

Plats:   Skrivsalen GB-skolan, Sollefteå. 

Vi bjuder på kaffe och fika under kvällen.  

Anmälan via länk: 

ANMÄLNINGSLÄNK 

Vid frågor, kontakta någon av oss. 

Anders Törnlund  073-025 58 87  Michael Åhman  079-143 50 82 

 

Varmt välkomna! 

Med vänliga Fotbollshälsningar 
ÅNGERMANLANDS FOTBOLLFÖRBUND 
Fotbollsutvecklingskommittén 

 

https://fogis.svenskfotboll.se/fogisklient/kurs/kurstillfalleanmalan.aspx?kid=100526

