ANGERMANLANDS FOTBOLLFORBUND

Upplev en unik traningskvall med

Thomas Grennemark -~ tidigare
inkasttranare i Liverpool FC

Ta chansen att inspireras av en av varldsfotbollens mest unika tranare!

Angermanlands Fotbollsféorbund bjuder in tranare till en exklusiv mojlighet att vara
med ute pa planen och ta del av ett unikt traningspass lett av Thomas
Grgnnemark, tidigare inkasttranare i bland annat Liverpool FC, Ajax och Borussia
Dortmund.

Mellan 2018 och 2023 var Thomas en del av Jiirgen Klopps tranarstab i Liverpool, dar
han jobbade direkt med varldsstjarnor som Mohamed Salah, Virgil van Dijk, Trent
Alexander-Arnold, Sadio Mané och manga fler. Han har varit en viktig del i klubbens
internationella framgangar - med Premier League- och Champions League-titlar pa
meritlistan.

Efter traningen finns dven mojlighet att stilla fragor till Thomas (20:30-21:00).

Aktiviteten genomfors i samarbete med Fotboll LIU pa Hirnésands gymnasium,
som mojliggor besoket och skapar en kvall med fotboll pa hogsta internationella niva i
Harnosand.

Som tranare far du:

e Vara med runt planen under hela passet (18:30-20:00)

e Observera traningens upplagg, instruktioner och metodik

e Mojlighet att stdlla fragor till Thomas mellan 20:30-21:00

e Mojlighet att ta bilder och natverka med andra tranare i distriktet

Datum: Mandag 22 september 2025

Tid: 18:30-20:00 samt mojlighet att stalla fragor till Thomas mellan 20:30-21:00
Plats: Hogslattens IP, Hirnésand

Fér: Tranare i Angermanland

Antal platser: Obegransat

Sista anmilningsdag: Onsdag 17 september

Sprak: Engelska

Kostnad: Gratis att delta
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Tranare pa plats: Andreas Gisselman, Fotbollsutvecklare AFF, Pernilla Karlsson NaFu
SvFF, Roger Westin Distriktschef AFF

Anmalan

Gors pad denna lank: Unik traningskvall med Thomas Gronnemark

Vid deltagande forvantar vi oss att du ar pa plats i god tid fore utsatt starttid.

Sista anmilningsdag: Onsdag 17 september

OBS!

Det ar tillatet att filma kortare sekvenser och att ta bilder, men inte att filma hela
traningen.

Varmt valkommen med din anmaéalan!

For Utvecklingskommittén Angermanlands FF/Roger Westin Distriktschef


https://fogis.svenskfotboll.se/fogisklient/kurs/kurstillfalleanmalan.aspx?kid=92711

