Futsalligan i Lulea Energi Arena - regler 2017 (uppdaterad 161109)
Spelplan

Planerna i Luled Energi Arena A- och B-hall.

Boll

Futsalboll.

Antal spelare

1 malvakt och 4 utespelare. Antal avbytare = obegransat.

Avbytare ska ha pa sig vast, denna 6verlamnas hand till hand vid byte, dock inte inne pa spelplanen.
Representation

Spelare skall vara Futsalregistrerad for den klubb man representerar i Ligan. Icke spelklar spelare far
anvéandas om skriftligt intyg frAn moderklubben visas upp i cupsekretariat innan forsta match.

Speltid

1x20 min i finaler. Ovriga matcher 1x15 min. (Ej effektiv tid)

Byten

Byten skall ske vid anvisad plats, utbytt spelare skall g& av planen innan ny spelare byts in.

Bollen ur spel

Nar hela bollen passerat hela sid- eller mallinjen, ar den ur spel.

Bollen i spel

For allt igAngsattande av spelet galler att det maste goras inom fyra sekunder fran det att den som ska
utfora igangsattandet har fatt bollen. | annat fall sa tilldoms motstandaren indirekt frispark. (Géller ej
avspark och straffspark).

Varning/Utvisning

Gult kort for samma spelare andra gangen samma match ger 2 minuters utv. + personligt matchstraff.
Rott kort ger 2 minuters utvisning + personligt matchstraff + ev. vidare bestraffning enl. tavlingsjuryns
beslut.

Spelare far sattas in om motstandaren gér mal (dock endast om malet gors i numeréart underlage).
Avspark

Mal far ej goras pa avspark. (Avstand till motstandaren, minst 3 m).

Inspark

Inspark ersatter inkast och motspelaren skall vara minst 5 m fran den plats insparken sker.

Mal far inte goras direkt pa inspark.

Straffspark, hornspark, frispark och frispark med fritt skottfalt (Speciella Liganregler)

Vid straff- hérn- och frispark géaller samma avstand (minst 5 m) som vid inspark. Att inte inta ratt avstand
vid hdrnspark, frispark och inspark bestraffas med varning (om inte férdel kan tillampas). Straffpunkt — 6
meter. Malvakten far rora sig pad mallinjen vid straffspark.

OBS! Frispark med fritt skottfalt fran 10m (utan att det forsvarande laget far bilda mur) utdéms fran och
med den sjatte “direkta” frisparken och darpa varje foljande frispark som ett lag tilldelas.

Malkast

Nar bollen genom att passera kortlinjen varit "dod" skall mélvakten kasta bollen i spel fran eget
straffomrade. Bollen maste kastas ut ur straffomradet — annars skall kastet goras om.

Malvakten far kasta bollen direkt in pa motstandarens planhalva.

Vid malvaktskast skall samtliga utespelare befinna sig utanfor straffomradet.

Malvakten skall inom 4 sekunder frén den stund han fick kontroll p& bollen utfora malvaktskastet.

Vid mélvaktskast (raddning)

Malvakten far efter en raddning/mottagning sparka och kasta bollen éver hela planen.

Bollen far ej kastas direkt i motstdndarens mal men daremot sparkas in i mal.

Spel till egen malvakt

Vid avsiktligt spel (spark) till egen malvakt ar det gj tillatet att denne tar bollen med handerna.

Om malvakten efter att ha spelat bollen (oavsett hur) vidror den igen pa sin egen planhalva

efter att den avsiktligt spelats till honom av en lagkamrat och utan att en motspelare vidrort den,
bestraffas det med indirekt frispark. (Notera att féljande utgatt: eller om bollen passerat mittlinjen).
Otillatet spel — (detta har utgatt)

Numera ar bade skuldertackling och glidtackling tillaten i futsal. Pa grund av ex narhet till vaggar sa kravs
dock ett storre ansvar av den tacklande spelaren. Glidtackling med kroppskontakt bestraffas alltid.
Ovrigt

Bollen &r ur spel, nar den vidror taket eller annan anordning ovanfor spelplanen. Spelet igdngsatts med en
inspark fran sidlinjen av det lag som inte vidrorde bollen sist.

Vid lika antal poéng

| gruppspel avgor:

1. Malskillnad, 2. Flest gjorda mal, 3. Inbordes mote, 4. Forst gjorda mal i gruppspelet. 5. Lottning
Oavgjorda slutspelsmatcher avgors genom: 1. Suddenstraffar direkt (1+1+1+1....)



