POLICY KRING SEXUELLA OVERGREPP LPC

Sexuella 6vergrepp dr alla sexuella handlingar som gors mot nagon,
infor ndgon eller som en person far ndgon annan att géra, mot
den utsatta personens vilja.

Sexuella dvergrepp ar oforenligt med Lodde Padel Clubs varderingar.

Klubbens policy inriktar sig sarskilt pa skyddet av barn och unga upp
till 18 ar. Alla barn och ungdomar har ratt att delta i klubbens
verksamhet och att utvecklas i en trygg miljo och bemotas med respekt.

Policyn syftar till att forstarka skyddet av barn och unga mot sexuella
overgrepp, utnyttjande och trakasserier inom klubbens verksamhet.
Klubbens policy utgar fran gallande lagstiftning och Barn-
konventionen samt ett barnrattsperspektiv. Det ar barnens och
ungdomarnas berattelser och upplevelser som ar avgorande, inte
forovarens motiv.

Nar det finns uppgifter om sexuella O6vergrepp ska klubben agera
med snabbhet, skydda barnet/ungdomen, inhdmta relevant information
och agera med saval stort ansvar som med diskretion.

Klubben ska erbjuda alla barn och ungdomar en kamratlig och trygg
social miljo.

Verksamheten i klubben ska organiseras sa att sexuella 6vergrepp bade
kan férebyggas och upptackas tidigt. En viktig forutsattning for att kunna
vidta lampliga atgarder och att arbeta forebyggande ar att barns och
ungdomars beréattelser och signaler tas pa allvar.

Alla klubbens ledare, tranare, funktionarer samt foraldrar/anhoriga
ska vara val insatta i klubbens policy och vilka krav klubben stéller pa
den enskilda funktionaren.

Klubbens ordférande, klubbchef och vriga ledamoter i styrelsen har
alltid det yttersta ansvaret.



Det ar klubbens styrelse som med barnets basta som utgangspunkt och
med stod av klubbens stadgar ska besluta om den utpekade ska ta

"time out” under pagdende utredning eller att den utpekade omgaende ska
skiljas fran sitt uppdrag i klubben.

Misstanke om sexuella 6vergrepp ska alltid polisanmalas av styrelsen.

Det ar polisen som beslutar om rattsliga atgarder ska vidtas.

HANDLINGSPLAN VID SEXUELLA OVERGREPP

Den eller de som fatt kinnedom om eller misstanker att sexuella
overgrepp forekommit inom klubben ska omgaende ta upp den
akuta situationen med klubbens styrelse. [ forsta hand kontaktas
klubbchef och styrelsens ordférande.

SKYDD AV BARNET/UNGDOMEN

Det viktigaste i den akuta situationen ar att barnets/ungdomens
psykiska och fysiska halsa skyddas. Foraldrarna ska kontaktas snarast, om
inte forovaren misstanks finnas inom familjen.

INHAMTA INFORMATION

Ofta klarar barnet inte av att beratta vad som hant. Darfor ar det viktigt
att den/de som fatt kinnedom om handelsen i forsta hand informerar
klubbens ordférande eller de som styrelsen sarskilt utsett.

Det ar viktigt att klubbens styrelse skyndsamt inhdmtar tillrackligt med
information om handelsen for att kunna géra en bedémning av vilka
atgarder som maste vidtas.

Det ar ocksa viktigt att observationer, iakttagelser och berattelser
dokumenteras da de kan behdvas som bevis vid en eventuell rattslig
provning. Det ar styrelsens ansvar eller de som styrelsen sarskilt utsett
som har ansvaret for dokumentationen.



RAD VID SAMTAL MED BARN OCH UNGA

Den i styrelsen eller den som av styrelsen har tilldelats ansvaret att
samtala med barnet om det som hant maste ga varsamt till vaga och skapa
en lugn, trygg och fortroendefull miljo sa att barnet térs och kan beratta
vad som hdnt. Den som styrelsen utser bor vara en person med adekvat
utbildning/erfarenhet for att kunna samtala med barnet.

» Respektera barnets tid och skapa en lugn miljo

» Begransa antalet vuxna i rummet

» Informera om vad som ska handa

» Borja med att lyssna noggrant utan att vardera

» Inled med 6ppna fragor och prata sa att barnet forstar

» Undvik kroppskontakt

» Avsluta med att ta bollen och lyfta ansvaret fran barnet

» Skriv ner vad barnet berattat efter samtalet
BEDOMNING

Styrelsen ska beakta sdvidl ansvarstagande som diskretion. Utifran
de uppgifter som framkommit i styrelsens utredning och efter samtal
med barnet finns ett antal fragor for styrelsen att 6vervaga:

» Behover barnet/ungdomen omedelbart stod och/eller

vard

Beslut om polisanmaélan

Beslut om time out under utredningstiden

Beslut om att utovaren ska lamna sitt uppdrag omedelbart
Beslut om uteslutning ur klubben. En viktig princip for Lodde
Padel Club med foreningens policy och viardegrund som
utgangspunkt, ar att barnet/ungdomen aldrig ska behova lamna
verksamheten for att den utpekade ar kvar.

YV VYV

KOMMUNIKATION TILL BERORDA

Det ar styrelsens ansvar att besluta om vilken information om hdndelsen
som ska lamnas ut, till vilka och pa vilket satt den ska lamnas ut.



UPPFOLJNING

Sexuella 6vergrepp vacker starka kanslor som kan ligga kvar i klubben, hos
medlemmar, barn, ungdomar, foraldrar, ledare och tranare under en lang
tid och paverka verksamheten och staimningen i klubben negativt. Det ar
angeldaget att klubben skapar forutsattningar for alla beroérda att bearbeta
sina kanslor och sin oro. Darfor ska klubben utforma en plan fér
uppfoljningen.

FOREBYGGANDE ARBETE

Inom Lodde Padel Club varnar vi om goda och respektfulla relationer
mellan barn, ungdomar och vuxna.

Klubbens verksamhet ska utga fran Barnkonventionen och
barnrattsperspektivet. Alla berérda i klubben ska diskutera och vara val
insatta i vad det betyder for just var klubb.

Alla ledare, tranare och ovriga funktionarer i var klubb ska aktivt delta

i det forebyggande arbetet. Deltagande i utbildning och ledartraffar som
bland annat behandlar fragor om sexuella 6vergrepp ar obligatoriska.
Skulle forhinder foreligga for deltagande ska information fran
foreningen skickas ut till berérda personer i efterhand. Ledare, tranare
och andra funktiondrer i var klubb ar skyldiga att informera féreningens
ordféorande om de misstanker att nagot barn eller ungdom blivit utsatt
for sexuella trakasserier och/eller 6vergrepp av ndgon av klubbens
ledare/tranare eller annan vuxen.

UPPMARKSAMHET PA RISKBETEENDE HOS FOROVAREN OCH
TECKEN HOS DEN UTSATTA

Det ar viktigt att inte forvdxla sunda och normala relationer mellan tranare
och barn/ungdomar som deltar i klubbens verksamhet med riskbeteende
hos tranare inom klubben. Vad det handlar om ar att alla ska uppmark-
samma osunda kontakter och relationer. I utbildningssammanhang och pa
tranartraffar ar det angelaget att diskutera dessa skillnader och vart
granserna gar. De som blivit utsatta for sexuella 6vergrepp reagerar mycket
olika. Darfor ar det ar av stor vikt att ledare, tranare och anhdériga ar
uppmadrksamma pa barnens och ungdomarnas beteenden och reaktioner.



KONTROLL UR BELASTNINGSREGISTRET OCH FORENINGENS
STADGAR

Det ar ingen rattighet att vara ledare, tranare eller annan funktionar

inom Lodde Padel Club. Tvartom ar det ar ett fortroendeuppdrag som
staller stora krav pa ledare, tranare och 6vriga funktiondrer att i alla lagen
upptrada pa ett fortroendeingivande och ansvarsfullt satt. Foreningens
stadgar ar ett viktigt redskap om en person visar sig vara tidigare domd, ett
sexuellt Overgrepp intraffat eller om misstanke uppstar. Det kan t. ex. gilla
time out forbud mot att inneha uppdrag inom klubben eller uteslutning ur
klubben. Kontroll ur belastningsregistret kan darfor vara ett effektivt satt
att hindra en tidigare domd person fran att vara ledare, tranare eller pa
annat satt var verksam inom klubbens barn- och ungdomsverksamhet och
ska begaras in fran de tranare och ledare som arbetar med barn och
ungdomar i klubben. Alla ledare och tranare som ar verksamma inom
klubben ska sjalva begara ett utdrag ur belastningsregistret hos
polismyndigheterna och 6verlamna det svaret till klubbchef.



