Tre Kronors Hockeyskola

Valkomna till foraldramote!
2024-04-07




Ideell forening utan anstallda

Medlemmar - aktiva barn samt
deras familjer

Ledare samt 6vriga engagerade
runt ungdomslagen ar nastan
uteslutande foraldrar till de
aktiva.

Grona traden




Klart 2023: Nya kylslingor och badd

Klart 2023: Ny sarg

Klart 2024: solceller

Pa gang 2024: nya omkladningsrum

Framtid: forrad och ny cafeteria

Framtid: ismaskinsparkering i anslutning
till ishall




» Viktigaste kallan till nya
medlemmar

» Plantskola for barn och foraldrar
| fOoreningen

» Nytt lag varje ar fran aldsta
aldersgruppen




» FOrsta kontakten med ishockey

» Barnen ser upp till varandra i olika
kunskapsnivaer

» Erfarenheter delas mellan
foraldrar 1 de olika
aldersgrupperna




Tre Kronors Hockeyskola

Summering och avslut




17/11 15/2

Valdigt mycket positiv feedback

Tveksamt mal, svar att mata

Genomfdra 2 traningar i veckan

GOrs varje vecka, bra tider, bra dag

Minst 100 inskrivna barn 55 barn 109 barn
Genomsnitt med 60st barn per traning 35 barn

Genomfora den nationella TKH-dagen varje sésong bokad 28/1 Genomford  §
Minst 20 spelare per aldersgrupp gar med och skapar lag 28 barn \

De barn som bildar lag har tillrackligt med foraldrar som engagerat sig som
ledare och ar bekvama i de olika roller som kravs runt ett lag

Aldre spelare ”slussas” in genom hockeyskolan for att sedan skolas vidare i
alderslagen.

Behdver finnas en tydligare strategi.
fler av de som bdrjar sent att vilja stanna?




Vad har fungerat bra?

Vad kan vi forbattra?
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»Sasongsavslutningsdag for hockeyskola
och ungdomslagen

»Hockeyskolan och hockeyskolan tjej kor
gemensam pa isen 09:30 till 11:00.

»Ombyte och utrustning som infor en
vanlig traning.

»Efter istiden saljs det hamburgare och
dricka for 60kr styck till alla (foranmalan
kravs for att uppskatta hur manga
burgare som skall kbpas hem, skriv i
supertext-chatten tex: Bjorn C med
familj - 5 burgare)



Fodda 16 till Team 16 (D2 i d-block)
» 29 registrerade 2023-24

Fodda 15 till Team 15 (D1 i d-block)
» 15 registrerade 2023-24

D-blocket (Team 15 och Team 16) tranar
gemensamt 2-3 ggr per vecka 2024-25

Aldre barn som vill fortsatta till lag -
dialog med tranare for respektive
alderslag




« Fran styrelsens nyhetsbrev Mars

Efter sdsongens avslutning startar vi sommaris, som erbjuder alla lag
mojligheten att trana minst en gang i veckan fram till midsommar. Notera att

uthyrningar kommer att paverka schemat, med viss uthyrning redan i borjan av
april.
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Infor!




Barnen kanner sig valkomna i foreningen, har kul och hittar kompi

Foraldrar och syskon kanner sig valkomna i féreningen, har kulio
hittar sin roll i féreningen

Minst £28 inskrivna barn
Genomsnitt med 60st barn per traning, 3:Zonex
25-30 spelare gar med och skapar lag

De barn som bildar lag har tillrackligt med foraldrar som enga
sig som ledare och ar bekvama i de olika roller som kravs nunt

Aldre spelare “’slussas” in genom hockeyskolan for att sedan sko
vidare i alderslagen.



2 traningar i veckan

September - Uppstart! Bytardag + disco efterat?

Oktober - Hostlovsaktivitet? + Foraldramote 1

November - Match pa hésten mot THC TKH

December - Julavslutning med tomtematch

Januari - TKH-dagen

Februari - Sportlovsaktivitet? + Foraldramote 2

Mars - Match mot THC TKH hemma?

April - Avslutning




Informeras om upstart under hosten

Januari - Uppstart med fordldramote +
gasttraning D-block

Februari - Knattematch + gasttraning D-
block

Mars - Billys cup + gasttraning D-block

April - Avslutning




» Gul/rdd - nyborjargrupp, skridskoskola

» Gron/bla - fortsattningsgrupp,
traningsgrupp

» 3 grupper?
» Baserade pa aldersgrupper i grunden?

» Kravs fler engagerade ledare och mer
forberedelser




» Barnen behoéver inte dyr utrustning!

» Daremot behdver barnen:
» Utrustning som passar
» Slipade skridskor
» Skal 15-20

» Radie 17 (slipa i affaren
vid kOp av nya skridskor)

» Klubba i lagom langd \

» Klubba slutar ungefar vid
hakan med skridskor pa




Ansvar for traningsupplagg och helheten pa isen.
Samordnar aktiviteter pa isen med 6vriga tranare
Varit tranare minst 1 ar innan.

Har gatt minst en tranarutbildning.

e Erbjuds tranarutbildning.
e Kan ansvara och planera traning.
e Kan forbereda och visa 6vningar.

e Foraldrar som ar med och hjalper sina barn i borjan ar mycket uppskattat av tranarna.
(Det ar sa samtliga tranare har borjat!)

e Hjalper barn som precis borjat att de kan vara med sa gott det gar pa dvningarna.

e Ser till att traningen flyter p3a, sakrar att utrustning ar pa plats infor respektive 6vning
(koner/dack/malburar/puckar) samt att puckarna samlas in vid traningsslut.




e Kor ismaskin efter hockeyskolans traning. Ibland ocksa fore vid behov.

e Administrerar anmalda barn pa adm.swehockey.se

e Administrerar hockeyskolan pa laget.se. Exempelvis registrerar nya barn och deras
foraldrar.

e Rapporterar narvaro pa laget.se

e Hjalper huvudtranare/tranare att kalla till traningar etc

e Hjalper huvudtranare/tranare att skicka ut information via laget.se vid behov

Slipar skridskor, utbildad pa slipmaskinen

Staller fram mal innan traning

Hjalper till att langa ut diverse traningsutrustning som konor, dack mm
Skoter hockeyskolans forrad




Kan 6ppna och skota cafeterian vid behov.
Ansvarar for att kaffe kokas och stalls fram under hockeyskolans traningar. Kaffet saljs
till angivet pris till hockeyskolans foraldrar.

Foralder som hjalper till i baset under traning. Skall ha avsedda vastar eller
foreningsklader pa sig for att barnen skall veta vem de kan vanda sig till.

Alltifran hjalper barn som behdver knyta skridskor eller fylla pa vattenflaska till att
hitta sin foradlder pa ldktaren etc.

Sakerstaller att tranarna kan ta hand om barnen och halla i traningen. Haller sig pa
|aktaren, ser till att omkladningsrum ar stddade innan hemgang samt att basens
mattor inte har grus eller skrap pa sig.




Bjorn Cullbrand
076-110 17 68

Johan Harén
073-639 09 02

Alexander Rex?

Vakant

Martina Jonsson Persson?



mailto:hockeyskola@LN70.se

Johan Harén SIF Grundkurs, niva 1 Julissa Holmblad

Jonathan Haaga Utbildning host -24 e Martina Jonsson Persson
Robin Nagy Utbildning host -24 e Martin Ramselius
Martina Jonsson Persson TKH Intro

e Robin Lofstrom (narvaro)
Peter Martin

e Martina Jonsson Persson
Vakant

e Robin Lofstrom
e Nathalie Haaga

(reserv) = har uppdrag i annat lag




Jerry Corneliusson
Marcus Borjesson
Andreas Haglund

Viktor Stromqvist

Pierre EImén
Gunnar Karlsson

Alexander Rex
Dennis Karlsson

Rasmus Nagy (reserv)

(reserv) = har uppdrag i annat lag

Utbildning host -24
Utbildning host -24
Utbildning host -24
Utbildning host -24

Ismaskin, intern
Behover utbildning
Ismaskin, intern

Utbil
Slip

Emelie Rex (reserv — Team 16)
Vakant

Vakant

Vakant
Vakant




Vakant e Vakant

Alexander Sigestrand e Karin Arnoldsson
Mathias Blomfeldt
Mikael Larsson (reserv — tranare Team 16)

Jens Piippola (reserv — tranare Team 15) * Therese Larsson (reserv —Team 1¢)

e Vakant

Fredrik Arnoldsson Behover utbildning

(reserv) = har uppdrag i annat lag




Alla ledare med i ledargrupp pa supertext
Alla ledare med i mejlslinga och mottar info:
» Fran forbundet ang. ex utbilningar

» Fran foreningen, ex istidsschema, info fran styrelsen
etc

Alla ledare hjélps at att planera sasongens aktiviteter

For att kunna st& som ledare pa laget.se behdvs komplett
personnummer inklusive de 4 sista siffrorna.

Malsattning att skicka 6 st pa tranarutbildning hosten 2024
Alla som gar tranarutbildning far foreningsklader



LN70 anvander Laget.se for att administrera ut information samt kalla till traningar.

Ladda ner appen Laget.se for enkel administrering

Alla registrerade barn och ledare far kallelser till traningar och matcher, meddela
tranarna om ni inte far kallelser.

Viktigt att bade barn och ledare svarar pa kallelser da detta underlattar all
planering.

Om ett barn slutar s&@ meddela.




FOlJ hockeyskolan

Dokument
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