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LN-70 HC

► Ideell förening utan anställda

► Medlemmar - aktiva barn samt 
deras familjer 

► Ledare samt övriga engagerade 
runt ungdomslagen är nästan 
uteslutande föräldrar till de 
aktiva.

► Gröna tråden

LAGANDA                           KAMRATSKAP                           KLUBBKÄNSLA



Team 17
► Uppstart 2024-25 i hockeyskolan

► Eget lag 2025-26

Ålderskriterier för Team 17

► Killar födda 2017

► Äldre killar kräver dispens (tillstånd + kostnad, 

maxgräns)

► Tjejer födda 2015-2017

► Äldre tjejer upp till 2015 behöver ingen dispens



Team 17
Yngre killar och tjejer?

► I princip inte

► Möjlighet att gästträna med Team 17 för att 

främja sin utveckling

► Ska prioritera hockeyskolans träningar

► Bestäms av tränare i Team 17 och 

hockeyskolan i samråd med ungdomsgruppen

► Inte tillåtet att ta med yngre barn från 

hockeyskola till poolspel enligt 

seriebestämmelser



Team 17
► Inga kunskapskrav eller närvarokrav för få vara med på träningar och poolspel

Strategi vid laguttagning

► Alla som betalt medlemsavgift och träningsavgift får spela med Team 17 på 

poolspel och cuper

► Alla spelare i laget har företräde mot inlånade spelare vid anmälning

► Vid behov lånas spelare från Team 16 eller som uppfyller ålderskriterierna för 

Team 17

Det är alltid tränarna i respektive lag som avgör vilka som lånas



Kommande aktiviteter
► Föräldramöte 2/3

► Billys Cup 15/3

○ U8 (T17) börjar spela klockan 08:00

○ Samling senast 07:00 i Sparbanken Lidköping Arena

○ Mer info finns under dokument på laget.se/LN70HC-Team17

○ Spelschema finns på hcl.nu

○ Passa på att slipa skridskor innan!

► Bemanning av allmänhetens åkning 23/3

○ 2 st. föräldrar från Team 17 för att lära sig rutiner kring cafeteria och 

entré. Vilka?

► Två träningar kvar

○ 22/3

○ 30/3



Team 17
Kommande säsong 2025-26



Team 17

1. Alfred Roques

2. Charlie Harén

3. Ella Simonsson

4. Filip Keijser

5. Hjalmar Haaga

6. Kacper Kafar

7. Leon Ramselius

8. Liam Kangru

9. Liam Tobiason

10. Loui Löfström

11. Loui Nagy

12. Maja Simonsson

13. Marlee Persson

14. Max Ledin

15. Nils Håkansson

16. Otis Ekdahl

17. Sonia Espinoza



► Uppstart i september 2025

Träningar

► Team 17 (D2) kommer att tillhöra D-blocket tillsammans med Team 16 (D1)

► 2 till 3 träningar i veckan

► Off-ice aktiviteter

► Barnen tränar på att bli mer självständiga i omklädningsrummet

Poolspel

► 1 eller 2 två lag beroende på antal anmälningar (minst 7 st. i ett lag)

► Tut-hockey (15 min. 3 mot 3 med målvakter. Byte efter 60 sek)

► 6 stycken, varav 1 kommer att arrangeras hemma i Lödöseborg

Säsongen 2025-26



Cuper

► Billys Cup (mars 2026)

► Eventuellt någon mer

Ansvarsområden

► Städning av omklädningsrum, cafeteria, toaletter

○ Städschema kommer att finnas

► Bemanning av a-lagsmatcher

○ Sekretariatet, cafeteria, entré 

► Bemanning av allmänhetens åkning

○ Cafeteria och entré

Säsongen 2025-26



► Barnen behöver inte dyr utrustning!

○ Bytesdagar i Lödöseborg

► Däremot så behöver barnen rätt utrustning

○ Utrustning som passar

○ Hjälm med galler

○ Halsskydd

○ Slipade skridskor

○ Skål 15-20

○ Radie 17”

○ Klubba i lagom längd (till hakan-näsan med skridskor)

► Slipa en gång per månad eller vid behov (t.ex. inför poolspel)

Utrustning



Team 17
Roller och ansvarsområden



► Huvudtränare

○ Ansvar för träningsupplägg och helheten på isen

○ Kallar och håller i planeringsmöten för tränarna

○ Varit tränare minst 1 år innan

○ Har gått minst Svenska Ishockeyförbundets Grundkurs nivå 1

► Tränare

○ Skall gå tränarutbildning

○ Har ett ansvar att planera

○ Förbereder och visar övningarna

► Hjälptränare

○ Kan få tränarutbildning

○ Ser till att träningen flyter på, hjälper med övningar och tar fram och

bort material (hinder, puckar osv)

Tränare



► En eller två lagledare per lag

► Administrerar Team-sidan på laget.se, Supertext-grupper m.m.

► Uppdaterar lagets kalender med träningar/matcher

► Kontaktperson för laget internt i LN-70 samt externt mot andra föreningar (ex 

vid träningsmatch)

► Schemalägger bemanning. Underhåller lista med vem som kan vad. Roller, 

kompetenser etc

► Organiserar planering av poolspel hemma

Lagledare



► Slipar skridskor, utbildad på slipmaskinen

► Ställer fram mål innan träning

► Hjälper till att langa ut diverse träningsutrustning som konor, däck mm

► Sköter förråd/matchkläder

Materialare

Ismaskinist
► Kör ismaskin efter träningar. Ibland också före vid behov

► Ingår i LN-70 ismaskinsgrupp som turas om att spola

► Ingår i LN-70-ismaskinsgrupp där spolningar kan bytas med varandra vid 

förhinder samt hjälp vid uthyrningar



► Kan öppna och sköta cafeterian vid behov, på träning och bemanning

► Ansvarar för cafeterian på exempelvis poolspel

► Ansvarar för att kaffe kokas och ställs fram under träningar. Kaffet säljs till 

angivet pris till föräldrar.

Cafeteriavärd



Ledare - Team 17
Huvudtränare för åldersgrupp Utbildning

● Johan Harén TKH Intro, SIF Grundkurs, nivå 1

Tränare

● Robin Nagy TKH Intro

● Vakant

Lagledare

● Helena Ekdahl

● Robin Löfström

Förälder på is / hjälptränare

● Jonathan Haaga



Ledare - Team 17
Ismaskinist Utbildning

● Carl Ledin Intern

● Robin Nagy (reserv) Intern

Materialare Utbildning

● Martin Ramselius Slipmaskin, intern

● Nathalie Haaga Slipmaskin, intern

● Robin Löfström Slipmaskin, intern

● Martina Jonsson Persson

Cafeteria

● Nathalie Haaga

● Sofia Fritzne Keijser



www.laget.se

► LN70 använder Laget.se för att administrera ut information samt kalla till träningar.

► Ladda ner appen Laget.se för enkel administrering

► Ladda ner appen Istiden för att se träningstider / istider

► Alla registrerade barn och ledare får kallelser till träningar och matcher, meddela tränarna om ni inte 
får kallelser.

► Viktigt att både barn och ledare svarar på kallelser då detta underlättar all planering.

► Ladda ner appen supertext för att enkelt delta i sms-slingan

► Om ett barn slutar så meddela.



FRÅGOR?



Dokument
https://www.laget.se/LN70HC-Team17/Document

Följ Team 17
https://www.laget.se/LN70HC-Team17



LN-70 HC 
Bilda lag

Team 17
Tack för visat intresse!


