Bilda lag

Valkomna till foraldramote!
2025-03-02




Ideell forening utan anstallda

Medlemmar - aktiva barn samt
deras familjer

Ledare samt ovriga engagerade
runt ungdomslagen ar nastan
uteslutande foraldrar till de
aktiva.

» Grona traden

LAGANDA KAMRATSKAP KLUBBKANSLA




Uppstart 2024-25 i hockeyskolan
Eget lag 2025-26

Killar fodda 2017

Aldre killar kraver dispens (tillstand + kostnad,

maxgrans)
Tjejer fodda 2015-2017
Aldre tjejer upp till 2015 behdver ingen dispens




| princip inte

Mojlighet att gasttrana med Team 17 for att
framja sin utveckling

Ska prioritera hockeyskolans traningar
Bestams av tranare i Team 17 och

hockeyskolan i samrad med ungdomsgruppen

» Inte tillatet att ta med yngre barn fran
hockeyskola till poolspel enligt

seriebestammelser




Inga kunskapskrav eller narvarokrav for fa vara med pa traningar och poolspel

Alla som betalt medlemsavgift och traningsavgift far spela med Team 17 pa

poolspel och cuper

Alla spelare i laget har foretrade mot inlanade spelare vid anmalning

» Vid behov lanas spelare fran Team 16 eller som uppfyller alderskriterierna for

Team 17

Det ar alltid tranarna i respektive lag som avgor vilka som lanas




Foraldramote 2/3
Billys Cup 15/3
o U8 (T17) borjar spela klockan 08:00
o Samling senast 07:00 i Sparbanken Lidkoping Arena
o Mer info finns under dokument pa
o Spelschema finns pa
Passa pa att slipa skridskor innan!
Bemanning av allmanhetens akning 23/3
o 2 st. foraldrar fran Team 17 for att lara sig rutiner kring cafeteria och
entré. Vilka?
Tva traningar kvar
o 22/3
o 30/3




Kommande sasong 2025-26
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Alfred Roques
Charlie Harén
Ella Simonsson
Filip Keijser
Hjalmar Haaga
Kacper Kafar
Leon Ramselius
Liam Kangru
Liam Tobiason
Loui Lofstrom
Loui Nagy
Maja Simonsson
Marlee Persson
Max Ledin

Nils Hakansson
Otis Ekdahl

Sonia Espinoza




Uppstart i september 2025

Team 17 (D2) kommer att tillhora D-blocket tillsammans med Team 16 (D1)
2 till 3 traningar i veckan
Off-ice aktiviteter

Barnen tranar pa att bli mer sjalvstandiga i omkladningsrummet

1 eller 2 tva lag beroende pa antal anmalningar (minst 7 st. i ett lag)
Tut-hockey (15 min. 3 mot 3 med malvakter. Byte efter 60 sek)

6 stycken, varav 1 kommer att arrangeras hemma i Lodoseborg




Billys Cup (mars 2026)

Eventuellt nagon mer

Stadning av omkladningsrum, cafeteria, toaletter

o Stadschema kommer att finnas

» Bemanning av a-lagsmatcher
o Sekretariatet, cafeteria, entré
» Bemanning av allmanhetens akning

o Cafeteria och entré




» Barnen behover inte dyr utrustning!
o Bytesdagar i Lodoseborg
» Daremot sa behover barnen ratt utrustning
o Utrustning som passar
o Hjalm med galler
o Halsskydd
o Slipade skridskor
o Skal 15-20
o Radie 17”

o Klubba i lagom langd (till hakan-nasan med skridskor)

» Slipa en gang per manad eller vid behov (t.ex. infor poolspel)




Roller och ansvarsomraden




» Huvudtranare

o Ansvar for traningsupplagg och helheten pa isen
o Kallar och haller i planeringsmoten for tranarna

o Varit tranare minst 1 ar innan

o Har gatt minst Svenska Ishockeyforbundets Grundkurs niva 1

» Tranare

o Skall ga tranarutbildning

o Har ett ansvar att planera

o Forbereder och visar ovningarna
» Hjalptranare

o Kan fa tranarutbildning

o Ser till att traningen flyter pa, hjalper med 6vningar och tar fram och

bort material (hinder, puckar osv)




» En eller tva lagledare per lag

» Administrerar Team-sidan pa laget.se, Supertext-grupper m.m.

» Uppdaterar lagets kalender med traningar/matcher

» Kontaktperson for laget internt i LN-70 samt externt mot andra foreningar (ex
vid traningsmatch)

» Schemalagger bemanning. Underhaller lista med vem som kan vad. Roller,
kompetenser etc

» Organiserar planering av poolspel hemma




» Slipar skridskor, utbildad pa slipmaskinen
» Staller fram mal innan traning
» Hjalper till att langa ut diverse traningsutrustning som konor, dack mm

» Skoter forrad/matchklader

» Kor ismaskin efter traningar. Ibland ocksa fore vid behov
» Ingar i LN-70 ismaskinsgrupp som turas om att spola
» Ingar i LN-70-ismaskinsgrupp dar spolningar kan bytas med varandra vid

forhinder samt hjalp vid uthyrningar




» Kan oppna och skota cafeterian vid behov, pa traning och bemanning

» Ansvarar for cafeterian pa exempelvis poolspel

» Ansvarar for att kaffe kokas och stalls fram under traningar. Kaffet saljs till

angivet pris till foraldrar.




Johan Harén

Robin Nagy
Vakant

Helena Ekdahl
Robin Lofstrom

Jonathan Haaga

TKH Intro, SIF Grundkurs, niva 1

TKH Intro




Carl Ledin
Robin Nagy (reserv)

Martin Ramselius
Nathalie Haaga

Robin Lofstrom

Martina Jonsson Persson

Nathalie Haaga
Sofia Fritzne Keijser

Intern
Intern

Slipmaskin, intern
Slipmaskin, intern
Slipmaskin, intern




LN70 anvander Laget.se for att administrera ut information samt kalla till traningar.
Ladda ner appen Laget.se for enkel administrering
Ladda ner appen Istiden for att se traningstider / istider

Alla registrerade barn och ledare far kallelser till traningar och matcher, meddela tranarna om ni inte
far kallelser.

Viktigt att bade barn och ledare svarar pa kallelser da detta underlattar all planering.
Ladda ner appen supertext for att enkelt delta i sms-slingan

Om ett barn slutar sa meddela.






Folj Team 17

Dokument




Bilda lag

Tack for visat intresse!




