Information Rallarcupen 2–4 november 2018

[bookmark: _GoBack]Vi åker buss fredag 2 november kl.08:00 från Pitholmssporthall. Var där minst 15 min innan för bussen går prick kl.08.00. 
Är det någon som inte tar sig till Pitholm skriv i gästboken så löser vi skjutsen till bussen.



Mat och pengar:
· På vägen upp på fredagen behöver tjejerna ha med sig någon sorts lunch att äta på tåget.
· De får ha 50 kr i fickpengar i fall de skulle behöva något, godis tar de med sig hemifrån då det blir ganska ont om tid för att besöka någon affär/kiosk. Godiset äter de på lördag och tänk på att inte skicka med allt för mycket.
· De behöver även ha cirka 150 kr med för att betala middagen på söndag innan vi åker hem.

Cupavgift/pengar
Vi tar 300 kr i cupavgift.
Avgiften ska swishas till Linda Määttä 070-516 91 84 så fort som möjligt, före torsdag 1 november.

Övrigt
Vi kommer att behöva ha med lunch och lite tilltugg i bussen, inget godis eller sötsaker.
De behöver också ha pengar med sig för middag på söndag och om de vill köpa lite godis till bussen på vägen hem.

Packlista:
• Matchkläder (OBS; de ska ha shorts, inte löpartights) 
• Klubbdressen
• Skor och vattenflaska
• Duschartiklar (alla måste duscha), handduk
• Kläder att ta på sig på kvällen 
• Pyjamas
• Necessär, tandborste, tandkräm, hårborste, snoddar. (mediciner om någon har behov av det)
• Sovsäck, kudde
• Madrass (om uppblåsbar så ta gärna med en fleecefilt som ni kan ha under madrassen så den inte "gnäller" så mycket samt värmer. I fjol var det väldigt golvkallt.)
• Skarvsladd (den som har) för att underlätta laddningen av barnens telefoner
• Knäskydd (rekommenderas då de spelar många matcher och kanske får mycket skrubbsår!)
• Spel: t ex kortlek/yatsy 

Resten har ni koll på själva.

Tänk på att det kan vara vinter där och skicka med ordentliga ytterkläder, i skrivande stund är det snö där och minusgrader.





