
Föräldramöte F14/15

2025-10-16



Agenda

• Backspegel utomhussäsongen 2025

• Planering inomhussäsongen 2025/2026

• Lagorganisation

• Lagaktivitet?

• Återkoppling



Backspegel sen sist
• Laget

• 13 st aktiva i laget

• Överlag god närvaro på majoriteten

• De har stor glädje, engagemang, motivation 

och är pratglada

• Vi har dock märkt att energin tryter 

ibland på träningar vilket skapar osämja

• Konflikter från skolan tas ibland med till 

träningarna…

• Cuper och aktiviteter

• Rävåsen cup

• Hovet cup

• Örebro cupen

• Övernattning klubbstugan

• Sommaravslutning & föräldramatch





LIF – Spelarutbildningsplan 6-19 år



Planering inomhussäsongen 2025/2026
Träningar fram till Kåbemattan Cup

• Inomhus ordinarie tid (vi går ut vid golfgatan om vädret blir 

varmare)

• Söndagar Latorp på vårkanten (mars/april)

Träningar inomhus – Start v.45

• Torsdagar 18:00 – 19:00

• Söndagar 16:00 – 17:00

Futsalserie

• Genomförs ca. 1 december – 1 mars

• Oklart om det blir av

Seriespel 7mot7

• Genomförs troligen v18-24 & v32-39

Cuper – futsal

• Örebro Cupen? – 27 dec

• Ica Laxå cup?

• Kåbemattan Cup – 7-8, 14-15, 21-22 februari

Cuper – utomhus

• Folkpool Cup – April/Maj

• Lilla Lithellscupen – Maj

• Övernattningscup



Å så det viktigaste av allt...

Lagaktivitet???



Ledargruppen

•Liane G (Ebba)

•Robert K (Märtha)

•Axel K (Wilma)

•Ansvar:

•Träningar

•Bokning av matcher

• Inköp av kläder

•Kommunikation

•Lagkassan

•Klassansvarig Cuper

•Anmälan till cuper

•Anmälan till seriespel

•Deltagande i 
föreringsforum

Kiosk

•Ansvarig: Johan (Moa)

• Lars (Nicole)

•Ansvar:

• Arrangera Kiosk kring 
hemmamatcher

• Delta i kioskgrupp vid 
LIFs cuper

• Fördela arbete vid LIFs
cuper

Arena

•Ansvarig: Jonny (Ester)

• Fredrik T (Eleonora)

• Anton (Maja)

• Kristian (Vera)

• Robin (Belle)

• Tobias (Signe)

•Ansvar:

• Delta i LIFs Arenagrupp

• Iordningsställa Arenan 
före, under och efter 
matcher/cup

• Krita planer

Försäljning/

Aktiviteter

•Ansvarig: Ida (Ella)

• Marina (Astrid)

•Ansvar:

• Samordna 
Föreningsförsäljning ex. 
Newbody, bingolotter etc.

• Ordna lagförsäljningar

• Lagaktiviteter

Sponsring

•Ansvarig: Kristian (Vera)

•Ansvar:

•Delta i LIFs sponsorgrupp

•Ev. lagsponsorer

Lagorganisation F14/15



Ekonomi

• Ansvarig – Lagledare Robert

• Träningsavgiften går till lagkassan för ex matchställ, 

shorts etc.

• Bra jobbat med försäljningen av Newbody!

Lagkassa F2014
Ingående balans 2024-01-01 7 513    

3102   F14-15 Intäkter [kr] 24 001    

Träningsavgifter 9 800    

Bingolotto/Newbody -

Övrig försäljning 10 294    

Klädbetalningar 2 360    

Klädbetalningar (skulder) 1 547    

4102   F14-15 Kostnader [kr] 20 654    

Domare 810    

Lagaktivitet 1 573    

Klädinköp 9 278    

Övriga utgifter 3 293    

Cuper 5 700    

2102   F14-15 Lagkassa 10 860    



Kläder, materiel

• Ansv: Robert Kniström (Märtha)

• Behov av träningsoverall?

• Anmäl storlek till mig efter mötet

• Matchställ

• Utdelning av matchtröja har skett. Den är personlig och 

ska lämnas tillbaka vid byte till större strl. Eget ansvar att 

ta med den till match samt att tvätta den.

• Laget blir betalningsansvarig för de tröjor som inte 

kommer tillbaka.



Återkoppling

Bra Utvecklas Sluta med

Kiosk

Cuper

Arena

Information

Delaktighet

Träningar

Matcher

Materiel

Städ 

klubbstuga
Lagförsäljning



Häng i…...så länge som möjligt!
• Deltagandet i aktiv idrott är som mest vid 11 års 

ålder, därefter minskar det.

• Ledare - Skapa en trygg miljö.

• Ha tät dialog föräldrar, ledare, spelare.

• Uppföljning - Glädjemätare m.m.

• Föräldrar - Stötta barnen utan att pressa dem.

Film: https://youtu.be/j-QXRMvJx8g

Stort tack till alla ni föräldrar!

https://youtu.be/j-QXRMvJx8g
https://youtu.be/j-QXRMvJx8g
https://youtu.be/j-QXRMvJx8g
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