


Agenda 

• Lekebergs IF – Vision & Värdegrund 

• Lekebergs IF – Föreningen 

• Spela, lek & lär 

• Backspegel inomhussäsongen 2021 

• Planering utomhussäsongen 2022  

• Fotbollsmanual 

• Lagorganisation   

• Återkoppling 



Lekebergs IF vision  

Glädje, gemenskap och en aktiv fritid 

Lekebergs IF skapar möjligheter för en aktiv fritid för fler i 

Lekeberg 

 



  



Spela, lek & lär 
 

Svensk fotbolls 5 riktlinjer för barn – och 

ungdomsfotboll: 

 

 Fotboll för alla 

 Barn och ungdomars villkor 

 Fokus på glädje, lärande och ansträngning 

 Hållbart idrottande 

 Fair play 

• Länk till informationsfilm: 

• https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranar

e/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/ 

https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=a706d147-44a1-4cb6-8f64-d7c89cf20e2f
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/


Fotbollsmanual 

• Förväntningar på dig som spelare 

• Förväntningar på dig som ledare 

• Förväntningar på dig som förälder 

 

https://www.laget.se/UngdomsektionenFotbol

l/Document/Download/-1/9399895 

 

https://www.laget.se/UngdomsektionenFotboll/Document/Download/-1/9399895
https://www.laget.se/UngdomsektionenFotboll/Document/Download/-1/9399895
https://www.laget.se/UngdomsektionenFotboll/Document/Download/-1/9399895
https://www.laget.se/UngdomsektionenFotboll/Document/Download/-1/9399895


Backspegel utomhus 2022 
• 18 st träningar genomförda 

• Poolspel killar och tjejer 

• Träningsmatcher genomförda 

• Folkpool Cup 

• Fotbollsskola  

• Positiv energi med engangerade och pratglada 

spelare 

• Förbättring med fler ledare 

• Fortfarande behov av tillskott pga 2 lag (tjejer/killar) 



Planering utomhussäsongen 2022 
• Träningar t.o.m. 24 April – Söndagar 09:45 – 11:00 Björkvallen, Latorp (konstgräs) 

 

• Träningar 

• Tisdagar 17:15 – 18:30 

 

• Poolspel 

• Anmälda till poolspel med 3 lag 

• 2 kill-lag och 1 tjejlag 

• Medel-nivå för killar 

• Inte fått spelschema ännu 

• Spelar ca 3 st matcher på samma 

dag (mini cup) 

• Vi kommer arrangera minst 1 dag 

 

• Cuper 

• Folkpool Cup 

• Valborgshelgen på hemmaplan 

• Vi spelar 1/5 – 2 kill-lag och 1 tjejlag 

• Vi kollar på eventuellt andra cuper till 

sommaren/hösten 

 



LIF – Spelarutbildningsplan 6-19 år 
 Spelformen 5 mot 5 tillåter barnens utveckling inte något avancerat spelsystem 

utan enkla uppgifter i anfalls- och försvarsspel.  

 När laget har bollen är alla anfallsspelare. I anfallsspelet ska vi passera 

motståndarna, komma till avslut och göra mål.  

 När motståndarna har bollen är alla försvarsspelare. I försvarsspelet ska vi ta 

bollen, förhindra och rädda avslut. 

Regler: 

 Tillbaks till retreatline när målvakten har bollen 

 Inget straffområde 

 Avspark, sidlinjespark, hörna, frispark - Driva igång eller passa bollen 

 Alla fasta situationer är indirekta (får ej skjutas direkt i mål). 

 Straff och inkast tillämpas ej. 

https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-

spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/ 

https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/


Lagledare/ Ekonomi 

 

Ansvarig: Robert Kniström (Märtha) 

Kiosk 

 

Ansvarig: Angeliki Goulias (Orpheus) 

 

Lina Björnlund (Hugo B. S.) 

Madelene Carlsson (Oscar L) 

Sanna Holster (Arthur) 

Linda Magnusson (Elvin) 

Jessica Borglund (Hugo B) 

Sponsring 

 

Ansvarig: Johan Skuthälla (Julius) 

 

Michael Almebäck (Filippa) 

Axel Kjäll (Wilma) 

Försäljning/Aktiviteter 

 

Ansvarig: Sophie Dahl Gediz (Wille) 

 

Alexandra Wiedenborg (Axel W) 

Alexandra Nyberg Koskina (Ivar) 

Arena 

 

Ansvarig: Thomas Stjärnqvist (Oscar) 

 

Corey Crawford (Elijah) 

Johanna Ekeroth (Elliot) 

Alexander Wallin (Vincent) 

Sebastian Bäckström (Melker) 

Fredrik Törnqvist (Eleonora) 

Mats-Olov Halvardsson (Dennis) 

Tränare 

 

Dennis Rosengren (Charlie) 

Henric Ståhl (Loui) 

Robert Kniström (Märtha) 

Jonas Ragnarsson (Ulrik) 

Therese Anhammer  (Torsten) 

Liane Gustafsson (Ebba) 

Daniel Dahl Gediz (Wille) 

Jonas Ahlroos (Alfred/Axel) 

Andreas Bure (Sixten) - Paus 

Lagorganisation PF2014 



Lagledare/Ekonomi 
• Ansv: Robert Kniström (Märtha) 

 

• Vi börjar året med en lagkassa om 17 897 kr 

 

2021 

• Intäckter 

• Träningsavgift 

• Bingolotter 11 586 kr 

• Utgifter 

• Overaller 

• Hallhyra 



Kiosk 

• Ansv: Angeliki Goulias (Orpheus) 

• Grymt jobbat med Kåbe-mattan Cup 

• Framåt 
• Folkpool Cup 

• Kioskschema kommer senare och tider kommer fördelas 

ut på samtliga. Vi behöver hjälpas åt. 

• Vi kommer ansvara för stora kiosken. 

• Försäljning A-lags match 1 september 18:15. 

• En match per säsong 

• Inköp och sortiment sköts av ungdomssektionen. 

• Vinst tillfaller ungdomssektionen 



Försäljning/Aktiviteter  
• Ansv: Alexandra x2 

• Föreningsförsäljningar 

• Newbody 

• Uppesittarkväll Bingolotto 

• Lagförsäljning 

• Kakservice – Pågår just nu! 

• Aktivitet 

• Seniorkiosken 1 september 

• Lagaktivitet i samband med detta? 

• Nåt kul, hamburgare och sen kolla på 

seniormatchen? 



Kläder, materiel 

• Ansv: Robert Kniström (Märtha) 

 

• Behov av materiel? 

• En del byten av matchtröjor 

kommer ske. Troligtvis kommer 

vi fortsätta dela ut matchtröjor 

innan match som vi sen tar 

tillbaka. 



Arena 
• Ansv: Thomas Stjärnqvist (Oscar) 

• Iordningställa Arenan 

• Under 2022 blir det 23 eller 24/4, helgen 

före Folkpool cup – Patrik L kallar 

• Klippning runt klubbstugan, kommunen? 

• Städning av klubbstugan sköts av skolan 

• Schema för underhållskritning under 

säsongen finns på laget.se 

Kritning ska helst utföras inför helgen alltså 

torsdag eller fredag 

• PF14 har följande kritningsveckor: Vecka 

17,18 och 19 

 



Sponsring  

• Ansv: Johan Skuthälla (Julius) 

 

• Information ang. Föreningssponsring 

• Hjärtat för 2022 är klart! 

 

• Lagsponsring 

• Till någon cup? 

• Till någon aktivitet? 



Efterlysning 

• Föräldrar som vill delta i nån av våra 

projektgrupper 

• Fotbollsskola? 

• Cup-organisation? 

• Arena-projekt (t.ex. mötesplats Vretalund) 

• Johnny Sköld (Ester) 

• Johan Hedlund (Cornelis) 

 

• Nu deltar vi ledare i även dessa grupper, men 

skulle gärna få lite stöttning. 

 

• Så räck upp en hand nu eller kom till någon av oss 

efteråt! 



Återkoppling 

Bra Utvecklas Sluta med 

Kiosk 

Cuper 

Arena 

Information 

Delaktighet 

Träningar 

Matcher 

Materiel 

Städ 

klubbstuga 
Lagförsäljning 



Häng i…...så länge som möjligt! 
• Deltagandet i aktiv idrott är som mest vid 11 års 

ålder, därefter minskar det. 

• Ledare - Skapa en trygg miljö. 

• Ha tät dialog föräldrar, ledare, spelare. 

• Uppföljning - Glädjemätare m.m. 

• Föräldrar - Stötta barnen utan att pressa dem. 

Film: https://youtu.be/j-QXRMvJx8g 

https://youtu.be/j-QXRMvJx8g
https://youtu.be/j-QXRMvJx8g
https://youtu.be/j-QXRMvJx8g

