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Lidhults GolF:s ANDT-policy

Allméant:

Lidhults GolF &r en ideell idrottsforening som arbetar for idrottande, gemenskap, kamratskap
och social fostran. Vi tycker att det ar viktigt att barn och ungdomar utvecklas i sin idrott och
I sitt kamratskap. Sattet som ledare agerar och upptrédder mot barn och ungdomar ar viktigt for
denna utveckling. Ett led i detta arbete &r att ha en drogpolicy dér féreningens gemensamma
regler fungerar som riktlinjer, ar tydliga och &r till stod for medlemmarna.

Med anledning av detta har féreningen anslutit sig till Riksidrottsférbundets policy om
Alkohol, Narkotika, Doping och Tobak (ANDT) och fortydligat vad som galler for var
forening genom nedan stéllningstagande.

Ansvaret for att folja foreningens policy & gemensamt for foreningens medlemmar. Det
yttersta ansvaret ligger pa styrelsen, dit man som ungdom, férélder eller ledare kan vanda sig
vid behov om det skulle intraffa nagot problem som ar svart att hantera.

Alkohol:

Utgangspunkten &r att idrotten skall utgora en trygg miljo ocksa ur alkoholsynpunkt.
Foraldrar skall med fortroende kunna lata sina barn delta i foreningslivet.

Detta stéller krav pa féreningens ledare, som i sin samvaro med ungdomar maste vara
medvetna om sin roll som vuxna forebilder och det tillnérande ansvaret. Dessutom maste vara
ungdomsledare vara uppmarksamma pa att manga barn och ungdomar har foraldrar med
missbruksproblem och att dessa barn och ungdomar dérfor kan behdva speciellt stod.

Vi tillater inte att vara ungdomar dricker alkohol. Om vi skulle upptacka att ndgon/nagra av

vara ungdomar druckit alkohol agerar vi enligt foljande:

— Enskilt samtal med den aktuella personen och kontakt med féralder. Vid upprepade
tillfallen och vid misstanke om problem tar vi kontakt med foréldrar och sociala
myndigheter.

Foéljande regler géller generellt for foreningens verksamhet:

— Inga alkoholdrycker” far forekomma bland vare sig ledare, foraldrar eller aktiva i samband
med idrottsverksamhet eller andra evenemang for barn och ungdom, t.ex. under
traningslager, tavlingar eller resor till och fran dessa.

— Det ar inte tillatet att komma berusad eller bakfull till traning, match eller annat mote.

— Ingen forsaljning av alkoholdrycker™ till allmanheten i samband med idrottsevenemang.

— | de fall utskdnkning férekommer i samband med andra storre arrangemang eller
evenemang, t.ex. foreningsfester eller loppmarknad, har féreningen ett sarskild stort
ansvar for att ordningskravet beaktas och att alkoholdrycker™ inte kommer minderariga till
del.

— Foreningen skall i sponsorsammanhang avsta fran ataganden som kan uppmuntra eller pa
annat satt leda till 6kad alkoholkonsumtion.

") Alkoholdrycker = spritdrycker, vin och 61 (dryck starkare an lattol)

Om vi skulle upptécka att nagon/nagra av vara ledare eller aktiva skulle bryta mot vara regler
eller uppvisa andra symptom pa missbruksproblem tar vi upp detta i fortroendesamtal for
vidare atgarder.
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Tobak:

Foreningen skall:

— Uppmuntra ungdomar att varna om nikotinfria miljéer och en ungdomskultur utan
tobaksrokning och snus.

— Utover vad som tobakslagen foreskriver, bedriva féreningens verksamhet i rokfria lokaler
och anlaggningar, inomhus och utomhus.

— Uppmarksamma gallande lagstiftning avseende marknadsforing av tobak och pa intet satt
medverka till en 6kad konsumtion.

— Gora ledare och aktiva medvetna om tobakens och snusets negativa inverkan pa individ
och miljo och darmed arbeta for att konsumtionen minskar.

— Uppmana vara ungdomar att inte anvanda tobak. Upptacks tobaksbruk agerar vi enligt
foljande: Enskilt samtal med den aktuella personen och kontakt med foralder.

Narkotika och Doping:

Anvandning av narkotika och prestationshéjande medel &r foérbjuden enligt lag och tolereras
inte av féreningen. Undantag &r om spelaren har medicinska besvér och ordinerats av lékare,
t.ex. astmamedicin.

Om vi skulle upptéacka att nagon/nagra av vara ungdomar anvant/varit i narheten av narkotika

eller dopingpreparat agerar vi enligt foljande:

— Enskilt samtal med den aktuella personen, kontakt med forélder och kontakt med sociala
myndigheter.

Ingen av vara ledare eller aktiva seniorer far bruka narkotika eller dopingpreparat och vid
upptéckt agerar vi enligt féljande:
— Enskilt samtal med den aktuella personen och kontakt med polis.
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https://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/nya-dokument/nya-dokumentbanken/policies/andt-policy_2014.pdf?w=900&h=900

