
Luleå FC P12-13
➢Summering 2021
➢Träningar

➢Matcher/cuper

➢Övrigt



Summering 2021

➢ Antal matcher och träningar 87 st

➢ Positiva reflektioner 2021

✓ Bra närvaro på träning och matcher

✓ Bra sammanhållning och kamratskap

✓ Alla i laget utvecklar sina förmågor

➢ Det som kan förbättras

✓ Meddela om deltagande på träning och matcher 
det underlättar vår planering

✓ Fler föräldrar som hjälper till med olika delar

➢ ÖVRIGT

➢ Bra försäljningsaktivitet



Tränare/Ledarstab 2022

▪ Tränare: Vlad,.......

▪ Materialare:/Vakant

✓ Uppgifter: Ta fram bollar, västar det vi behöver på träningarna & matcher ta emot
motståndarlaget, betala domare

▪ Försäljnings/Föräldragrupp: 2 pers vakant, Föreslå och administrera
försäljningar. Fixa Instagram, facebook



Träningar 2022
❖ 2-3 träningar veckan, prio 1 är att träna på vardagar
❖ Matcher kommer mest troligt och bli helger

✓ Viktigt att meddela närvaro oavsett!

✓ Har ni problem med laget appen?

❖ Fokusområden 2022

✓ Teknik

✓ Koordination

✓ Spel i olika former

✓ Passningsspel

✓ Spelförståelse/
beslutsfattning



Matcher & Cuper 2022
☺ 1,2 matcher i veckan

☺ Ett lag anmäls i år till seriespel 7 mot 7(födda 2012-2013)

☺ Ett lag anmäls i år till seriespel 5 mot 5 (födda 2013)

☺ CUPER

☺ Piteå Summer games 1-3 Jul seriespel 5 mot 5(två 
överåriga för spela)

☺ Gammelstadscupen 6- 8 Aug /BD Open 12 – 14 
Aug?

☺ Förslag?



Övrigt 2022
❖ Träningskläder

❑ T-shirts, shorts och strumpor

❑ Träningsoverall ska beställas
❑ Sponsring?

✓ Lagets träningskläder: Obligatoriskt att ha med sig på träning

❖ Försäljningar:

❑ Toapapper/hushållspapper ❑ Något annat: Blomjord? ❑ Idrottsrabatten?

❑ Medlemsavg: 500 kr

❖ Lagkassa:

❑ Det kan vara bra att samla in pengar för framtida cuper och dylikt.

✓ Exempelvis en cup med övernattning Fredag-Söndag kostar ca 25-30 tkr




