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Information om Krav pa utbildade Barnhandbollstranare/ledare

SHF:s Arsmote beslot den 26 augusti 2018 att foljande utbildningskrav skall gilla for
Barntranare i Handboll:

Varje lag/traningsgrupp, for barn i aldern 8 till 12 ar, ska ha minst en ansvarig ledare/trinare
ndrvarande vid varje tridnings- och tavlingstillfille med godkint genomgangen SHF:s Bas-

eller TS1-kurs. Kraven borjar gélla from 1 september 2020.

Eftersom kravet borjar gélla from 1 september 2020, sa dr det bést att bérja utbilda era ledare
redan under kommande sadsong.

Hér kommer en sammanfattning av beslutet

Kravet pa utbildade Barnhandbollstranare/ledare trader i kraft 1 september 2020:
1. Varje lag/tréningsgrupp, for barn i aldern 8 till 12 ar, ska ha minst en ansvarig
ledare/tranare narvarande vid varje trénings- och tavlingstillfille med godkant
genomgangen SHF:s Bas- eller TS1-kurs.
2. Verksam ledare/tranare ska pa uppmaning vara beredd att kunna visa upp sin
behorighet via appen Cardskipper eller med skriftligt intyg.
3. Kravet pa utbildade ledare/tranare trader i kraft 1 sept. 2020.
4. Efter godkant avslutad baskurs under 2019 erhaller féreningen 1.000:- for varje
godkand deltagare.

Bakgrund
2014 05 23 antog Riksidrottsférbundet (RF) dokumentet ”Anvisningar for barn och
ungdomsidrott” . Dar star bl.a. ”Alla barn- och ungdomsledare ska genomga minst
utbildningen ”Plattformen” eller motsvarande utbildning godkand av
Specialidrottsforbundet (SHF)”. Basutbildningen ar handbollens utbildning som motsvarar
”Plattformen”. RF:s beslut ar styrande fér Svenska Handbollférbundet.

Argument for "Kravet pa utbildade barnhandbollstrdanare”
1. RF:s beslut dr styrande fér alla idrotter (SHF).

2. Trdningen blir anpassad till hur barn ska trdnas pa barns villkor enligt vetenskapliga
fakta.

3. Ett argument till férdldrar, sa de vagar Iémna sina barn till handbollen:
“Handbollen tar ansvar fér era barn genom utbildade ledare ”.

4. Med duktiga och utbildade ledare behdller vi barnen pa sikt.

5. Viklarar konkurrensen mot andra idrotter som har krav pd utbildade ledare.
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6. Vifdr ett bredare genomslag fér handbollens vérdegrundsfréagor.

Vad ger en tranarutbildning?

Battre
vardegrund

Battre

pedagogik o
metodik

Mer handbolls
kunskaper

Med vanliga halsningar!

Battre
psykosocial
miljo i laget

Spelarna
utvecklas mer

Handbollsmassigt
béttre spelare

Svenska Handbollférbundets Utbildningskommitté
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